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Uber Handb

all Umweltschutz fordern

s0zZIALPROJEKT Ehemalige Bundesliga-Spielerin Nicola Scholl leistet in Stidafrika Entwicklungsarbeit

Die Organisation wurde
von der Oldenburgerin

gegriindet. Die Kontad-
Adenauer-Stiftung

unter-
stiitzt das Projekt.

VON BERND TEUBER

OLDENBURG - Sport treiben,
Netzwerke aufbauen und
gleichzeitig Gutes tun: Dass
dieser Dreiklang funktioniert,
stellt Nicola Scholl mit ihrer
gemeinniitzigen Organisation
»Play Handball ZA" immer
wieder unter Beweis. Unter
dem Motto ,Mit Handball be-
geistern und einen fairen Um-
gang mit der Umwelt fordern®
initiierte die geburtige Olden-
burgerin gemeinsam mit der

die erste klimaneutrale Hand-
ball-Turnier-Serie in Siidafri-
ka. Ziel war es, Jugendliche
aus unterschiedlichen sozia-
len Schichten zusammenzu-
bringen und ihr Umweltbe-
wusstsein zu starken.

An den drei Turnieren nah-
men rund 600 Kinder und Ju-
gendliche zwischen 10 und 16
Jahren teil. Gespielt wurde auf
den Rasenfeldern der Deut-
schen Internationalen Schu-
len in Kapstadt und Johannes-
burg. Die 37 Teams représen-
tierten 24 Schulen. Dieser
Umstand ist umso beeindru-
ckender, wenn man bedenkt,
dass Handball dort vor weni-
gen Jahren noch nahezu un-
bekannt war.

»Wir sind sehr gliicklich da-
rilber, wie das Konzept bei
den Schulen und Kindern an-
genommen wurde“, sagt Ni-
cola Scholl, ehemalige Bun-
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Nicola Scholl im Kreise ihrer Schiiler: Die ehemalige Oldenburger Bundesliga-Spielerin setzt sich in Studafrika mit ihrer Orga-

desligaspielerin des VfL. Ol-
denburg und Junioren-Natio-
nalspielerin. ,Die Lehrer sind
dankbar, neue Methoden ken-
nenzulernen, wie man Um-
weltthemen mit Sport verhin-
den kann. Und fiir die Schiiler
wird das Lernen zum spieleri-
schen, interaktiven und sport-
lichen Erlebnis“.

Workshops fiir Lehrer

Ziel war es, die Jugend tiber
Umweltthemen zu informie-
ren, die Herausforderungen
des Klimawandels anzuspre-
chen, sowie tiber den verant-
wortungsvollen Umgang mit
Ressourcen und eine nachhal-
tige Lebensweise aufzukliren.

»Mit dem Supercup wollten
wir den Jugendlichen die
Moglichkeit geben, selbst ak-
tiv zu werden®, sagt die 35-
jahrige Nicola Scholl.

Tn Workshops wurden die
Lehrer in die Grundlagen des
Handballsports  eingewiesen
und bekamen Informationen
iiber wichtige Umweltthe-
men. Aber auch eigene Ideen
konnten entwickelt werden.
Die kreativste Idee wurde am
Ende eines jeden Turniers mit
dem ,Green Award” ausge-
zeichnet.

So produzierte die Obser-
vatory Primary School zum
Beispiel Ecobricks aus nicht-
verwertharen Kunststoff.
»Ecobricks sind Plastikfla-

nisation ,Play Handball ZA“ flr die Férderung des Sports ein und thematisiert gleichzeitig den Umweltschutz.eip: Lay HanpeaLL za

schen, die mit nichtverwert-
barem Plastikmtill gefiillt wer-
den und dann als Baumateria-
lien verwendet werden kon-
nen”, erklart Nicola Scholl.
Mehr als 500 Ecobricks kamen
auf diese Art und Weise zu-
sammen und wurden fiir den
Bau eines Kindergartens in
Delft gespendet.

Sport als Vermittler

In Kooperation mit der
Deutschen Sporthochschule
Koln (DSHS) wird derzeit aus
den FErfahrungswerten ein
Handbuch entwickelt, das als
Grundlage fiir zukiinftige Tur-
niere dienen soll, sowie Sport-
und Sozialkunde-Lehrern fir

ihren Unterricht zur Verfii-
gung gestellt wird. ,Das
Handball-Projekt ~ demonst-
riert eindrucksvoll, wie gut
Sport geeignet ist, um wichti-
ge Themen wie Klima- und
Umweltschutz, sowie soziale
Kohision aufzugreifen und zu
fordemm®, erklirt Christina

Teichmann, Projektbeauftrag-
to dor NN
[f@@g ,.Es ist uns wichtig, gera-
de junge Menschen fiir Um-
weltthemen zu sensibilisie-
ren, iiber nachhaltige Lebens-
weisen aufzukldren und damit
einen verantwortungsvollen
Umgang mit natiirlichen Res-
sourcen zu fordern”.

-~ @ www.play-handball.org und

www.f; book.com/playt
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