Menschen stehen
im Mittelpunkt

Gute Lokalredaktionen bewegen die Menschen, verbinden sie und
binden sie ein. Sie stellen sie in den Mittelpunkt ihrer Arbeit und
ihrer Geschichten. Indem sie Uuber Personen berichten, ihr Leben
und Handeln, Uber Erlebnisse und Schicksale, beleuchten sie die
Zustédnde und Entwicklungen in unserer Gesellschaft. Sie nehmen
eine Wéachterfunktion ein, machen Hintergrinde sichtbar, kldren auf
und geben Lebenshilfe. Mit guten Ideen und Konzepten bringen sie
die Leserinnen und Leser zusammen, vernetzen sie in der digitalen
Welt ebenso wie in der Kommune. Das alles machen die Preistréger
2016 vorbildlich.
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Die groBBe Rolle der
FlGchtlingskinder

LANDESZEITUNG

FUR DIE LUNEBURGER HEIDE

Wie grof3 die Rolle von Fliichtlingskindern bei der Integration ist, wird uns selten bewusst.
Ein crossmediales Projekt nahert sich diesem Thema, erzahlt Einzelschicksale und verkniipft
dies mit Hintergrund. Es zeigt: Diese Kinder sind nicht nur fiir ihre Familien wichtig, sondern

fiir unsere Gesellschaft.

Kinder als Manager
der Integration

Fluchtlingskinder tragen oft eine
groBe Verantwortung flr ihre
Familien. Sie sind meist die ers-
ten, die Deutsch lernen und die als
Ubersetzer fungieren. Die Redak-
tion beleuchtet, was Kinder und
Jugendliche fir den Integrations-
prozess leisten. Sie zeichnet per-
sonliche Schicksale nach, ordnet
sie in einen Kontext ein und wagt
einen Ausblick auf die weitere Ent-
wicklung. Printserie, Multimedia-
Dossier und Online-Blog verbinden
sich zu einem Gesamtpaket, das
durch ausgezeichnete Recherche
und sensible Herangehensweise
Uberzeugt und die Leser mit neuen
Erzahlformen zu einer differenzier-
ten Auseinandersetzung mit der
Thematik einladt. Ein kleines Team
macht vor, wie Lokaljournalismus
der Spitzenklasse geht.

Katja Grundmann und Anna Sprockhoff
berichten seit mehr als drei Jahren fir
die Landeszeitung uber die Situation
von Flichtlingen. Sie haben immer
wieder diese Erfahrung gemacht: Die
Kinder dolmetschen bei Behdérden-
gangen und Arztbesuchen, sie haben
schnell Kontakt zu ihrer neuen Umwelt
und helfen ihren Familien, sich hier
einzuleben. Ihre Leistung wird in
der Debatte um Integration zumeist
Ubersehen.

Nun stellen die Redakteurinnen diese
Kinder in den Mittelpunkt ihres multi-
medialen Projekts. Im Zentrum ste-
hen die Portrats von finf Kindern aus
der Region, die nach der Flucht in
Deutschland eine besondere Verant-
wortung in ihren Familien Ubernehmen
mussten. Ihre persénlichen Schicksale
sind beispielhaft fiir eine ganze Gene-
ration von Flichtlingskindern, die sich
in ihrer neuen Heimat vielen neuen
Problemen stellen muissen. Exper-
teninterviews, Grafik-Bausteine und
Forschungserkenntnisse liefern Hin-
tergrundinformationen zum Thema.

Umgesetzt werden die Geschichten
in einer Themenwoche in der Print-
Ausgabe der Landeszeitung. Daneben

entsteht ein umfassendes Multimedia-
Dossier im Pageflow-Format. Parallel
verodffentlichen die Redakteurinnen
ihre personlichen Erfahrungen wah-
rend der Recherche in einem Online-
Blog. Die drei Teile des Projekts ergan-
zen sich, kédnnen aber auch einzeln fir
sich stehen, um die unterschiedlichen
Nutzergruppen von Print und Online
anzusprechen.

Das Zeitungsprojekt hat in der Region
flr erhebliche Resonanz gesorgt und
wird inzwischen in Schulen und Bil-
dungsprojekten als Unterrichtsmate-
rial eingesetzt.

Flichtlinge

Heimat

Integration

Kinder und Jugend
Layout

Menschen

Multimedia
Recherche/Investigation

vV V. vV v v v VY
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Aufwachsen
als Fluchtlingskind

Mehr als 800 Fluchtlingskinder leben in Stadt und Landkreis Lineburg.
Als Ubersetzer und Mittler sind sie fur Eltern oft unverzichtbar.
Doch wie viel Verantwortung kann ein Kind tragen?

Eine Themenwoche von Katja Grundmann und Anna Sprockhoff,
veréffentlicht vom 15. bis 22. Oktober 2016 in der Landeszeitung fiir die Liineburger Heide
und unter www.land: i de/fluechtli
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VON ANNA SPROCKHOFF

Bleckede. Sommer 2014, in einem
‘Wohnblock an der Elbe sitzt ein
zehnjahriges syrisches Madchen
auf dem Sofa und spricht iiber
Flucht. Sie erzihlt von Bomben,
von umgekommenen Freunden
der Familie, von Feuer und der
Oma, die noch immer in dem sy-
rischen Wiistendorf lebt und be-
tet, den Krieg zu iiberleben. Das
Maidchen hat schon oft davon be-
richtet, hat deutschen Besuchern
erklart, dass das Handyvideo, das
ihre Mutter ihnen zeigt, eine Hin-
richtung in Syrien darstellt. Seit
sie in Deutschland wohnt, ist es
fester Teil ihres Alltags: Sie iiber-
setzt fiir ihre Eltern aus dem Ara-
bischen so gut sie kann ins Deut-
sche. Steigen ihrer Mutter dabei
die Trinen in die Augen, bleibt
sie tapfer. Und erklirt: ,Mama
hat Angst um ihre Familie, des-
wegen weint sie.

Marian regelt, was es in dieser
Gesellschaft zu regeln gibt

Als ich Marian an diesem Som-
mertag kennenlerne, tréigt sie
bunte Blumenspangen im Haar,
silberne Ohrringe und zwei lange
geflochtene Zépfe. Ich bin in dem
kleinen Wohnblock, in dem die
Stadt Bleckede ihre Fliichtlinge
unterbringt, um mit ihren Eltern
iitber Familienzusammenfiihrun-
gen zu sprechen. Als ich wieder
fahre, hat Marian fast zwei Stun-
den auf dem Sofa gesessen und
alles tibersetzt, was ihre Mutter
iiber Syrien, den Krieg, die Flucht
und die Angst zu sagen hatte.
Zum Abschied steht sie vor der
Haustiir und winkt. Ein zehn Jah-
re altes Mddchen, das mir wo-
chenlang nicht mehr aus dem
Kopf geht. Und das mich fragen
lsst: Wie viel Kindheit bleibt die-
sem Mddchen? Und wie viel Ver-
antwortung kann ein so junger
Mensch tragen? Gemeinsam mit
meiner Kollegin Katja Grund-
mann beginne ich nach Antwor-
ten zu suchen. Und treffe Marian
im Friihjahr 2016 wieder.

Marian ist umgezogen, mit ih-
ren Eltern, den beiden jiingeren
Briidern und der kleinen Schwes-
ter wohnt sie seit einem Jahr in
einer Dreizimmer-Wohnung mit-
ten in Bleckede. Sie ist inzwi-
schen zwdlf - und ihre Mutter

Marian lebt mit ihren Eltern und den dr

i -

ngeren Geschwistern seit der Flucht aus Syrien in Bl

THEMENWOCHE FLUCHTLINGSKINDER

leckede. Dort geht sie zur Schule — und regelt so gut sie kann den Alltag der Familie.

Marian, 12,
Familienmanagerin

Mehr als 800 Fliichtlingskinder leben in Stadt und Landkreis Liineburg.
Als Ubersetzer und Vermittler sind sie fir Eltern oft unverzichtbar. Doch
wie viel Verantwortung kann ein Kind tragen? Eine Themenwoche von
Katja Grundmann und Anna Sprockhoff - Teil 1: Marian aus Syrien.

sagt, Marians Deutsch sei heute
besser als ihr Arabisch. Sie be-
sucht die sechste Klasse der
Hauptschule, hat neue Freunde
gefunden, plant mit ihrer Clique
einen eigenen Film {iber Meer-
jungfrauen und freut sich schon
seit Wochen auf ihre erste rich-
tige Klassenfahrt. Sie tragt kei-
ne Blumenspangen mehr im
Haar, dafiir coole weifle Turn-
schuhe und ausgewaschene
Jeans. Ein Madchen wie viele in
ihrem Alter. Nur dass Marian
sich niemals spontan mit Freun-
den verabredet. ,Erst muss ich
gucken, ob ich zu Hause ge-
braucht werde®, sagt sie.

Die Zwolfjéhrige hilft ihrer
Mutter beim Aufrdumen und Ko-
chen, passt auf ihre Geschwister
auf, geht fiir die Familie einkau-
fen - und regelt, was es in der
deutschen Gesellschaft zu regeln
gibt. Fiir Marian bedeutet das:
Sie iibersetzt alle offiziellen
Schreiben, dolmetscht fiir ihre
Eltern beim Arzt, begleitet sie zu
Behérden und Lehrergespra-
chen, ist Sprachrohr fiir Mutter
und Vater. ,Oft*, sagt sie, ,ist das
total langweilig. Aber wenn es
sein muss, dann muss es sein.“

Wenn wir Marian b h

manchmal auch ihre kleine
Schwester, selten ihre Mutter. Thr
Vater ist bei keinem der Termine
dabei. Dass wir Marian iiber-
haupt begleiten diirfen, haben wir

»/u Marians
Leben gehort
beides: die
Verantwortung
fiir ihre Familie
und das Leben
eines Bleckeder
Madchens.“

Lerke Scholing,
Fliichtlingsbetreuerin

vor allem Lerke Scholing zu ver-
danken. Die 69 Jahre alte Diplom-

Péd in aus Walmsburg kennt

Offnet meistens sie die Tiir,

und betreut die Familie seit ihrer

Ankunft, ihr vertrauen Eltern und
Kinder - und weil Lerke uns ver-
traut, vertraut die Familie uns of-
fenbar auch. Marians Mutter
Macha Waka allerdings will
selbst weder gefilmt noch inter-
viewt werden, auch unser Ange-
bot, einen professionellen Uber-
setzer mitzubringen, dndert
nichts daran. Marian erklért uns,
dass sich so etwas fiir eine er-
wachsene Frau aus ihrem Land
nicht gehért. Und ihre Mutter be-
tont: ,Marian ja, ich nein.“

In Syrien ist Marian nie zur
Schule gegangen

Marian ist ein zuriickhaltendes
Midchen, fast schiichtern. Ler-
ke Scholing beschreibt sie auch
als ernst. Wenn sie mit ihren Ge-
schwistern im Jugendzentrum
am Kicker steht, ist sie diejeni-
ge, die am leisesten jubelt. Und
die bei einem Tor der gegneri-
schen Mannschaft nur kurz
grummelt, wihrend ihre Ge-
schwister lautstark motzen.
,Man merkt, dass Marian grof3e
Verantwortung tragt*, sagt Ler-
ke Scholing. Und Annette Rist-
au, ihre Klassenlehrerin aus der
Grundschule, erinnert sich, dass
Marian oft ,weniger kindlich war
als andere Madchen®, selten ,mit

Marian iibersetzt ihrer Mutter Macha Waka ein Schreiben von der Schule. Fiir die Zwoélfjahrige Alltag. Foto: t&w
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den anderen Kindern rumgeal-
bert hat“. Welche Verantwortung
sie hatte, war den Lehrern schnell
Klar, ,weil Marian haufiger fehl-
te, um ihre Eltern zum Arzt oder
zu Behorden zu begleiten®. Die
Schule nahm es hin, ,fiir Marian
war es selbstverstandlich, sagt
Annette Ristau. ,Das war ihre
Rolle. Und dartiber hat sie sich
niemals beklagt.“

In Syrien ist Marian nie zur
Schule gegangen, in Deutschland
kam sie als einziges Fliichtlings-
kind in die vierte Klasse der
Barskamper Dorfschule, wieder-
holte die Klasse und wechselte
nach zwei Jahren Grund- in die
Hauptschule. ,So hat Marian
nicht das erreicht, was sie auf-
grund ihres Intellekts leisten
konnte, sagt Annette Ristau.
Trotzdem habe sie eine beein-
druckende Entwicklung durch-
gemacht - ,sicher auch, weil sie
fiir die Familie so viel geregelt
hat“. Die Padagogin ist iiber-
zeugt, ,das Ubersetzen, die gro-
3e Verantwortung, das hat Ma-
rian selbststandiger gemacht,
das hat ihr gezeigt: Ich kann was,
ich kriege das hin!“

Marians Eltern tun sich
schwer mit dem Ankommen im
neuen Land, mit dem Eintauchen
ins Unbekannte. ,Eben weil sie
sich schwertun mit der Sprache®,
sagt Lerke Scholing. Hinzu kam
die Sorge um die zuriickgeblie-
bene Familie in Syrien. ,Das hat
ihnen eigentlich jede Moglich-
keit zur Integration genommen.*
Inzwischen sind Tanten und
Grofimutter  nachgekommen,
seitdem kiimmert sich Marians
Mutter um ihre Mutter. ,Das ist
Teil ihrer Kultur sagt Lerke
Scholing, ,man kiimmert sich um
die Familie, respektiert sich,
nimmt Riicksicht aufeinander -
ohne es zu hinterfragen.

In den Wochen und Monaten,
in denen wir Marian begleiten,
machen Lerke Scholing und ihr
Mann mit den Kindern immer
wieder Ausfliige. Sie gehen ge-
meinsam ins Kino und ins
Schwimmbad. Als Marian trau-
rig dariiber ist, dass sie nach der
Grundschule nicht aufs Gymna-
sium darf, geht Lerke Scholing
mit ihr Tee trinken, baut sie wie-
der auf und begleitet sie zum ers-
ten Besuch in die neue Schule.

Foto: t&w

Steckbrief
Marian Waka

leh heipe

Morion

» Alter: 12 Jahre

» In Deutschland seit: 2013
» Das ist mir an Deutsch-
land aufgefallen: Es war
ganz anders als mein Land,
ich ging zur Schule und
habe viele neue Leute ken-
nengelernt. Komisch fand
ich, dass man hier die Fla-
schen zuriickgibt in den La-
den.

» Das vermisse ich aus
meinem Heimatland: Meine
GroBfamilie, meinen GroB-
onkel und meine Grof3tante,
die vermisse sich sehr.

» Das wiinsche ich mir fiir
die Zukunft: Ich méchte
einmal Arztin werden.

Auch bei unseren Terminen be-
steht Marian darauf, dass Lerke
dabei ist. Sie ist ihr Halt in der
neuen Heimat. Der Mensch, den
Marian fragt, wenn sie mal nicht
mehr weiterweif3.

Marian selbst findet ihr Leben
nicht so viel anders als das ihrer
deutschen Freundinnen. Nur
dass sie eben aus einem anderen
Land kommt und viel zu tun hat.
Fragt man die Zwoélfjahrige nach
ihrer Rolle in der Familie, listet
sie auf: ,Ich helfe meinen Eltern
und ich bin die Chefin im Haus,
wenn meine Eltern nicht da
sind.“Fiir sie Selbstverstandlich-
keiten wie die Aussicht, bald ein
Kopftuch zu tragen, und die Vor-
freude auf die Klassenfahrt. ,Zu
Marians Leben gehért heute bei-
des, sagt Lerke Scholing, ,die
Verantwortung fiir ihre Familie
und das Leben eines typischen
Bleckeder Méadchens.“ Wenn es
ihr gelingt, will Marian Medizin
studieren. ,Ich wiinsche mir,
Arztin zu werden, da kann ich
Leuten helfen, so wie ich es bei
Mama und Papa mache

Morgen in Teil 2 der Themen-
woche: Sana, 14, aus Afghanistan.
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Biitlingen. Es wird Sonntag sein,
wenn Thab Kashof offiziell 18 Jah-
re alt wird. Fiir die meisten Jungs
in seinem Alter ist es ein Grund,
die Zukunft zu feiern. Fiir den
Jungen aus Syrien ist es der Tag,
den er seit seiner Flucht am
meisten fiirchtet. ,Hol uns nach®,
hatte sein Vater zu ihm gesagt,
als Thab und seine beiden alteren
Briider im Spadtsommer 2015 in
der syrischen Hafenstadt Lata-
kia aufbrachen, um vor Krieg und
Militardienst zu fliehen. Auf ihm,
dem einzigen Minderjahrigen der
drei geflohenen Geschwister,
liegt seitdem die ganze Hoff-
nung. Er muss die Familie retten.

Manchmal haben die Briider
iberlegt, zuriickzugehen

Ein Sonnentag Mitte September,
Thab, ein schmaler, fast zarter
17-Jahriger, sitzt am Rande des
840-Einwohner-Ortchens Biitlin-
gen in einem Container auf dem
Metallbett. Seit dem 26. Januar
ist das Camp zwischen Acker und
Dorfstrafe sein Zuhause, teilt er
sich mit seinen Briidern zehn
Quadratmeter. Seine Eltern le-
ben mit dem sechs Jahre alten
Bruder nach wie vor in Syrien -
und viel Zeit, um sie nachzuho-
len, bleibt Thab nicht. Ab 18 ist
der Familiennachzug in Deutsch-
land eine Gnade. Ob man sie ihm
gewdhrt, er weif es nicht. Bisher
konnte er nicht mal den Antrag
stellen, weil noch immer nicht
iiber sein eigenes Asylverfahren
entschieden ist.

Die deutsche Politik hat den
Familiennachzug seit Thabs
Flucht deutlich erschwert, im Fe-
bruar 2016 das Asylpaket II be-
schlossen. Danach diirfen Ehe-
gatten und minderjahrige Kinder,
die nur den sogenannten subsi-
didren Schutz geniefen, fiir zwei
Jahre keine Familienangehérigen
nachholen. Thab weif} noch nicht,
welchen Status er bekommt.
Doch er fiirchtet, dass die Behor-
den sein Asylverfahren mit der
gleichen Entscheidung abschlie-
f3en werden wie das seines Bru-
ders: subsidiirer Schutz, kein Fa-
miliennachzug bis Mirz 2018.

Anders als die anderen Kinder,
die wir begleiten, ist Ihab ohne

Ihab Kashof ist 17 Jahre lebt mit seinen beiden Briidern im Fliichtlingscamp in Biitlingen. Als Minderjahriger soll

THEMENWOCHE FLUCHTLINGSKINDER

lhab, 17,
Hoffnungstrager

Mehr als 800 Fliichtlingskinder leben in Stadt und Landkreis Liineburg. Als Ubersetzer und
Mittler sind sie fiir Eltern oft unverzichtbar. Doch wie viel Verantwortung kann ein Kind tragen?
Eine Themenwoche von Anna Sprockhoff und Katja Grundmann - Teil 3: lhab aus Syrien.
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Eltern in Deutschland. Er muss
sich nicht um die Familie hier
kiimmern, sondern um die Zu-
riickgeblieben in Syrien. Die Last
wiegt vermutlich nicht weniger
schwer. Thab sagt es nicht. Doch
der 17-Jihrige ist klug - und uns
wird schnell klar: Er weif3 selbst,
dass er den Wettlauf gegen die
Zeit kaum wird gewinnen kénnen.
Wir fragen uns: Was macht
das mit einem Jungen wie ihm?
Welche Angste qudilen ihn, wenn
erallein im Bett liegt? Wie gigan-
tisch muss der Druck sein?
Camp-Betreuer Joachim Volz er-
zdhlt uns, dass ein anderer Jun-
ge in der Unterkunft - wie Thab
unbegleitet und minderjihrig -
nachts mit seiner Bettdecke oft in
die Kiiche umzieht, weil er vor
Sehnsucht nach Mutter und Va-
ter so sehr weint, dass er seine
Mitbewohner um den Schlaf
bringt. Volz hat an diesem Tag
ein Batman-Superhelden-T-Shirt
an und ihm stehen beim Erzih-
len die Tréinen in den Augen.
Thab und seine Briider hatten
bis zum Ausbruch des Krieges in
Syrien ein gutes, ganz offenbar
ein wohlhabendes Leben. ,Wir
hatten zwei Wohnungen*, erzahlt
der 17-Jahrige, ,eine in der Stadt
und eine am Meer.“ Im Sommer
sei er jeden Tag schwimmen ge-
gangen, ,das war sehr, sehr
schon® Seine Briider Abdul, 21,

"

Fodd

bindung nach Hause zu bekommen.

und Hadi, 19, hatten angefangen
Recht und Wirtschaft zu studie-
ren, Thab ging in die elfte Klasse,
wunsere Familie hat viele Freun-
de“. Etliche von ihnen waren

»Die Briider
geben nicht auf.
Nicht auf dem
FuBballplatz

und vermutlich
auch nicht im
Privaten.*

André Menk,
Ihabs FuBballtrainer

auch dort an dem Tag, als die Brii-
der Lebewohl sagten. Es war der
Tag, an dem IThab nicht nur sein
Zuhause verlor, sondern auch die
Unbeschwertheit seiner Kindheit.

Offiziell ist Thab 17 Jahre alt,
auf uns wirkt er deutlich jiinger.
Er sagt, dass auch er die Flucht
wollte, dass er einverstanden war,
als sein Vater den Briidern sagte:
,Ihr miisst das Land verlassen.“
Uns erscheint er wie ein Junge,
der nicht vorbereitet war auf die
Aufgabe, vor der er plotzlich
stand. Wie ein Kind, das noch
nicht bereit war, plétzlich er-
wachsen zu sein.

Thab und seine Briider er-
reichten Deutschland am 26.
September 2015 - und der damals
16-Jihrige fand schnell An-
schluss. Inzwischen geht er aufs
Gymnasium, spielt mit seinen
Briidern Fuf3ball bei der Ein-
tracht Elbmarsch. Sein Trainer
André Menk schwirmt von der
Zuverlassigkeit der drei Jungs,
von ihrem Ehrgeiz, ihrem Einsatz
und Teamgeist. ,Die Briider ge-
ben auf dem Fufiballplatz nicht
auf* sagt er, ,und so wird es ver-
mutlich auch im Privaten sein.“

Thab ist ein junger Fliichtling
wie ihn sich alle wiinschen: im-
mer héflich und freundlich, stets
zuverlissig, ordentlich und hilfs-
bereit, engagiert, gut erzogen,
klug, gebildet - und wenn alles
gut lauft, eine echte Bereiche-
rung fiir unser Land. Einzig: Der
Junge, der mit seiner zurtickhal-
tenden, feinen Art alle Herzen er-
obert, will eigentlich gar nicht

Mit seinen groBen Briidern Hadi und Abdul steht Ihab am Zimmerfenster und versucht mit dem Handy eine Ver-

Foto: t&w

hier sein. Thab will nach Hause
zu Mutter, Vater, dem kleinen
Bruder, Freunden und der gelieb-
ten Stadt am Meer. ,Manchmal®,
sagt er, ;haben wir tiberlegt, zu-
riick zu gehen, weil es so schwer
ist.“Doch zu Hause wartet Krieg.
Und eine Familie, die er retten
soll. Thab, der Hoffnungstrager.

Es flief3t keine einzige Trine
wihrend der Interviews. Dabei ist
wahrscheinlich nicht nur uns,
sondern auch Thab zum Heulen
zumute. Er erzdhlt uns, dass er
bis in die Erstaufnahmeeinrich-
tung nach Bramsche gefahren ist,
um zu erfahren, was er tun muss,
um seine Familie nach Deutsch-
land zu holen. Und dass die ein-
zige Antwort, die man ihm gab,
lautete: ,Du musst warten.“ Doch
wie soll er das Warten aushalten,
wenn zu Hause Krieg und Terror
herrschen? Wenn der kleine Bru-
der grof3 wird, ohne dass IThab mit
ihm Fufball spielen kann? Wie
wdre es uns gegangen, wenn wir
mit 17 unsere Eltern vor dem
Krieg hditten retten sollen, anstatt
mit ihnen zu streiten, warum das
Zimmer immer noch nicht aufge-
rdumt ist?

Das Camp, in dem Ihab und
seine Briider leben, ist eine Un-
terkunft ausschlief3lich fiir Mén-
ner, die 90 Plitze in den zwei
Container-Reihen sind nahezu
belegt. An Sommertagen sitzen
viele der Bewohner drauf3en, rau-
chen, reden mit denen, die sie
verstehen, einige sind betrunken,
davon manche leise, andere laut.
Ein Mann sitzt allein in dem klei-
nen Gemiisebeet der Unterkunft
und tippt etwas in sein Handy.
Es ist an diesem Tag ein trauri-
ger Ort. Und auch Thab wirkt
traurig, selbst wenn er lichelt.

Ein paar Tage spater, kurz vor
acht am Abend, Thab sitzt auf
dem Fuf3ballfeld auf einem Stuhl
und schaut seinen Briidern beim
Training zu. Der 17-Jéhrige hat
sich beim letzten Spiel Kreuz-
band und Meniskus gerissen,
wurde operiert und erst vor we-
nigen Tagen aus dem Kranken-
haus entlassen. Er lasst seine

er seine Eltern und den kleinen Bruder nachholen. Seine gréBte Angst: Er schafft es nicht. Foto: t&w

Steckbrief
lhab Kashof
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» Alter: 17 Jahre

» In Deutschland seit: 2015
» Das ist mir an Deutsch-
land aufgefallen:

Die vielen Ziige, die sehr
groBen FuBballstadien und
die vielen schénen Autos.
» Das vermisse ich aus
meinem Heimatland:
meine Stadt, meine Freun-
de, Schwimmen im Meer,
Leben mit meinen Eltern,
meinen kleinen Bruder ...
einfach alles.

» Das wiinsche ich mir fiir
die Zukunft: Ich méchte
meine Familie wiedersehen.
Das ist das Wichtigste.

Briider nicht aus den Augen,
schimpft auf Arabisch, wenn sie
ihm nicht schnell genug sind
oder den Ball nicht geschickt ge-
nug abspielen. Obwohl er nicht
mitspielen kann, wirkt Thab aus-
gelassen. Fuf3ball, sagt er, sei sei-
ne grof3e Leidenschaft. ,Auf dem
Spielfeld ist alles gut, da muss ich
nicht an Zuhause denken.“ Da ist
Thab wieder das, was er war, be-
vor er Syrien verlief3: ein ganz
normaler 17 Jahre alter Junge.

Doch Tatsache ist: Thab ist
kein ganz normaler Junge mehr.
Auf ihm lastet der Druck, die Fa-
milie nachzuholen. Und die
Angst zu scheitern. Er ldsst sich
nichts davon anmerken, wenn er
mit Mutter und Vater telefoniert.
Er verschweigt ihnen, dass er im
Krankenhaus lag - und er traut
sich nicht zu sagen, dass ihm die
Zeit davonliuft. Was er tun wird,
wenn der Morgen seines 18. Ge-
burtstags anbricht und er den
Nachzug der Familie noch immer
nicht beantragen konnte? ,Ich
weif} es nicht®, sagt er, ,was soll
ich dann tun?*

Morgen in Teil 4 der Themen-
woche: Suman aus Afghanistan.

Den Blog zur Reihe gibt es un-
ter www.landeszeitung.de/blog-
themenwoche
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Pladoyer fur eine
weltoffene Gesellschaft

Stolner Gtadt-Anzeiger

www.ksta.de=

Nach den Exzessen der Kodlner Silvesternacht 2015/16 verfallen Politiker in Stadt und Land in
eine Schockstarre. So nimmt es die Redaktion wahr und reagiert, indem sie ihre Krafte auf die
Aufarbeitung konzentriert und umfassend berichtet. Vor allem aber, indem sie selbst vom

Beobachter zum Akteur wird.

Vom Beobachter
zum Akteur

Die Redaktionen des Kdlner Stadt-
Anzeigers und des Express hatten
sehr frih die Tragweite der Vor-
falle in der Silvesternacht 2015/16
erkannt. Inmitten einer hochemo-
tional gefuihrten Debatte initiiert
der Stadt-Anzeiger den Aufruf, der
als ,Kdlner Botschaft” in flinf rhei-
nischen Zeitungen veroéffentlicht
wird. Die Redaktion holt promi-
nente Unterstltzer ins Boot. Sie
verschafft der Botschaft gegen
Gewalt und Polarisierung Gehor -
und damit den Stimmen der Ver-
nunft, die im Konzert der Schrei-
halse unterzugehen drohten, und
leitet so die Versachlichung der
Debatte ein. Die Redaktion bewegt
sich bewusst aus der Beobach-
terrolle heraus und Ubernimmt
als Akteur Verantwortung fur die
Grundwerte der Demokratie.

Die gewalttatigen Attacken und die
sexuellen Ubergriffe in der Umgebung
des Kdlner Doms wahrend der Silves-
ternacht I6sten eine Vertrauenskrise
aus. Politik und Staatsgewalt sahen
sich massiven Vorwurfen ausgesetzt.
Ebenso die Medien, denen vorge-
worfen wurde Informationen zu unter-
dricken oder zu beschdnigen.

Die Redaktionen des Koélner Stadt-
Anzeigers und des Express antworten
auf die Angriffe mit einer professionel-
len Aufarbeitung der Ereignisse (siehe
eigener Beitrag auf Seite 66).

Die Journalisten splren aber auch,
dass Aufklarung allein nicht genigt,
um der aufgeladenen Stimmung ent-
gegenzutreten. Den moglichen Vorwurf
des Kampagnenjournalismus nehmen
sie bewusst in Kauf und beschlieBen,
die reine Beobachterrolle zu verlas-
sen und selbst aktiv zu werden. Neun
Wochen nach den Vorfallen verof-
fentlichen sie die ,Kélner Botschaft”.
Als Leitfiguren gewinnt die Redaktion
dafur den Schriftsteller und Friedens-
preistrager Navid Kermani sowie eine
Reihe prominenter Unterstitzer aus
Kunst und Sport, Kirche und Politik,
Wirtschaft und Gesellschaft.

Die , Kdélner Botschaft”, die im Express,
dem Kolner Stadt-Anzeiger, der Kol-
nischen Rundschau, dem General-
Anzeiger Bonn und der Rheinischen
Post Dusseldorf abgedruckt wird, ist
ein Aufruf gegen Gewalt und fir eine
offene, gastfreundliche Gesellschaft.
Der Appell wird in Deutsch, Englisch,
Franzdsisch, Arabisch und Persisch
veroéffentlicht. Die Redaktion gibt den
Ton vor fur eine zivilgesellschaftliche
Debatte. Eine Botschaft gegen Pola-
risierung, fur Toleranz und Vernunft.

Aktionen
Anwalt
Auslander
Demokratie
Flichtlinge
Gesellschaft
Integration
Politik

vV vV v v v VY

Joachim Frank, Chefkorrespondent, Telefon: 0221/224 2532, E-Mail: joachim.frank@dumont.de
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Werner Spinner

Kolner Botschaft

Prominente stehen zu ihrer Stadt mit all ihrer Offenheit, aber auch ihren Unvollkommenheiten.
Nach Silvester sagen sie: ,Wir miissen uns kiimmern, damit es K6éln weiterhin gut geht > seites

Wir fordern
1. Keinerlei Tolerieren von sexueller Gewalt

Wir fordern

2. Kampf gegen bandenmiéflige Kriminalitét

Wir fordern

3. Aufkliarung des behordlichen Versagens

Wir fordern

4. Schluss mit der fremdenfeindlichen Hetze -
Deutschland bleibt ein gastfreundliches Land

.

s/

Bettina Boettinger

~
Fatih Cevikkollu

uch drei Wochen nach der Silvesternacht hal-
Aten Bestiirzung und Zorn iiber die Exzesse im

Schatten des Kolner Doms ebenso an wie Dis-
kussionen iiber die Folgen. In Thren Familien, am Ar-
beitsplatz, im Freundes- und Bekanntenkreis werden
Sie es dhnlich erleben wie wir. ,,Die Silvesternacht hat
alles verdndert.* Das horen wir allenthalben.

Die Ubergriffe auf Frauen haben auf eine nicht dage-
wesene Weise deutlich gemacht, vor welch gewaltige
Herausforderung die Fliichtlingskrise unsere Gesell-
schaft stellt. Das hat buchstdblich den Blick der Welt
auf Koln gelenkt. Richtig ist aber auch: In aller Verén-
derung wollen wir Kélner bewahren, was uns ausmacht
und was uns verbindet. Offenheit, Hilfsbereitschaft,

Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Toleranz, freies Denken und Reden. Wir wollen uns
Handeln und Denken nicht von den Feinden unserer
Gesellschaft diktieren lassen. Wir wollen ein Zeichen
setzen fiir ein friedliches Miteinander und unsere Art
zu leben.

Deshalb sind wir als Herausgeber des ,,K6lner Stadt-
Anzeiger* stolz, dass der Kdlner Autor und Friedens-
preistrager Navid Kermani zusammen mit weiteren be-
kannten Biirgern unserer Stadt eine ,,Kolner Bot-
schaft verfasst hat.

In einer bundesweit wohl einmaligen Aktion er-
scheint dieser Text heute nicht nur in den Kolner Zei-
tungen, sondern auch in der Diisseldorfer ,,Rheini-
schen Post*“ und im Bonner ,,General-Anzeiger®.

Sagen Sie den Autoren und uns Ihre Meinung! Thre
Reaktionen nach der Silvesternacht haben es noch
einmal verdeutlicht: Die freie Presse ist dann uner-
lasslich, wenn sie Debatten frei, offen und transparent
fiihrt.

Dazu wollen die ,,K6Iner Botschaft“ und ihre Erstun-
terzeichner einladen. Diskutieren Sie mit! Aber vor al-
lem: Lassen Sie uns zusammenstehen als Biirgerinnen
und Biirger dieser Stadt und unserer Region!

Herzlich, Ihre

Isabella Neven DuMont

Christian DuMont Schiitte

Herausgeber des ,, Kélner Stadt-Anzeiger

_\W Diskutieren Sie mit: Heute am Lesertelefon von 11 bis 13 Uhr unter 0221-224-2666. Oder schicken Sie eine Mail an: ksta-leserbriefe@dumont.de (Stichwort: KéIner Botschaft) rr_
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"Q Die vier Thesen

1 Keinerlei Toleranz
o fiir sexuelle Gewalt

2 Kampf gegen

o bandenmaRige Kriminalitat

3 Aufkldrung des

o behordlichen Versagens

unterstitzen
| die Kolner
i Botschaft

Anldsslich des .Birlikte"-Festivals bekennen sich
100 Frauen und Ménner stellvertretend fiir viele
Biirger zum Zusammenstehen, Zusammenleben
und Zusammenreden in der Stadt

KOLNER “

BOTSCHAFT

Schluss mit fremdenfeindlicher Hetze -

o Deutschland bleibt ein gastfreundliches Land

»Viel zahlreicher als die Schreihdlse”

Als Mitautor der KéIner Botschaft tritt Friedenspreistrager Navid
Kermani fiir einen breiten gesellschaftlichen Konsens ein: Die
Biirger in der Mitte Gesellschaft sollten das Gemeinsame suchen.
Die Botschaft sieht Kermani als Beitrag zur Versachlichung

Herr Kermani, 100 Mdnner und
Frauen stehen in dieser Ausgabe des
. Kolner Stadt-Anzeiger* fiir die
Kélner Botschaft. Erkliren Sie doch
noch einmal, wie es vor knapp einem
halben Jahr iiberhaupt dazu kam!

Die Ereignisse der Silvesternacht
mitsamt dem anschliefenden Ver-
halten der Behorden hatten viele
Menschen in Koln und dariiber
hinaus schockiert, verunsichert
und zornig gemacht. Mich auch.

Ich bekam den Eindruck, dass eine

Sie wollten aber nicht—wie sonst bei
Thren Texten — alleiniger Verfasser
sein. Warum nicht?

Es schien mir in der damaligen Si-

schldgen hin und her, dass er wirk-
lich zu einer gemeinsamen Bot-
schaft wurde. Wenn wir alle uns

unserer Gemei i versi-

tuation dringlich, ein gemeinsa-
mes Zeichen zu setzen — mit einem
Appell gegen Gewalt und gegen
Polarisierung. Deshalb ist der Text
so gehalten, dass er wirklich von
der gesellschaftlichen Mitte getra-
gen werden kann. Und dafir ste-
hen die Unterstiitzer aus sehr un-
terschiedlichen Arbeits- und Er-

gewisse Spr it bei denen
herrschte, die sich fiir eine offene
Gesellschaft einsetzten, die aber
auch nicht bereit waren, die Ge-
walt zu ignorieren, die offenkun-
dig von jungen Zuwanderern aus-
gegangen war. Darauf sollte die
Kolner Botschaft eine Reaktion
sein.

fahr feldern. Ich habe ihnen
einen ersten Entwurf vorgelegt,
der von vornherein nicht nur meine
eigene Position ausdriicken, son-
dern einen Konsens formulieren
sollte, wie ich ihn in der Stadt ge-
spiirt habe. Dieser Text ging dann
im Kreis der Erstunterstiitzer so oft
und mit so vielen Anderungsvor-

chern — nehmen Sie konkret die
vier Forderungen der Botschaft —,
dann erkennen wir, wie viele wir
sind. Viel mehr als die Schreihilse,
die religidsen Extremisten und Na-
tionalisten, die mit Lautstirke und
Penetranz allzu oft die Debatten
dominieren.

Gehort zu dieser Gemeinsamkeit
auch die Liebeserklirung der Bot-
schaft an Kéln? Sie wurde immer
wieder als ,, kolschtiimelnd " kriti-
siert.

Ich finde es wichtig, den Ort wert-
zuschitzen, an dem man sich jeden
Tag aufhilt. Viele Kélner tun das,
und das ist ein Stiick Lebensquali-

Zur Person

Navid Kermani, geb. 1967, ist
Orientalist und Schriftsteller.
Der Sohn iranisch-stammiger EI-
tern lebt in K6In. 2015 erhielt
der vielfach ausgezeichnete Li-
terat den Friedenspreis des
Deutschen Buchhandels.

Kermanis Buch ,Einbruch der
Wirklichkeit” zeichnet in Form
einer Reportage den Weg von

Fliichtlingen tber die »Balkan-
route” nach. (jf)

tit. Den Vorwurf der Kolschtiime-
lei nimmt die Botschaft ausdriick-
lich auf, indem sie in der Begeiste-
rung fiir K6In auch die Tendenz
zur Distanzlosigkeit, zum Uberse-
hen von Missstinden beklagt.
,,Liebe deine Stadt!“, das bedeutet
auch, ,sei mitverantwortlich fiir
das, was in der Stadt passiert!*

Sie setzen tatséichlich auf die verdn-
dernde Kraft der Rede?

Das sollte ein Mensch des Wortes
doch wohl tun. AuBerdem hat sich
Jja bereits etwas verdndert. Seit der
Silvesternacht ist die Strafenkri-
minalitdt in K6In rapide zuriickge-
gangen, weil der neue Polizeiprési-
dent die Prisenz der Polizei deut-
lich verstirkt hat. Die Klage tiber
vorangegangenes Behorden-Ver-
sagen hat also Wirkung gezeigt.
Probleme lassen sich 16sen, wenn
man sie benennt und konsequent
reagiert. Bitter ist nur, dass es erst
eines Schock-Ereignisses wie der
Silvesternacht und der anschlie-
Benden Empérung bedurfte, bis
wirklich etwas passiert ist.

Eine Forderung der Botschaft lautet,
bandenmdfige Kriminalitit zu be-
kimpfen. Den Autoren, also auch ITh-
nen, wurde der Vorwurf gemacht, Sie
hdtten  Stereotype verwandt und
Stigmatisierungen vorgenommen.

Es hat nichts mit Auslinderfeind-
lichkeit zu tun, offenkundige Tat-
sachen zu benennen. Dazu gehort
eine seit Jahren bekannte Strafien-
kriminalitit, ausgehend von jun-

gen, relativ neu zugezogenen
Nordafrikanern. Die Marokkaner
bei uns im Eigelstein waren davon
genauso betroffen wie alle ande-
ren, und offen gesagt, haben sie am
lautesten iiber diese Banden ge-
schimpft. Ich halte es fiir eher ras-
sistisch — oder sagen wir: unange-
nehm paternalistisch —, so etwas
zu verschweigen.

Was hat sich nach der Verdffentli-
chung der Kilner Botschaft in der
Stadt getan?

Ich habe oft gehort, dass sich die
Debatte versachlicht habe, und das
ist auch mein Eindruck. So waren
die Reaktionen auf die Botschaft,
wie Sie schon erwihnten, durch-
aus kontrovers, aber doch kon-
struktiv und im Ton himmelweit
entfernt von all den Beleidigun-
gen, der Selbstgerechtigkeit und
der Hysterie, auf die man vor allem
im Netz allzu oft trifft. Ich finde,
darauf ldsst sich aufbauen.

Das Gesprich fiihrte
Joachim Frank
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DI E U NTERSTUTZ ER (DOPPELSEITE VON LINKS NACH RECHTS, FETT GEDRUCKT: ERSTUNTERZEICHNER)

Sylvia Achenbach, Prasidentin von Soroptimist International (SI) Kéln, stellvertretend fir die drei KoIner SI Clubs; Aiham Ahmed, paldstinensisch-syrischer ,Pianist in den Trimmern®; Ramy Al-Asheg, syrisch-paldstinensischer Journalist; Bekir
Alboga, Isl| haftler und G ar der DITIB; Andrea Asch MdL, Vorsitzende des Sommerblut Kulturfestivals; Gerd Bachner, Kolner Dompropst; Tom Bartels, ARD-Sportkommentator; Hannelore Bartscherer, Vorsitzende des
Kélner Katholikenausschusses; Navid Kermani, Schriftsteller; Boris Becker, Fotograf; Jirgen Becker, Kabarettist; Larissa Bender, Ubersetzerin und Journalistin; Markus Berges, Musiker und Schriftsteller; Christiane Woopen, ehem.
Vorsitzende des Deutschen Ethikrats, Professorin fiir Ethik und Theorie der Medizin an der Universitdt zu KoIn; Christoph Bex, Rheinflanke-Geschéftsfihrer; Glinter Blamberger, Professor fir Neuere Deutsche Literatur an der Universitat
zu KoIn und Prasident der Heinrich von Kleist-Gesellschaft; Helga Blimel, Geschaftsfuhrerin Diakonisches Werk KoIn und Region; Norbert Blim, Bundesarbeitsminister a.D.; Mariele Millowitsch, Schauspielerin; Bettina Bottinger, Moderatorin;
Heinrich Breloer, Autor und Regisseur; Konrad Brockmeier, Direktor der Klinik und Poliklinik fiir Kinderkardiologie am Universitétsklinikum KoIn; Rosemarie Trockel, Kiinstlerin; Marcus Dekiert, Direktor des Wallraf-Richartz-Museums; Basak
Demir Caffi, Regisseurin und Journalistin; Jirgen Domian, Journalist und Moderator; Rolf Domning, Stadtsuperintendent des Evangelischen Kirchenverbands Koln und Region; Doris Dorrie, Regisseurin und Schriftstellerin; Hatice Durmaz,
Historikerin und Sozialmanagerin sowie Prasidentin des Rates muslimischer Studierender & Akademiker (RAMSA); Heide Ecker-Rosendahl, ehemalige Leichtathletin; Rolf Emmerich, Leiter des Sommerblut Kulturfestivals; Axel Freimuth, Rektor
Universitdt zu Koln; Annette Frier, Schauspielerin und Komikerin; Gentleman, Musiker; Werner Gorg, Prasident der Industrie- und Handelskammer zu KéIn; Stephan Griinewald, Geschftsfiihrer des rheingold Instituts; Stefan Bachmann,
Intendant des Schauspiel K6In; Katharina C. Hamma, Geschaftsfihrerin der Koelnmesse; Volker Hauff, Bundesminister a.D. und Aufsichtsratsvorsitzender Flughafen KoIn/Bonn; Guy Helminger, Schriftsteller; Heribert Hirte MdB; Candida Hofer,
Fotografin; Hermann Hollmann, Sprecher des KéIner Kulturrates; Daniel Hug, Direktor Art Cologne; Hasan Hussain, deutsch-irakischer Journalist; Bernd Imgrund, Schriftsteller; Kirsten Jahn, Fraktionsvorsitzende der Griinen im KéIner Stadtrat;
Werner Spinner, Prasident des 1. FC Koln; Lamya Kaddor, IslamW|ssenschaftIer|n und Autorin; Bita Kermani, Arztin und Psychotherapeutin, Hilfsverein Avicenna; Jochen Kienbaum, Unternehmensberater; Robert Kleine, Dom- und
Stadtdechant; Peter Kloeppel, Chefmoderator ,RTL Aktuell”; g Musiker; Franz-Josef Knieps, Prasident der Handwerkskammer zu KéIn a.D. und Wirtschaftspolitiker; Manfred Kock, Préses der Evangelischen Kirche im
Rheinland (EKIR) a.D.; Kasper Konig, ehemaliger Direktor des Museum LudW|g, Henning Krautmacher fur ,Die Hohner”; Claus KreB, Professor fiir deutsches und internationales Strafrecht an der Universitét zu K6In; Michael Kreuzberg, Landrat
des Rhein-Erft-Kreises; Christine Kronenberg, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt KoIn; Thomas Laue, Dramaturg Schauspiel KolIn; Hajo Leib fiir ,K6In stellt sich quer”; Rainer Maria Kardinal Woelki, Erzbischof von K6In; Manfred Liitz, Arzt
und katholischer Theologe; Fatih Cevikkollu, Schauspieler; Cisela Manderla MdB; Bernhard Mattes, Vorsitzender der Geschaftsfiihrung der Ford-Werke; Aiman Mazyek, Vorsitzender des Zentralrats der Muslime in Deutschland; Guido Molsner,
Wirtschaftsbotschafter der Stadt Koln; Hans Mortter, Pfarrer; Michael Mronz, Sportmanager; Rabeya Mdiller, issenschaftlerin und Religi adagogin; Rupert Neudeck (1), Mitgriinder des Komitee Cap Anamur und Chef der
Hilfsorganisation Griinhelme; Maria Theresia Opladen, Bundesvorsitzende der Katholischen Frauengemeinschaft Deutschland; Rainer Osnowski, Geschaftsfihrer der Lit.Cologne; Jochen Ott MdL, Vorsitzender der Kélner SPD; Jean Pitz,
Wissenschaftsjournalist und Moderator; Shary Reeves, Schauspielerin; Henriette Reker, Oberbirgermeisterin von K6In; Manfred Rekowski, Prases der Evangelischen Kirche im Rheinland; Markus Ritterbach, Prasident des Festkomitees KéIner
Karneval; Daniele Rizzo, Schauspieler; Frank Schatzing, Schriftsteller; Mariana Sadovska, Sangerin; Meral Sahin, Vorsitzende der IG KeupstraRe; Ali Samadi-Ahadi, Regisseur; Isabel Schayani, Journalistin; Denis Scheck, Literaturkritiker und
Journalist; Wolfgang Schmitz, Fliichtlingsinitiative ,Willkommen in Briick” und ehem. WDR-Horfunkdirektor; Elfi Scho-Antwerpes MdB, Kélner Birgermeisterin; Barbara Schock-Werner, Dombaumeisterin a.D.; Jorg Schonenborn,
WDR-Fernsehdirektor; Fritz Schramma, KéIner Oberbirgermeister a.D.; Angela Spizig, Birgermeisterin in KoIn a.D,; Rolf Steinhduser, Weihbischof; Cordula Stratmann, Komikerin und Autorin; Maria Elisabeth Thoma, Vorsitzende gewaltlos.de
und ehem. Vorsitzende des SkF; Manos Tsangaris, Komponist und Regisseur; Norbert Walter-Borjans, NRW-Finanzminister
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Die Wahrheit Uber das
Grauen draufBBen im Wald

Augsburger Allgemeine

Alles was uns bewegt

Eine geheime Riistungsanlage der Nationalsozialisten und ein KZ mitten im Wald - davon munkelte
man in einer schwabischen Kleinstadt. Ein Redakteur geht den Geriichten nach und deckt in akribischer
Recherche die Wahrheit iiber das Grauen auf. Und er findet bewegende Zeugnisse voller Menschlichkeit.

Erinnerung an
Opfer und Helfer

Die Serie macht erstmals offent-
lich bekannt, was viele bislang
allenfalls vom Horensagen wuss-
ten: in einer geheimen Ristungs-
anlage lieBen die Nazis Disenja-
ger bauen. Daflir setzten sie auch
Zwangsarbeiter und Haftlinge aus
dem Konzentrationslager Burgau
in Schwaben ein. 71 Jahre nach
dem Ende des Nationalsozialismus
erinnert der Redakteur an das Lei-
den der Opfer; er ehrt aber auch
die stillen Helfer, die unter Lebens-
gefahr ein Stlick Menschlichkeit
in einem unmenschlichen System
bewahrten. Die Recherchen fanden
starkes Echo, der Serie folgten ein
umfangreiches Magazin, Vortrage
und eine Sonderausstellung. Ein
groBartiges Stlick Erinnerungsar-
beit, fern jeder oberlehrerhaften
Attittude.

Wahrend des Dritten Reichs bestan-
den in der Nahe der schwabischen
Kleinstadt Burgau eine geheime RUs-
tungsanlage und ein KZ. Versteckt im
Wald nahe der A 8 bauten KZ-Haftlinge
fur die Messerschmitt AG Disenjdger.
Die Menschen der Region kannten
diese Geschichte nur vom Hérensa-
gen. Redakteur Maximilian Czysz will
daruber eine Sonderseite schreiben.
Doch die Recherche, 71 Jahre nach
Kriegsende, lasst ihn nicht mehr los.

Er trifft Zeitzeugen, splirt dem Schick-
sal der Haftlinge nach und fordert ein
bewegendes Stlick Zeitgeschichte
zutage. Umfangreich und detailscharf
beschreibt er, was sich tatsachlich im
geheimen Waldwerk der Messersch-
mitt AG und im Konzentrationslager
Burgau abgespielt hat. Er zeichnet
den Leidensweg Dutzender Menschen
nach, die unvorstellbaren Bedin-
gungen auf den Transporten und in
dem KZ. Er erzahlt auch bewegende
Geschichten, etwa die einer schwa-
bischen Bdauerin, die den Héaftlingen
heimlich Essen beschaffte.

Der Redakteur sammelt eine unge-
ahnte Fulle an Material. Am Ende wird
daraus nicht nur eine Zeitungsserie
mit acht Panoramaseiten, sondern
darUber hinaus ein 154 Seiten star-
kes Magazin. Zugleich gestaltete Czysz
eine Sonderausstellung, die vor allem
das Ziel hat, ,den im Dritten Reich zu
Nummern reduzierten Menschen ein
Gesicht zu geben”.

Nachdem die Ausstellung ein groBes
Echo hervorrief, wandert sie nun durch
die Region. Und im Wald an der A8,
wo noch die unerforschten Reste der
Riistungsanlage zu sehen sind, soll
ein Entdecker- und Erinnerungsweg
entstehen.

Geschichte
Drittes Reich
Hintergrund
Layout

vV v v.v .y

Recherche/Investigation

Maximilian Czysz [Tschech], Lokalredakteur, Telefon: 08236/958813, E-Mail: maximilianczysz@web.de
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-~ Das Géheimwérk Kuno
im Sgheppacher Forst .

*~*und-afdere.Ristungsstatten

der Nazis im Augsburger

.

Land

]
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Augsburger

Eine Spurensuche

Als ob die Zeit stehen geblieben wére: Zwischen den erhaltenen

Fundamenten des Waldwerks finden

Zweiten Weltkrieg. Im

US-Streitkréfte eingeschweiBt war.

Die Leichen im Wald

Ein Bild, das viele Fragen aufwirft

zur Serie gab: A

h noch Reste aus dem
Bild eine Gummitiite, in der Essen der
Foto: Maximilian Czysz

und den Startschuss fiir die Re-
hat es eine Fo-

tografin. Es zeigt Leichen in einem Fichtenwald. Wurde es im Wald-
werk Kuno aufgenommen? Hobbyhistoriker Hans-Peter Englbrecht

aus Zusmarshausen geht davon aus.
fiir sprechen: Die Fotografie konnte

Es gibt mehrere Griinde, die da-
also erst nach dem Einmarsch der

Amerikaner entstehen. Wihrend der Montage der Me 262 war der
Wald némlich Sperrgebiet. Dass es sich um Kuno II handelt, liegt
nahe: Der Bewegungsradius einer Fotografin war nach dem Krieg be-

schriinkt. Englbrecht glaubt, auf d

ler Schwarz-Weif-Aufnahme die

Kantinenbaracke von Kuno II zu erkennen.

Das Geheimwerk Kuno im Wald zw

Der Diisenjet im Wald: Ein US-Soldat hat fiir die Aufnahme im Cockpit der Me 262 Platz genommen, Max Trometer sen. aus Zusmarshausen driickte auf den Aus|
zum Zeitpunkt der Aufnahme schon ausgeschlachtet.

Geschiitzt vor feindlichen Aufklarern

® Der Name Die Firma Kuno fertigte
fiir die Messerschmitt AG, die bis vor
den Bombenangriffen vor allem in
Augsburg und Regensburg produ-
Ziert hatte. Danach wurde die Riis-
tungsindustrie dezentralisiert — sie
fand dann iiberwiegend in Waldwer-
ken, in Tunnels oder in Stollen statt.
Alles war streng geheim. Die Kuno-
bei s0-

® Kuno I Zunichst wurde auf dem
Flugplatz Leipheim montiert. Dann
wurde die Produktion in den Wald ver-
lagert. Ende April 1944 zerstérten
US-Bomber den Fliegerhorst Leipheim
— das war vermutlich der Start-
schuss fiir das zweite Kuno-Werk bei
Zusmarshausen.

@ Die Produktion Die einzelnen

o

wie bei Leipheim hatte auch den Tarn-
namen Kiesweg.

® Der Standort Geschiitzt vor den
feindlichen Aufklarern bot der Forst
2zwischen Zusmarshausen, Scheppach
und Burgau mehrere Vorteile: Das
Gebietist ausgedehnt und wird nur von
der Autobahn durchschnitten. Uber
sie wurden die Flugzeug-Bauteile an-
geliefert. Gleichzeitig diente die Be-
tonpiste als Startbahn.

wie Rumpf, Bugsekti-
on und Bewaffnung wurden zugelie-
fert. Die Tragflachen kamen etwa

aus der ,Blechschmiede“ Horgau, die
umfassend wissenschaftlich unter-
sucht ist. Das Kuno-Werk im Scheppa-
cher Forst bestand aus Hallen, Bara-
cken und einem SchieBstand, der noch
heute von der A 8 aus sichtbar ist.
Stimmen die Produktionslisten, dann
wurden bei Zusmarshausen rund 80
Diisenjets zusammengesetzt. (mcz)

Das Waldwerk Kuno Il
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Hier kénnte die Schwarz-WeiB-Fotografie aufgenommen worden sein. Hubert Droste vom Zusmars- ~ Etwa 50 Meter lang war die Ferti itet wurde
hauser Betrieb der Staatsforsten (links) und Hans-Peter Englbrecht untersuchen die Stelle.

iiber die Montagegrube. Somit konnte von oben wie auch von unten an den Di;
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2 wie in der modernen Automol

\\

7ischen Zusmarshausen und Burgau

loser seiner Kamera. Die Maschine scheint noch nicht fertig montiert — vermutlich war sie aber

Eine Zeitreise

Die Wunderwaffe aus dem Wald

Zweiter Weltkrieg Vor tiber 70 Jahren wurden bei Zusmarshausen
die ersten serienreifen Diisenjager der Welt montiert. Was davon geblieben ist

VON MAXIMILIAN CZYSZ
UND MARCUS MERK (BILDER)

Zusmarshausen Lingst hat sich der
‘Wald das zuriickerobert, was vor
iiber 70 Jahren fiir die Geheimwaffe
der Nationalsozialisten aus dem Bo-
den gestampft worden war: Ein ge-
heimes Waldwerk, in dem der erste
serienreife Diisenjiger der Welt, die
Me 262 von Willy Messerschmitt,
montiert wurde. Die ,,Schwalbe
galt damals allen anderen Flugzeu-
gen im Luftkampf als tiberlegen.
Heute wachsen Moose und Farne
auf den Resten des Gehei ks im

gestanden sein konnte. Zwischen
Moos, Farn und jungem Bergahorn
liegen die Reste aus Rost: Alte Kan-
nen, Olkanister, ein Topf und da-
zwischen ein brauner Plastikbeutel,
der ohne Zweifel von den Amerika-
nern stammt: ,,Menu No. 11, ready
to eat, ham slices“ — in Plastik einge-
schweifites Essen, Menii Nummer
elf, Schinkenscheiben.

Die Soldaten der 7. US-Armee
trauten ihren Augen nicht, als sie im
Frithjahr 1945 im Waldwerk zwi-
schen Zusmarshausen und Burgau
standen. Dessen Existenz war ein

i heimnis, niemand

Fichtenwald zwischen Zusmarshau-
sen und Burgau. Sie bedecken ein
dunkles Kapitel Geschichte: Fiir die
Produktion in der Geheimanlage
mit den Tarnnamen Kuno II oder
Kiesweg II wurden auch KZ-Hift-
linge eingesetzt.

In Viehwaggons gepfercht kamen
im Mirz 1945 rund 1000 Jiidinnen
nach Burgau. Dort war ein KZ ein-
gerichtet worden. 18 Frauen starben
bei der Anreise — Unterernihrung
und Erschopfung stand in den Ster-
beurkunden. Begraben wurden sie
auf dem jiidischen Friedhof in
Ichenhausen. Ungeklirt ist dagegen,
wer auf der Schwarz-Weifi-Foto-
grafie einer Zusmarshauser Foto-
grafin abgebildet ist. Zu sehen sind
etwa 20 Leichen, die im Wald vor
einer Baracke liegen. Niemand
weifl, wer diese Menschen sind und
wie sie starben. Die Fotografin hat
der Nachwelt ein Ritsel hinterlas-
sen,

Uber Umwege ist der Zusmars-
hauser Hans-Peter Englbrecht an
diese Aufnahme gekommen.

»Hier konnte es gewesen sein®,
sagt der 67-Jdhrige, der frither
Hauptschullehrer war. Er steht vor
den Resten des ehemaligen Waldla-
gers, hebt eine Kopie der Fotografie
hoch und peilt in Richtung eines be-
tonierten Fundaments, auf dem ein-
mal die Kantine des Geheimlagers

werden. Die F

war iiberdacht.

hatte den Wald vor lauter Biumen
gesehen. Und die Einheimischen?
Ob sie vom Stolz der deutschen
Luftwaffe wussten?

Vermutlich hatten sie geahnt, was
im Wald vor sich ging. Einen Fuf§
ins Sperrgebiet durften sie allerdings
nicht setzen. Aber niemandem kann
der Hollenldrm entgangen sein, den
die Diisenjiger machten. Sie wur-
den im Werk der Kuno AG end-
montiert und dann getestet: Einen
Tag im Leerlauf und dann einen Tag
bei Vollschub. Anschlielend ging es
zum Schiefistand: Dort wurde ein
Ziel in 100 Metern Entfernung anvi-
siert. Der Kugelfang aus Beton ist
heute noch deutlich zu erkennen.
War die Bordkanone eingeschossen
und justiert, erhielten die Diisenji-
ger auf der gegeniiberliegenden Sei-
te der damaligen Reichsautobahn in
einer weiteren Halle ihre Farbe. In
der Unterfithrung unweit der Stelle
fiirchtete vor 71 Jahren der Zus-
marshauser Richard Kéfimair um
sein Leben.

Die amerikanischen Tiefflieger
hatten das Waldwerk angegriffen
und mehrere zum Start vorbereitete
Diisenjiger zerstort. Die abflugbe-
reiten Maschinen seien an der Auto-
bahn bis Vallried gestanden, so
Kifmair. Das war am 23. April
1945 gegen 13.30 Uhr. Fiir 14 Uhr
sei der grofie Abflug vorgesehen ge-

wesen. Kéifimair, durch Kriegsver-
letzungen gezeichnet, hatte tagtig-
lich als Elektriker im Waldwerk und
im KZ Burgau gearbeitet. Seine Er-
innerungen sind erhalten — dank
Hans-Peter Englbrecht, der Kafi-
mair mit seinen Schiilern vor Jahren
befragte. Das Protokoll ist ein wich-
tiges Dokument, um das Ge-
schichtspuzzle von Kuno II zusam-
menzusetzen. Der Lehrer hatte da-
mals ein einzigartiges Schulprojekt
gestartet. Mit den Jugendlichen war
er oft zu den Resten des Waldwerks
geradelt — Geschichte vor Ort. Er-
lebnis statt Frontalunterricht.

Kiéfimair hatte nicht nur den Flie-
gerangriff miterlebt, sondern auch
den Alltag im Waldwerk. Und er
wusste um die Zustinde im Lager
Burgau, ein Auflenlager des KZ
Dachau: Der Hunger war grofi.
Wachleute sollen auch weggeschaut
haben, wenn sich Hiftlinge alte
Kartoffelschalen aus dem Miill
Kklaubten und einsteckten. Andere
SS-Schergen priigelten angeblich
sofort darauf los. Auch mit ein Me-
ter langen Kabelstiicken soll zuge-
schlagen worden sein.

Zwangsarbeiter hatten die Ge-
heimanlage aus dem Boden ge-
stampft. Sie miissen mehrere hun-
derte Tonnen Erdreich bewegt und
ebenso viel Beton gegossen haben.
Die Montage der Me 262 erledigten
dann KZ-Hiftlinge, Zwangsarbei-
ter, Fachkrifte und Soldaten. Einer
von ihnen war Werner Krebs aus
Krefeld. Auch seine Erinnerungen
sind erhalten.

Er hatte bereits im Geheimwerk
Hessental bei Schwiibisch Hall Flug-
zeuge montiert, bis seine Kompanie
wegen der vorriickenden Amerika-
ner und Franzosen weiter in den Sii-
den verlegt wurde. Krebs erinnert
sich, dass im Werk Kuno II der
Griinstreifen der Autobahn um den
20. April 1945 betoniert war, damit
das kerzengerade Stiick bis Jettin-
gen als Startbahn genutzt werden

industrie. Flugzeug an Flugzeug rollte  Ein rechtwinkliges Betonfundament im Wald: Hier soll die Kiichenbaracke von Kuno Il gestanden haben.
i Verstreut am Boden liegen noch die Reste von GeféBen.

konnte. Der Mittelstreifen wurde
sogar griin gestrichen, damit feindli-
che Aufklirer nicht hinter das Ge-
heimnis kamen. Augenzeuge Ri-
chard Kafimair erinnert sich an eine
kleine Feldbahn vom Autobahnsee
zum Waldwerk, um schnell viel Kies
transportieren zu kénnen. Kafimair:
»Als die Startbahn fertig war, konn-
ten die ersten Maschinen starten.
Eine stiirzte ab, bei Unterknoringen,
und ich glaube, dass keine 20 ferti-
gen Maschinen gestartet sind.

Laut Werner Krebs wurden eini-
ge Flugzeuge auf Lastwagen nach
Leipheim gebracht, weil der Treib-
stoff ausgegangen war. Als seine
Kompanie das Geheimwerk wegen
der anriickenden US-Armee verlas-
sen musste, seien etwa 30 bis 40 flug-
bereite und munitionierte Me 262 im
Wald zuriickgeblieben. Einige Mit-
glieder der Kompanie hitten vorher
noch versucht, die Boxermotoren
der Maschinen anzustellen, damit sie
heifllaufen und kaputtgehen. Das
deckt sich mit Kdimairs Erinnerun-
gen: Er wurde in den Wald ge-
schickt, um mit einem Schneidbren-
ner die Motoren zu beschidigen.
Auflerdem sollte er die Blaupausen
der Pline fiir Deutschlands Wun-
derwaffe zerstoren. Aber die brann-
ten offenbar nicht gut. Erhalten ge-
blieben sind sie trotzdem nicht. Nur
ein Spezialfernrohr, das Kéfimair auf
dem Rad nach Hause brachte. Es soll
spiter im Wettersteingebirge aufge-
stellt gewesen sein. Auch ein Hallen-
dach von Kuno II gibt es noch — we-
gen der Ausmafe iiberdeckte es ver-
mutlich die etwa 50 Meter lange
Fertigungsstrafie mit Montagegru-
be, die heute noch deutlich im Wald
zu erkennen ist. Mit dem Dach samt
der einfachen Konstruktion aus
Brettern baute ein Pferdehéndler aus
Gabelbach mit seinem Sohn ein Si-
gewerk auf. Die Spurensuche ist da-
mit noch lange nicht beendet: Sie
wird in den kommenden Wochen
fortgesetzt.

ne mit Henkel im Kuno-Wald.

In den vergangenen 71 Jahren ist nicht nur
viel Laub auf die Reste des Waldwerks gefal-
len. Die meisten Zeitzeugen sind in der Zwi-
schenzeit gestorben — vor allem Zwangsar-
beiter und Uberlebende des Holocaust. Sie ha-
ben die Fahrt von den Konzentrationslagern
Ravensbriick und Bergen-Belsen nach Burgau
iiberlebt. Einige von ihnen mussten im gehei-
men Waldwerk arbeiten und wurden dann
ins Lager Tiirkheim gebracht, in dem der Na-
zi-Terror noch immer kein Ende hatte. Viele
haben ihre Erinnerungen fiir die Nachwelt
festgehalten. lhre Interviews auszuwerten
war ebenso Aufgabe der Recherche wie die
Suche nach erhaltenen Dokumenten. Sie sind
Mangelware — entweder wurden sie noch vor
dem Einmarsch der US-Streitkrdfte vernichtet
oder sind nach Kriegsende nur diirftig erhal-
ten geblieben. Klar: Viele wollten mit dem un-
riihmlichen Kapitel Geschichte vor der eige-
nen Haustiire nichts mehr zu tun haben.

Hielt das Geschehen in Zusmarshausen
fest: Max Trometer sen. als 25-Jahriger.

Die Serie

In den kommenden Wochen geht die
Spurensuche weiter. Das sind die
Themen:

@ Die Anfénge Warum die Riis-
tungsproduktion in den Wald aus-
gelagert wurde und was sich die Na-
zis von der Me 262 erhofften.

® Das Werk Wie es funktionierte
und aufgebaut war.

@ Das Lager Wie das Lager in Bur-
gau ausgesehen hat und wer es
leitete.

® Die Schicksale Wer die Menschen
sind, die in Burgau und Kuno Il lit-
ten und wohin sie gingen.

® Die Ziige Die grauenvolle Reise
von 1000 Frauen aus anderen
Konzentrationslagern.

® Das Ende Der Burgauer Lagerlei-
ter vor Gericht und Zeitzeugen aus
der Region. (mcz)

Im wurden die

brecht hat ein Geschoss gefunden.

der Diisenjager justiert: Hans-Peter Engl-
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Vom Dauerstau
zur Mobilitatsvision

GBeneral-Anseiger

Die Region Bonn/Rhein-Sieg erstickt im Dauerstau. Wie kann dem begegnet werden?

Welche Alternativen gibt es heute schon? Und wie bewegen wir uns in Zukunft vorwarts?
Lebensnah und mit viel Hintergrund stellt die Redaktion Mobilitdtssysteme vor und weist
den Lesern einen Weg vom Stau zur Vision.

Die Jury

Loésungen far
eine mobile Region

Stau, Umwege, Verspatungen
sind im Raum Bonn Alltag. Die
Redaktion greift auf, was ihre
Leser argert, doch sie geht weit
Uber die Beschreibung des Sta-
tus quo hinaus. Sie schildert und
testet, welche Vor- und Nachteile
Auto, Rad, Leihsystem, Bus und
Bahn im Alltag bieten. Zudem gibt
sie Themen wie Mobilstationen,
Faltrad oder Mobilitatsmanage-
ment breiten Raum. Und sie fragt,
wie innovative Verkehrsmittel die
Mobilitat revolutionieren werden.
Indem sie sich konsequent von
der Suche nach Lésungen leiten
lasst, leistet die Zeitung im Inte-
resse ihrer Leser einen wichtigen
Beitrag flir die Zukunftsgestaltung
in der Region, inhaltlich und visuell
vorbildlich umgesetzt.

In der Serie ,,Mobil in der Region” geht
die Lokalredaktion auf zwdlf Themen-
seiten der Frage nach, wie der Stau-
problematik in der Region Bonn/Rhein-
Sieg begegnet werden kann und wie
die Zukunft der Mobilitat aussieht.
Dabei beleuchtet die Serie die ver-
schiedensten Mobilitétsformen: Auto
und Fahrrad, Bus und Bahn, aber auch
Leihsysteme. Die einzelnen Beitrége
sind als lebensnahe Alltagsgeschich-
ten angelegt, durchaus mit Vorbild-
charakter, aber immer auch das Fir
und Wider abbildend.

Inhaltlich folgt die Serie einer Dra-
maturgie, die von Bestandsaufnah-
men in den ersten Folgen Uber neue,
bereits praktizierte Modelle bis hin
zu Zukunftsthemen und Visionen
reicht. So geht es anfangs noch um
die bekannten Probleme wie Stau im
Alltag oder Zugverspatungen. Themen
wie Carsharing, Mobilitétsmanage-
ment, Mobilstationen oder das Faltrad
als Option im Pendleralltag bekommen
in der Serie hingegen erstmals breiten
Raum. Am Ende steht - im Sinne eines

Ausblicks — ein Experteninterview zu
selbstfahrenden Autos, die das Thema
Mobilitdt in den kommenden Jahrzehn-
ten revolutionieren werden, heute
aber noch auf Vorbehalte stoBen.

In der Regel bestehen die Themen-
seiten aus einem Haupt- und einem
Hintergrundstick, illustriert durch
Grafiken
Online-Specials wie Videos. Formal
wird ein breites Spektrum abgedeckt,
vom Interview Uber die Reportage bis
hin zu Praxistests und kompakten,
serviceorientierten Stlcken. Eine
gelungene Kombination aus Informa-
tion und Service.

und abgerundet durch

Lebenshilfe
Service
Umwelt
Verbraucher
Verkehr
Zukunft
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MOBIL IN DER REGION Die Infrastruktur in Bonn und dem Rhein-Sieg-Kreis ist am Limit. Grofe Liickenschliisse sind auf lange Sicht nicht zu erwarten, stattdessen werden
Autobahn-Baustellen die Lage verschdrfen. Was hilft gegen den Stillstand? Der GA zeigt von heute an in einer Serie verschiedene Ansétze, Trends und Strategien

Wege aus dem Dauerstau

VON DOMINIK PIEPER

top and go, stop and go.

Das Warten an der Kreu-

zung B_56/Arnold-Jans-

sen-Strage in Sankt Au-

gustin gerdt im Berufsver-
kehr zur Geduldsprobe. Von allen
Seiten stromt Verkehr auf den Kno-
tenpunkt, alle paar Minuten kreuzt
die Stadtbahn 66. Schranke rauf,
Schranke runter. Es vergehen fiinf
Minuten, fast zehn Minuten. Auf al-
len Fahrspuren reiht sich Auto an
Auto. Hinter den Windschutzschei-
ben: grimmige Minen, apathische
Gesichler, angestrengte Blicke in
Richtung Ampel.

In Sankt Augustin wird der Kno-
tenpunkt_ spottisch ,Geddchtnis-
kreuzung® genannt, oder auch
Philosophenkreuzung”. ~ Warum?
Womiglich weil man sich hier ins
Gedichtnis rufen kann, dass die
Verkehrsprobleme der Region nicht
geringer werden, im Gegenteil. Und
weil man genug Zeit hat, dariiber zu
philosophieren, wie Wege aus dem
Stau aussehen konnten.

Dass der Verkehr zunehmen wird,
liegt auf der Hand. Die Region
wiichst und wachst. Die Stadt Bonn
soll nach Prognose des Statisti-
schen Landesamtes IT NRW im Jahr
2040 349 000 Einwohner haben, der
Rhein-Sieg-Kreis 615 000 - also
35000 beziehungsweise 29 500
mehr als 2014. Zugleich steigt die
Zahl der Haushalte ebenso wie die
Zahl der Arbeitsplitze und auch die
Masse des Giterverkehrs. Bereits
heute st die Infrastruktur am Limit.
Das Autobahnnetz? Ist seit 1990 nur
noch punktuell erweitert worden.
Die Stadtbahnen? Sind in Hauptver-
kehrszeiten an der Kapazititsgren-
ze. Das S-Bahn-Angebot? Kann oh-
ne Ausbau des Kolner Bahnknotens
kaum ausgedehnt werden. Ein Rad-
schnellwegenetz? Fehlanzeige.

In der Summe ist das System sehr
verletzbar, Kleinste Unfille legen die
halbe Region lahm. Und die Situa-
tion verschrft sich in den kommen-
den Jahren durch Bauarbeiten auf
der A 565. Die Nordbriicke muss sa-
niert, der TausendfiiRler bei Ende-
nich soll Anfang der 20er Jahre ab-
gerissen und neu gebaut werden.
Wie die Hauptverkehrsader dann
umfahren werden soll, steht in den
Sternen.

Der Entwurf des Bundesver-
kehrswegeplans beschert der Regi-
on bis 2030 einige Ausbauprojekte,
so zum Beispiel die Erweiterung der
A 59 zwischen Bonn-Ost und Koln-
Porz. Hauptsichlich werden Eng-
stellen beseitigt. Das entspricht der
Philosophie des Bundes, der fir rei-
ne Neubaumafnahmen strenge Kri-
terien anlegt - anlegen muss: Denn
von den 264 Milliarden Euro, die er
bis 2030 in Strafen, Schienen und
Wasserstraften investiert, werden
rund zwei Drittel fiir den Erhalt der
Infrastruktur bengtigt

Was  Neubauwiinsche ~angeht,
kann die Region keine abgestimmte
Strategie vorweisen. Sowohl die
Rheinbriicke zwischen Wesseling
und Niederkassel als auch die Siid-
tangente (Venusbergtunnel und En-
nertaufstieg) landeten nur im Mit-
telfeld des Bundesverkehrswege-
plans. Bis 2030 ist mit einer Reali-
sierung nicht zu rechnen. Wenn
iiberhaupt. Die mit 367 Millionen
Euro kalkulierte Rheinbriicke hat
zwar eine iiberaus gute Nutzen-
Kosten-Bewertung und erfreut sich
aligemeiner  politischer ~ Zustim-
mung. Doch gibt es noch keine Pla-

links im

RUALNARN

-Nord, Bus in Hennef, Stadtbahn 66, Radstellplitze am Hauptbahnhof Bonn.

inder

nung. Die Siidtangente, die 683 Mil-
lionen Euro kosten soll, spaltet die
Region mehr denn je. Schon das
macht ihren Bau unwahrscheinlich,
und dennoch beherrscht sie die of-
fentliche Diskussion.

So geraten andere Fragen und
‘Trends aus dem Blickfeld: Inwie-
weit dndern die Menschen von sich
aus ihr Mobilititsverhalten? Wer-
den sie verstrkt in Mobilitatsketten
denken, also ganz individuell nach
Bedarf (Leih-)Autos, Fahrrad, Bus
und Bahn kombinieren? Werden Ar-
beitgeber Verkehrsstrome ~durch
Mobilititsmanagement steuern? st
die Idee von der Bonner Seilbahn
mehrals ein Hirngespinst? Und wel-
che Moglichkeiten erdffnen in Zu-
kunft selbstfahrende Autos?

nterwegs mit Thomas
Radermacher. Es ist ein
sonniger Montagnach-
mittag im April. Gegen
14.15 Uhr setzt sich der
Kreishandwerksmeister an seinem
Schreinerbetrieb in Meckenheim ins
Auto. Um 15.45 Uhr hat er einen Ter-
min in Koln. Bundeswirtschaftsmi-
nister Sigmar Gabriel spricht. Si-
cherheitshalber Kalkuliert Rader-
macher anderthalb Stunden Fahrt-
zeitfiir 40 Kilometer ein. Doch schon

am Hardtberg auf der A 565 stockt
der Verkehr - Auswirkungen eines
Unfalls auf der Siidbriicke. Was tun?
Runter von der Autobahn. Doch
auch der Konrad-Adenauer-Damm
ist dicht. Also quilt sich der Me-
ckenheimer iiber Endenich und die
Nordstadt zum Verteilerkreis. Eine
Stunde dauert seine Fahrt nun. Vom
Verteiler bendtigt er weitere 45 Mi-
nuten bis zum Ziel, weil er im Kol-
ner Siiden erneut im Stau steht.
Radermacher kommt zu spit. Und
irgert sich iiber mangelnde Pers-
pektiven fiir den Autoverkehr.

JFiir die Region ist der Bundes-
verkehrswegeplan nicht der groe
Wurf*, sagter. Es fehle der grofe Lii-
ckenschluss zwischen A 565 und
A3, eben die Man

kann dariiber aber nicht mehr sach-
lich diskutieren.* Die Debatte ist
emotional, vor und hinter den Ku-
lissen. Die Siidtangente ziehe mehr
Durchgangsverkehr an und zerstire
Natur, sagen die Gegner. Falsch, sa-
gen die Befiirworter: Die Siidtan-
gente entlaste Bonn entscheidend,
auRerdem wiirde sie fast durchge-
hend unsichtbar als Tunnel oder in
Troglage gefiihrt. Zuletzt warben
CDU und FDP im Kreis sowie die re-
gionale Wirtschaft wieder fiir das
GroRprojekt. Doch das findet in

der Region

mit Hilfe ihres Smartphones, wel-
ches Verkehrsmiltel gerade ideal ist
- ob Bus oder Bahn, das Carsharing
oder das Rad, fiir das manche Stid-
te ein flexibles Verleihsystem anbie-
ten. Doch nicht nur bei den jungen
Stadtern findet ein Umdenken statt.
Die Gruppe der Menschen, die
xibel iiber ihr Verkehrsmittel ent-
scheiden, ist grofer geworden*, sagt
Mehmet Sarikaya, Leiter des Amtes
fiir Kreisentwicklung und Mobilitit
beim Rhein-Sieg-Kreis. ,Es ist ein
Wandel im Gange. Den miissen wir
unterstiitzen.”

Ansitze gibt es einige: Einige
Kreis-Kommunen und der Kreis
selbst haben Mobilitdtsmanager be-
stellt. Die Stadt Bonn weitet ihre
FahrradstraRen aus, es gibt Plane fiir
einen offentlichen Fahrradverleih;
mit Alfter und Bornheim plant Bonn
einen Radschnellweg. Nach und
nach sollen Bahnhife und Halte-
punkte zu Mobilstationen werden,
die neben der Bus-Bahn-Verkniip-
fung auch genug abschlieRbare
Radboxen und Carsharing vorhal-
ten. Auch i

Bonnkeine p Mehrheit, und
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die Gegnerschaft weicht keinen
Zentimeter zuriick. Der Verein ,Le-
benswerte Siebengebirgsregion” hat
13000 Unterschriften gegen die

Siidtangente gesammelt.
Radermacher, der jahrlich 40 00
Kilometer unterwegsist, erzhlt von
seinen Stauerfahrungen. ,Als im
Sommer 2014 die Nordbriicke sechs
Wochen lang gesperrt war, haben
meine Mitarbeiter insgesamt 210
Stunden im Stau gestanden.” Be-
rechnungen der Handwerkskam-
mer zu Koln ergaben, dass die Be-
triebe bei Verkehrsproblemen mit
rechnen

,Aber damit stoRt
‘man sehr schnell an Grenzen.” Vor
allem fiir Betriebe sei das keine Al-
ternative. ,Letztlich bedeutet das
Auto Flexibilitit, Selbstbestimmt-
heit und Lebensqualitat.”

leibt alles beim Alten?
Einmal Auto, immer Au-
t0? Die Studie , Mobilitit
in D - All-

zieht nach, wenn auch langsam: Der
Bahnhaltepunkt UN-Campus
kommt, und ab 2028 soll e $ 13 bis
Oberkassel fahren. Zudem forciert
der Kreis Uberlegungen fiir eine
Stadtbahn von Beuel tiber Nieder-
kassel nach Koln

euerdings wird sie in
Bonn emsthatt disku-
tiert: die Seilbahnver-
bindung zwischen Ve-
nusberg, Bundesvier-
tel und Ennert. Schnapsidee oder
Husarenstiick? Ein Besuch bei Pro-
fessor Heiner Monheim in Poppels-
dorf: Der renommierte Verkehrs-
wissenschaftler sitzt in seinem Bil-
10, umgeben von zig Fachbiichern
und Studien aus mehreren Jahr-
zehnten. Monheim setzt auf Gegen-
entwiirfe zur Autoabhangigkeit, die
ihm vollig sinnlos erscheint: , Tag-
lich fahren in Deutschland Autos mit
insgesamt 160 Millionen freien Plit-
zen durch die Gegend.* So hat er fiir
Bonn die Seilbahn ins Gespriich ge-
bracht. Bei Vortrigen wie neulich im
Beueler Rathaus findet er ein auf-
geschlossenes Publikum. Die Tras-
se steht noch nicht fest, dazu lduft
nocheineMachbarkeitsstudie. Nach
Monheims Vorstellung soll die Seil-
bahn in den Offentlichen Verkehr
eingebettet sein und an den End-
punkten nur limitierte Parkmdg-
lichkeiten fiir Autos bieten.

.Der GroRteil der Verkehrspro-
bleme in Bonn ist doch hausge-
macht. Viele Arbeitgeber halten ein
(

tagsverkehr in Bonn und
dem Rhein-Sieg-Kreis* aus dem Jahr
2008 deutet auf dauerhafte Domi-
nanz der Autofahrer hin. Demnach
haben in Bonn drei von vier Haus-
halten ito. Im Kreil

vor.*

Gleichzeitig fehle es an sicheren Ab-

stellmdglichkeiten fiir Fahrrader,

ebenso an Duschen und Umkleiden

fiir Mitarbeiter, die auch mal das Rad

nutzen wiirden. Ebenso blieben die
o eines

miissen. Im Raum Koln/Bonn ver-
lieren demnach die Betriebe verlie-
renjihrlich 240 Millionen Euro, weil
ihre Fahrzeuge im Stau stehen. Auch
die Industrie- und Handeskammer
(IHK) Bonn/Rhein-Sieg warnt vor
einem Schaden fiir den Wirtsch.

sind es sogar nun von zehn. Wah-
rend rund 25 Prozent der Bonner
taglich das Rad benutzen, sind es im
Kreis nur 17 Prozent. Die Untersu-
chung wird dieses Jahr neu aufge-
legt. Und es konnte gut sein, dass
sich bzeichnen. So

standort. Wenn nur die Halfte der in
der Region gezhlten Lkws arbeits-
taglich eine halbe Stunde im Stau
stehe, wiirden die ansdssigen Logis-
tikunternehmen jahrlich 100 Milli-
onen Euro verlieren, heit es in m
aktuellen IHK-Papier zur Verkehrs-
infrastruktur. ,lch bin durchaus da-
fiir, mehr Menschen das Fahrrad,
Busoder Bahnnahezubringen*, sagt

zeigen neuere Studien der Berliner
Mobilititsforscher Weert Canzler
und Andreas Knie, dass in den Stid-
ten (weniger auf dem Land) das ei-
gene Auto als Fortbewegungsmittel

Fahrradverleihs, des Carsharings
und des Mobilititsmanagements
weit hinter den Moglichkeiten zu-
riick. Monheim will nicht schwarz-
malen. Er wiinscht sich nur etwas
von dem Mut zur Innovation zu-
riick, den Bonn in den 70er und 80-
er Jahren besessen habe, bei der
FuRgingerzone etwa, bei der Ver-
kehrsberuhigung, bei radfreundli-
chen Regelungen. Und: Die Region
miisse sich den Herausforderungen

der jungen Generation. Die 20- bis
30ahrigen Stadter sind heute prag-
matisch und vernetzt. Sie nutzen
cher das Fahrrad und entscheiden

»Wennmanraus
aus dem Stau will, braucht man ei-
nen Masterplan. Dazu ist der Bun-
desverkehrswegeplan ganz  be-
stimmt nicht geeignet.”
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MOBIL IN DER REGION Immer mehr Pendler nutzen moderne Faltrdder in Kombination mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.
Mobilitats-Apps zeigen ihnen dabei die schnellsten und giinstigsten Verbindungen. Der GA macht den Praxistest

Flink und flexibel im Allta

VON FABIAN VOGTLE

iinf Handgriffe, und das
Faltrad ist fahrbereit. In
der Geschiftsstelle des
Verkehrsverbundes
Rhein-Sieg (VRS) falte
und klappe ich unter den fachmén-
nischen Augen von Theo Jansen,
Leiter der Abteilung Mobilitdtsma-
nagement, und Pressesprecher
HolgerKlein das Leihrad zur Ubung
ein paar Mal auf und zu. Dann gibt
es die erste kurze Testfahrt auf dem
langen Gang, und schon geht's los
in den Aufzug nach unten auf die
StraRe. Von der Glockengassein der
Kolner Innenstadt soll es zur opti-
malen Testfahrt ins Verlagsgebau-
de des GA in Bonn-Dransdorf ge-
hen. Eine App, die alle Verkehrs-
mittel  berticksichtigt,
weist mir den Weg.
Mein Ziel: mit dem
Faltrad so schnell
und bequem wie
moglich in der Re-
daktion ankommen
und dabei den 6f-
fentlichen Nahver-
kehr nutzen. Die
Apps bieten mir ver-
schiedene Mdglich-
keiten.

Da FuRweg und
Carsharing nicht in
Frage kommen und
mir die Fahrt mit
den  Strafen-
bahnlinien 16
und 18 vom
Appellhofplatz
oder Neumarkt
nach Bonn zu
lange dauern,
entscheide ich
mich fiir die Al-
ternative  iiber
den Kélner Hauptbahnhof. Der
Weg dorthin dauert knapp zehn
Minuten. Das Faltrad ist fiir Fug-
gadngerzonen und enge Gassen wie
gemacht. Flink diise ich im Slalom
an den Passanten vorbei iiber die
Domplatte bis zu den Treppen. Zu-
sammenfalten lohnt sich hier noch
nicht, dasRad tragtund schiebtsich
aufgeklappt viel leichter die Stufen
hinunter, durch die Bahnhofshalle
und iiber die Rolltreppe auf Gleis 9.

Dort soll gleich die Mittelrhein-
bahn nach Bonn losfahren. Ich po-
sitioniere mich mit dem Faltrad wie
zwei andere Gleichgesinnte genau
dort, wo die elektronische Anzeige
ein Fahrradabteil anzeigt. Einer der
anscheinend  erfahrenen Rad-
pendler hat einen Tipp fiir mich als

Mobilin

der Region

Heute: Smart unterwegs

Neuling. Wahrend ich bereits mein
Rad zusammenfalten will, sagt er:
.Warte lieber, bis der Zug hier
wirklich einrollt.“ Wo er recht hat,
hat er recht. Oft gibt es ja kurzfris-
tige Gleiswechsel und wer sein Rad
dann wieder aufklappen muss,
verliert wichtige Sekunden. Dies-
mal stimmt das Gleis zwar, aber das
ndchste Fahrradabteil ist etwas
weiter vorne als angenommen.
Nun ist es tatsdchlich bequemer,
die knapp hundert Meter zu schie-
ben anstatt zu tragen. Im Zug reicht
es immer noch, das Rad rasch zu-
sammenzuklappen und in die Ecke
zu stellen.

Im Gegensatz zu einem norma-
len Fahrrad, das nicht nur viel Platz
wegnimmt und dessen Mitnahme
in der Regel auch etwas Kkostet,

muss ein Faltrad nicht mit
Gurten festgebunden
werden. Zusam-
mengefaltet steht es
bestens auf dem Bo-
den oder passt sogar
in eine Gepackabla-
ge. Die Mitnahme in
Bus und Bahn ist im
eingeklappten  Zu-
stand kostenfrei, das
Rad wird dann zum
Gepickstiick; es
wiegt etwa 14 Kilo.
Eine halbe Stunde
spater habe ich am
Bonner  Haupt-
bahnhof die
Wahl. Schwing
ich mich direkt
aufs  Fahrrad

und diise in 15

Minuten nach

Dransdorf in die

Redaktion? Oder

wechseleich das
Gleis und warte

ein paar Minuten auf die § 23 um
bis Endenich-Nord zu kommen?
Eine andere Alternative, die auf
meinem Smartphone erscheint, ist
dieschnellste. Indrei Minuten fahrt
eine Strafenbahn zur Haltestelle
Robert-Kirchhoff-Straffe los und
damit in fiinf weiteren Minuten di-
rekt vor die Tiir des Verlagsgebau-
des. Ich falte mein Rad schnell auf
und schiebe es ziigig runter ins
Bonner Loch. Da gerade wenige
Leute in die Strafienbahn einstei-
gen, lasse ich das Rad aufgeklappt
im  Eingangsbereich  stehen,
schlieflich sind es nur drei Statio-
nen bis zum General-Anzeiger.

Weitere Testfahrten, etwa im
Feierabendverkehr in der 66 und
am nachsten Tag im hiigeligen Vor-

|
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Warten auf die Linie 18: GA-Volontar Fabian Vogtle beim Praxistest mit Faltrad.

gebirge zur Alanus Hochschule mit
Rad, Bahn und Bus gelingen eben-
so einwandfrei. Fazit: Das Faltrad
zahltsich fiir Pendler aus, die in der
Stadt oder auf dem Land nicht di-
rekt an einer StraRenbahn- oder
Bushaltestelle wohnen und flexib-
ler sein wollen. Selbst fiir eine klei-
ne Radtour ist das wendige, aber
sehr stabile Faltrad geeignet. Die
Zeiten, in denen Klapprader
schnell kaputtgingen und in ihre
Einzelteile zerfielen, sind vorbei.
Bose Blicke oder Kommentare hal-
ten sich in Grenzen.

Das Faltrad wird von der anti-
quarischen Lachnummer langsam
zum Statussymbol moderner Mo-
bilitdt. Weiterer Vorteil: um dem
auch in Bonn und der Region weit
verbreiteten Raddiebstahl vorzu-
beugen, ldsst sich das Rad zusam-
mengeklappt auch mit ins Biiro
oder Restaurant nehmen und dort
sicher abstellen.

=

Trotz der 20-Zoll-Réder ist man auf einem Faltrad flott unterwegs.

Das Smartphone zeigt, wo's langgeht

Neue Mobilitdts-Apps stellen Reisenden die Route zusammen. Was taugen sie? Ein Vergleich

VON FABIAN VOGTLE

b Bus oder Bahn, Taxi oder
O Mitfahrgelegenheit, ~Car-

sharing oder Leihrad. Es
gibt immer mehr Alternativen, um
von A nach B zu kommen, iiber-
sichtlicher wird es dadurch gleich-
wohl nicht. Einige Apps bieten den
Reisenden kostenlos eine Orientie-
rung und machen Vorschlage fiir
die schnellste, giinstigste oder um-
weltfreundlichste Variante.

Qixxit wirbt mit dem Slogan
»Einfach. Unterwegs“ und sieht
sich als unser ,personlicher Mo-
bilititsberater”. Die App, die zur
Deutschen Bahn gehort, ver-
spricht damit nicht zu viel. Zum ei-
nen ist sie tibersichtlich aufgebaut
und ziemlich einfach zu bedienen.
Zum anderen bietet sie dem Nut-
zer verschiedene Varianten mit al-
len moglichen Verkehrsmitteln,
auch in Kombination. Als Start-
punkt ist automatisch der aktuelle
Standort angegeben, der sich aber
auch dndern lasst. Wer nun ein Ziel
eintippt, erhélt ohne lange Warte-
zeit die Verbindungen der kom-
menden Stunde. Auf einen Blick
sind alle fiir die gewiinschte Stre-
cke verfiigbaren Verkehrsmittel
(FuBweg, Fahrrad, Leihrad, S-
Bahn, Bus, Pkw, Carsharing, Mit-
fahrgelegenheit, Taxi), die An-

kunftszeit, die Fahrtdauer, die
moglichen Kosten und sogar der
errechnete Pro-Kopf-Ausstof an
CO2 abzulesen. Wer nun eine Va-
riante auswahlt, bekommt die ge-
naue Verbindung mit Umsteigezei-
ten angezeigt und kann je nach
Verkehrsmittel Mitfahrer suchen,
eine Fahrtbuchen oder sich von der
App wie von einem Navigations-
system den Weg weisen lassen. Oft
genutzte Strecken wie etwa zur Ar-
beit kann der Nutzer favorisieren
und somit immer direkt abrufen.
Das Programm passt sich perfektan
die personlichen Bediirfnisse der

Nutzer an. Qixxit ist mit Abstand
die beste App, da sie die meisten
Mobilitdtsformen abruft und diese
miteinander verkniipft.

Die etwas uniibersichtliche Mo-
bility Map zeigt auch viele Mobili-
tdtsalternativen auf und ist vor al-
lem auf Carsharing und Leihrader
spezialisiert. Hier werden, wenn in
der Stadt vorhanden, auch die An-
gebote von Nextbike und Call a bi-
ke angezeigt. Allerdings gibt es die
App nur in der Android-Version.

Moovel markiert auf einer Karte
den derzeitigen Standort und fragt
»Wo mochtest du hin?“. Wer sei-

Wie geht es weiter? Verschiedene Apps zeigen, mit welchem Verkehrs-

mittel man am schnellsten unterwegs ist.

FOTO: ANDREAS DYCK

nen Zielwunsch in das vorgesehe-
ne Feld eingibt, erhalt eine Liste mit
Vorschldgen fiir FuRweg, Bus, Bahn
oder Taxi. Als oberster und wich-
tigster Anhaltspunkt gilt hier die
Fahrtdauer. Sinnvolle Alternativen
fiir Pendler mit eigenem Faltrad
bietet diese App, die zu Daimler ge-
hort, allerdings nicht.

Bei Ally zeigt Google Maps den
aktuellen Standort. Die gefunde-
nen Alternativen sind nach den Ka-
tegorien OPNV, Radeln und Taxi
sortiert. Das Programm ist gut fiir
den Nahverkehr, bietet aber keine
idealen Kombinationsmoglichkei-
ten verschiedener Verkehrsmittel.

Moovit fragt den Nutzer , Wo soll
es hingehen?“ Das Problem: die
App ist noch nicht in Bonn und
Umgebung angekommen. In Stad-
ten, wo man die App bereits nut-
zen kann, bietet sie fiir blinde und
sehbehinderte Nutzer mit einer
VoiceOver-Ausgabe ~Orientierung
und erinnert an den bevorstehen-
den, barrierefreien Ausstieg.

‘Weitere Apps sind etwa MeMo-
bility, Mobito und die Griine Mo-
bilitdtskette. Der Verkehrsverbund
Rhein-Sieg bietet via App eine
Fahrplanauskunft an, die Stadt-
werke Bonn werben fiir ihre App
easy.GO. Diese beinhaltet Fahr-
planauskiinfte fiir Bus und Bahn
sowie mobilen Ticketverkauf.

FOTOS: ANDREAS DYCK
Die GA-Serie

Wie bewegen wir uns heute fort, wie
kommen wir schneller ans Ziel, und
wie sieht die Mobilitét in Zukunft aus?
Darum dreht sich die GA-Serie ,Mobil
in der Region” - zwischen Dauerstau,
Innovationen und Visionen.

27. April: Streifzug durch die Region
29. April: Im Dauerstau

4. Mai: Pendeln mit dem Zug
11. Mai: Das Fahrrad

13. Mai: Bus und Bahn

Heute: Smart unterwegs
20. Mai: Nutzen statt besitzen
25. Mai: Mobilstationen

1. Juni: E-Mobilitat

3. Juni: Mobilitdtsmanagement
8. Juni: Verkehrslenkung

10. Juni: Mobilitat der Zukunft

Weitere Informationen zur GA-Serie
Mobilin der Region” gibt es unter
www.ga-bonn.de/mobilitaet

Faltrader
immer beliebter

ADFC und VRS wollen Verkauf ankurbeln

er Verkehrsverbund Rhein-
D Sieg (VRS) hat mit dem All-

gemeinen Deutschen Fahr-
rad-Club (ADFC) eine Kooperation
gestartet. Zusammen mit dem
Grofhdndler Hartje und weiteren
Fachhandlern bieten sie Pendlern
seit Juni 2015 vergiinstig Faltrader
der taiwanesischen Marke Tern an.
Bis April sind 235 Faltrdder mit
Acht-Gang-Kettenschaltung  be-

iehur i Sieben-G N

benschaltung  verkauft — wor-
den.Die ReifengroRe betrdgt nur 20
Zoll, dank der Ubersetzung ist man
aber so schnell unterwegs wie mit
einem herkdmmlichen Rad.

Sogar mit Elektroantrieb
und als Rennrad

Anders als herkémmliche Fahrra-
der konnen Faltrader im VRS kos-
tenlos in Bus und Bahn mitgenom-
men werden - wenn sie zusam-
mengeklappt sind. Ziel sei es, die
Fahrrdder als Ergdnzung zum
OPNV zu fordern, sagt VRS-Spre-
cherHolgerKlein. ,,Die Zahlistaber
sicher noch steigerungsfihig.”
Hinzu kommen in der Region Hun-
derte von weiteren Faltrad-Nutz-
ern, die unabhingig von der Akti-
onihr Modell erworben haben. Ge-

naue Zahlen fiir Bonn und den
Rhein-Sieg-Kreis sind nicht be-
kannt. Die Kosten pro Rad belau-
fen sich je nach Marke und Modell
in der Regel auf 600 bis 1000 Euro.
Luxusvarianten und besondere
Ausstattungen sind deutlich teu-
rer. So gibt es das Faltrad auch mit
Elektroantrieb, und manche Her-
steller haben sogar eine Rennrad-
version entwickelt. Discounter und
Baumdrkte bieten derweil Billigra-
der schon ab 200 Euro an. Das Ge-
wicht eines Rades betragt je nach
Modell zwischen zehn und 15 Ki-
logramm. Alle Hersteller berichten
von einem Anstieg der Verkaufs-
zahlen fiir Deutschland im vergan-
genen Jahr. Neben Tern ist auch
beim englischen Hersteller Bromp-
ton von einer positiven Entwick-
lung die Rede. Was die Leistungs-
und Ausdauerfahigkeit der Klapp-
rader betrifft, gebe es keine Un-
terschiede zu einem herkdmmli-
chen Rad. ,Einschrdnkungen oder
verkiirzte Wartungszyklen sind
nicht bekannt“, sagt Matilda Hei-
dorn von der Voss Spezial-Rad
GmbH, die die Marke Brompton
vertreibt. Weitere bekannte Mar-
ken sind etwa Dahon und in
Deutschland Birdy und Bernds. vfa
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MOBIL IN DER REGION Selbstfahrende Autos gelten als Zukunftsmusik. Doch die technische Entwicklung schreitet rasant voran.
Der Troisdorfer Mobilitdtsexperte Michael Schramek iiber Berithrungsangste, Hindernisse und Chancen

,Der Verkehr wird fliissiger laufen®

2t/
ot

ind sie Horrorvision oder

16sen sie in Zukunft Ver-

kehrsprobleme? In rund

20 Jahren sollen selbst-

fahrende Autos den All-
tag auf der Strafle pragen. Sie scan-
nenihrUmfeld abund treffen selbst
Entscheidungen. Der Geschifts-
fiihrer des Mobilitdtsberatungsun-
ternehmens EcoLibro, Michael
Schramek, zugleich Vorsitzender
des Netzwerks Intelligente Mobi-
litdt e.V., beschaftigt sich heute
schon mit dem Thema ,Autono-
mes Fahren®. Mit ihm sprach Do-
minik Pieper.

Die Vorstellung, in einem selbstfah-
renden Auto die Kontrolle komplett
abzugeben, 0st bei vielen Men-
schen Unbehagen aus. Wie begeg-
nen Sie denen?

Michael Schramek: Indem ich ih-
nen das hier zeige (holt sein Smart-
phone hervor) und frage, wie oft sie
damit beim Autofahren schon eine
Nachricht beantwortet haben. Das
tun etwa 75 Prozent der deutschen
Autofahrer. Sie geben damit Kont-
rolle ab, obwohl sie eigentlich auf
den Verkehr achten miiss-

ten. Fdhrt das Auto von
alleine, kann man
die Kontrolle ohne
Weiteres abgeben
und sich auf et-
was  Anderes
konzentrieren.
Das leuchtet den
meisten ein. Es
stellt sich dann
heraus, dass nur die
wenigsten morgens
im Stau ihr Auto

Assistenzsysteme wie den Autopi-
loten. Die gibt es bislang nur in der
Oberklasse. In den kommenden
zwei, drei Jahren werden die meis-
ten Hersteller technisch nachzie-
hen und alle Modelle damit aus-
riisten konnen. Die Frage wird sein,
inwieweit die Gesetzgebung hin-
terherkommt. Ich gehe davon aus,
dass man in fiinf bis sieben Jahren
sein Auto auf Autobahnen und
Bundesstraffen nicht mehr selber
lenken muss. In zehn bis 15 Jah-
ren wird man dann in den Stddten
autonom fahren.

Die Hiirden sind also eher rechtli-
cher denn technischer Natur?
Schramek: Ja. Bislang definiert ein
UN-Abkommen, dass ein Mensch
jederzeit die Kontrolle iiber das Au-
to haben muss. Es wird einen Wett-
bewerb vor allem zwischen Euro-
pa, den USA und China geben: Die
Lénder, die bei der Entwicklung
vorne dabei sein wollen, miissen
ihr Recht anpassen.

Was sind die Vorteile des autono-
men Fahrens?

Schramek: Es ist effizien-
ter, sicherer, man kann
den  StraRenraum
besser ausnutzen.

Ich kann wéh-
rend der Fahrt

machen, was ich

will:  arbeiten,

lesen, Filme gu-
cken, mir die
Haare schneiden
lassen.

Dank dieser Vorzii-

unbedingt  selbst
steuern wollen.

Fiir viele ist das Au-
tofahren Ausdruck
von Individualitd

Mobil in
der Region

Heuwte: Mobilitit der Zukunft

ge werden dann
aber mehr Autos
angeschafft, oder?
Schramek:  Zu-
néchst einmal
werden wir weni-

es bereitet Spap.

Was sagen Sie denen?

Schramek: Diejenigen, die gerne
selbst fahren, werden auch in Zu-
kunft noch Gelegenheit haben. Auf
dem Niirburgring etwa, oder bei
Oldtimerausfahrten, fiir die die
Fahrbahn abgesperrt wird. Auf den
offentlichen Strafen hingegen wird
es irgendwann nur noch selbstfah-
rende Autos geben.

Ab wann wird das Realitdt?
Schramek: In Ansétzen haben wir
dasheute schon. Denken Sie nuran

ger eigene Autos

bendétigen, weil wir sie

intensiver nutzen. Die Familie, die
heute zwei Autos hat, benotigt
dannnurnoch eins. Und wenn man
dann fiir einzelne Fahrten ein
zweites braucht, leiht man sich
eins. Die Menschen werden prag-
matischer, das Nutzen ist schon
jetzt in der jiingeren Generation
wichtiger als das Besitzen. Hinzu
kommt das Kostenargument: Ein
eigenes Auto kostet circa 40 Cent
pro Kilometer. Ein selbstfahrendes
Sharingauto fiir die Stadt, das ich

Wo wll
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©Ohne Fahrer ganz schén eigenwillig: Das Auto der Zukunft - aus Sicht des GA-Karikaturisten Burkhard Mohr.

mirnach Bedarfleihe, vielleicht nur
sechs oder sieben Cent pro Kilo-
meter. Es wird auch mehr Fahrge-
meinschaften geben, weil das mit
dem selbstfahrenden Auto kom-
fortabler geht als heute. Selbstfah-
rende Neunsitzer bringen mor-
gens Menschen zur Arbeit, abends
zum  Vereinstreffen, zwischen-
durch sind sie anderweitig einsetz-
bar. Trotzdem ist es nicht von der
Hand zu weisen, dass wir zu mehr
Verkehr kommen. Da es so be-
quem und billig ist, nutzen wir das
Auto haufiger.

Am Ende s also doch mehr Stau...

Schramek: Nein, denn der Ver-
kehr wird fliissiger laufen. Es wird
keinen Bleifuf mehr geben, keine
emotionalen Reaktionen, keine
plotzlichen Spurwechsel. Auch der
Parkplatzsuchverkehr entfillt. Die

Autos wissen selbst, wo es einen
freien Platz gibt.

Ist angesichts dieses Komforts der
Offentliche  Personennahverkehr

Zur Person

Diplom-Kaufmann Michael Schra-
mek, Jahrgang 1965, war Logistikoffi-
zier bei der Bundeswehr und lange auf
dem Gebiet des Fuhrparkmanage-
ments tatig. Heute ist er geschéftsflih-
render Gesellschafter von EcoLibro,
einer Firma flr Mobilitétsberatung mit
Sitz in Troisdorf. Zugleich ist er Vorsit-
zender des Netzwerks Intelligente
Mobilitét (NiMo), das sich unter ande-
rem mit dem Thema ,Selbstfahrende
Autos” beschéftigt - so zum Beispiel
im Januar bei einer Tagung in der
Troisdorfer Stadthalle. pd/Foto: Arndt

vom Aussterben bedroht?

Schramek: Ich glaube nicht, dass
es in 20 Jahren den OPNV in seiner
heutigen Form noch geben wird. Er
wird sich eher auf Hauptachsen

konzentrieren, in Kooperation mit
selbstfahrenden Autos als Zubrin-
gern. Erste Verkehrsverbiinde stel-
len sich darauf schon ein.

Wie ist es mit den Entscheidungs-
tragern in den Kommunen? Sehen
die das Thema?

h k: Der Anteil derer, die

sich damit bereits auseinanderset-
zen, steigt - wenn auch langsam.
Zu viele sehen es noch als reine Zu-
kunftsmusik an. Dabei miissten
diese Entwicklungen heute schon
in die Pldne fiir Straeninfrastruk-
tur und Stadtebau einflieflen. Ein
Beispiel: Innenstidte und Wohn-
viertel miissen in Zukunft nicht
mehr zugeparkt sein, weil die Au-
tos nicht mehr direkt vor der Tiir
parken miissen. Es wird eine viel
starkere Trennung von Verkehrs-
und Lebensraum geben.

Verkehrsexperte rechnet mit einer Seilbahn fiir Bonn

VISION Professor Heiner Monheim wirbt fiir das Projekt, das giinstiger ist als grofie Straffenbauprojekte. Bald erste Biirgerinformation

VON RICHARD BONGARTZ

spinnerte Idee? Eine Seilbahn

schwebt lautlos aus dem Bun-
desviertel in Richtung Venusberg.
So mancher Politiker hat vor Jah-
ren lauthals dariiber gelacht, als
dieses Projekt das erste Mal in den
politischen Gremien der Stadt dis-
kutiert wurde. Heute tingelt Pro-
fessor Heiner Monheim von Vor-
trag zu Vortrag und erhalt viel An-
erkennung fiir seine konkreten
Vorstellungen von einer urbanen
Seilbahn, die vor allem auf den
Strafen fiir Entlastung sorgen soll.
Selbst die lange geforderte Mach-
barkeitsstudieistim Januar auf den
‘Weg gebracht worden. Ergebnisse
will das beauftragte Biiro VSU (Be-
ratende Ingenieure fiir Verkehr,
Stddtebau, Umweltschutz) in Her-
zogenrath Ende des Jahres vorle-

I st es nur ein Traum? Oder eine

en.

Strafien zu den weiter wachsen-
den Unikliniken gibt es nicht be-
sonders viele. Wer aus Mecken-
heim kommt, fahrt @iber Ippendorf
zum Arbeitsplatz. Der Rest - egal
ob aus dem Bonner Siiden oder
Norden - muss iiber Poppelsdorf
den Hang hinauf und steht im Be-
rufsverkehr meist eine Zeit lang vor
roten Ampeln. Auch der Bus. Die
Gondel kdme aber in wenigen Mi-
nuten vom WCCB {iber einen mog-

lichen Zwischenstopp am im Bau
befindlichen Bahnhaltepunkt ,,UN-
Campus*“ an den Kliniken an.

Wer schon mit der eher touris-
tisch ausgelegten Seilbahn in Kob-
lenz gefahren ist, kann sich das
System gut vorstellen. Denn auch
als Transportmittel im Nahverkehr
hangen an einem umlaufenden Seil
zahlreiche grofe Kabinen, die bis

zu 36 Fahrgdsten Platz bieten.
Fahrrdder passen auch rein, die
Anlage ware behindertengerecht.
So muss niemand lange warten, al-
le 34 Sekunden kommt eine neue
Gondel im Bahnhof an. Stationen
kann es laut Monheim mehrere ge-
ben: Post Tower, Bahnhof hinter der
Museumsmeile, vielleicht sogar
der Hindenburgplatz in Dotten-

Die

in Ankara iber vier Stati-

onen den Stadtteil Sentepe mit dem Zentrum.

FOTO: LEITNER ROPEWAYS

dorf und schlieflich die Bergstati-
on. Vor allem am , UN-Campus*
kommen zahlreiche Verkehrsstré-
me wie Stadtbahn, Bundesbahn,
Busse und auch Autos zusammen.
Das Projekt wiirde ungefahr 54
Millionen Euro kosten, schitzt der
Verkehrsexperte. Andere meinen,
schon 40 Millionen Euro werden
reichen. Wiirde die Seilbahn iiber
den Rhein zu Telekom und ,Bonn-
Visio* verlangert, ist mit dem Dop-
pelten zu rechnen. Strafen sind um
ein Vielfaches teurer: Der Ennert-
aufstieg soll etwa 250 Millionen
Euro Baukosten verschlingen, der
Venusbergtunnel sogar 400 Milli-
onen. Parkplétze kosten auch und
bringen mehr Autos in die Stadt.
Fiir Monheim wire es der Ko-
nigsweg, dass eine Seilbahn
durchaus ein wenig kurvig durch
Strafen gefiihrt werde - also durch
offentlichen Raum. Ahnlich der
Wauppertaler Schwebebahn. Das ist
zwar technisch moglich, doch die
Fahrgaste konnten dann den Leu-
ten hinter den Fenstern zuwinken.
Schweben die Kabinen aber iiber
private Hduser und Gdrten, miis-
sen die Anwohner am Boden ge-
fragt werden. Laut Monheim ein
Risiko. Am liebsten wiére ihm eine
unverfangliche ~ Streckenfiihrung
vom Venusberg zur Rheinaue und
dann zur (und tber die) Stidbrii-
cke. Doch der grofe Wunsch, UN-

Campus und Deutsche Welle an-
zubinden, ware dann nicht még-
lich. Mal sehen, zu welcher Trasse
die Machbarkeitsstudie kommt.
Verkehrsplaner Helmut Haux sieht
als Losung nur das Seil iiber den
Déchern. Natiirlich miissten die
Biirger gefragt werden. Die Stadt
plant aktuell die erste Biirgerinfor-
mation; der genaue Termin steht
noch nicht fest.

Wie es um das technische Know-
How fiir Seilbahnen bestellt ist,
zeigt ein Blick in Skigebiete: Dort
bauen Firmen wie Doppelmayrund
Leitner solche Anlagen mit Links.
Die Bonner kdnnte in gut einem
halben Jahr fertig sein, heifit es bei
den Unternehmen. Urbane Seil-
bahnen gibt es etwa in Manizales
(Kolumbien), Ankara (Tiirkei),
London und La Paz (Bolivien) - sie
sind dort so selbstverstandlich wie
Busse. Das wadre spater auch in
Bonn so, denn die Seilbahn soll
nach bisherigen Uberlegungen in
den Nahverkehr integriert werden.
So soll das Projekt Bestandteil des
OPNV-Bedarfsplans sein, wobei bis
zu 90 Prozent der Baukosten vom
Land bezuschusst werden konn-
ten. Monheim ist sich sicher: Die
Bonner Seilbahn wiirde weltwei-
tes Aufsehen erregen. Fiir Touris-
ten ware sie dann auch noch inte-
ressant. Es kommt wohl nicht von
ungefahr, dass mittlerweile auch

schon andere deutsche Stddte tiber
ein solches Verkehrsmittel nach-
denken. Zum Beispiel Wuppertal
mit den Stationen Hauptbahnhof,
Campus Grifflenberg und Schul-
zentrum Stid. Gleichwohl gibt es
dort Arger zur Trassenfiihrung und
eine sich wehrende Biirgerinitiati-
ve. Bekommt Bonn nun irgend-
wann seine Seilbahn? ,Ich glaube,
ja“, sagt Monheim.

Die GA-Serie

Wie bewegen wir uns heute fort, wie
kommen wir schneller ans Ziel, und
wie sieht die Mobilitdt in Zukunft aus?
Darum dreht sich die GA-Serie ,Mobil
inder Region” - zwischen Dauerstau,
Innovationen und Visionen.

27. April Streifzug durch die Region
29. April: Im Dauerstau

4. Mai: Pendeln mit dem Zug

11. Mai: Das Fahrrad

13. Mai: Bus und Bahn

18. Mai: Smart unterwegs

20. Mai: Nutzen statt besitzen

25. Mai: Mobilstationen

1. Juni: E-Mobilitat

3.Juni: Mobilitatsmanagement

8. Juni: Verkehrslenkung

10. Juni: Mobilitat der Zukunft

Weitere Informationen zur Serie unter
www.ga-bonn.de/mobilitaet
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Detaillierte Diagnose und
Rezepte zur Selbsthilfe

Mitteldeutsche Zeitung

Sachsen-Anhalt liegt in vielen Krankheitsstatistiken im traurigen Spitzenfeld. Die Zeitung will mehr
als berichten - sie will etwas tun. Deshalb setzt die groBe Gesundheitsserie nicht nur auf Diagnose,
sondern bietet Rezepte zur Selbsthilfe.

Praktische
Lebenshilfe

Relevant, nah an den Menschen
dran, hilfreich — diesem Dreiklang
hat sich die Redaktion in ihrer
Gesundheitsserie  verpflichtet.
Mit Hilfe von regionalen Exper-
ten analysiert sie Gesundheits-
themen, erklart fundiert und fir
Nicht-Mediziner verstandlich den
Forschungsstand. An konkreten
Beispielen zeigt sie Wege auf,
wie Betroffene ihre Krankheit in
den Griff bekommen kdnnen. Die
Printserie beeindruckt durch kom-
petent recherchierte, informativ
und unterhaltsam geschriebene
Reportagen, die durch das Layout
wirkungsvoll in Szene gesetzt wer-
den. Ein Digitaldossier und eine
Gesundheitsmesse komplettieren
das Angebot. Praktische Lebens-
hilfe mit hervorragend eingesetz-
ten journalistischen Mitteln.

Die Fakten sind besorgniserregend:
In Sachen Gesundheit schneiden die
Sachsen-Anhalter in fast allen Berei-
chen schlecht ab. Die Zeitung erhebt
dieses Problem zum Generalthema und
bereitet es in einer aufwendigen Serie
auf. Dabei belésst es die Redaktion
aber nicht bei der Diagnose. Im Zent-
rum der Serie , Aktives gesundes Sach-
sen-Anhalt” steht die Vorbeugung und
Behandlung. Ausgehend von lebensnah
geschilderten Fallbeispielen zeigt sie,
wie die Betroffenen mit dem jeweiligen
Gesundheitsproblem besser umgehen
oder es bestenfalls vermeiden kénnen.

Praktische Hinweise fiir richtige Ernah-
rung und mehr Bewegung, Empfehlun-
gen zum Impfschutz oder Tipps, wie die
Zahngesundheit auch im hohen Alter
erhalten werden kann: Die Serie ist
stets relevant, nah dran und hilfreich.
Das Spektrum reicht von Rezepten fiir
eine gesunde Erndhrung bis zu einem
Video Uber neuartige Operationsme-
thoden - woflir das Reporterteam
sogar Zugang zu einer laufenden Herz-
operation erhalt.

Ein halbes Jahr lang werden zweimal
pro Woche die unterschiedlichsten
Gesundheitsthemen behandelt. Ins-
gesamt erscheinen 48 Sonderseiten,
zusatzlich flankiert durch Aufmacher
auf der Titelseite und Kommentare.

Neben der Seite 3 im Printprodukt ist
flir die Serie eine feste Rubrik im Digi-
talangebot reserviert. Die Redaktion
erzahlt Geschichten von Betroffenen,
lasst Wissenschaftler zu Wort kommen,
befragt Verantwortliche in Institutionen
und Politik.

Den Abschluss bildet eine Gesundheits-
messe, zu der fast 2.000 Leser kom-
men und Fachvortrége von Medizinern
hdéren oder sich Gber Préventions- und
Reha-Angebote von Gesundheitsanbie-
tern informieren kdnnen.

Aufgrund der enormen Resonanz in der
Leserschaft arbeitet die Redakteurin Dr.
Barbel Bottcher, die die Serie konzipiert
und umgesetzt hat, bereits an einer
Fortsetzung.

Aktionen

Forum

Gesundheit

Interaktiv

Lebenshilfe

Marketing

Multimedia
Recherche/Investigation
Service

Verbraucher

vV V. V. VYV VvV vV VY YVvYY

Wissenschaft

Kai Gauselmann, CvD Regional/Lokal, Telefon: 0345/565-4200, E-Mail: kai.gauselmann@dumont.de, www.mz.de
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In der MZ-Serie dreht sich alles

um die Gesundheit

Heute: Kinder kdmpfen gegen

Ubergewicht

Néchste Folge: Erndhrun
Arzneimittel

Sachsen-Anhalt

MZ-SERIE, TEIL4 Schon
bei Kindern ruiniert

Fettleibigkeit die
Gesundheit. Wie

kommen sie von den

Pfunden runter?

VON BARBEL BOTTCHER

iir die 14jdhrige Annalena
endete in der Vergangen-
heit so manche Einkaufs-

tour mit ihren Freundin-
nen im Frust. Weil es das eine Teil,
das allen so gut gefiel, mal wieder
nicht in ihrer GréBe gab. Ins
Schwimmbad ist sie gar nicht mehr
mitgegangen. Sie hat sich ge-
schdmt, wollte abfdlligen Bemer-
kungen aus dem Wege gehen.
Denn das 1,63 Meter groBe Méd-
chen brachte immerhin 70 Kilo-
gramm auf die Waage. Nun ver-
sucht sie, in der Kinder-Reha-Kli-
nik ,Am Nicolausholz“ in Bad Ko-
sen (Burgenlandkreis) ein paar
Pfunde loszuwerden.

Genauso wie Marco. Als der 16-
Jéhrige nach Bad Kosen kam, wog
der 1,88 Meter groBe Junge 145 Ki-
logramm. Ein Arzt hat Marco die
Reha empfohlen. Die Blutwerte des
Jungen waren besorgniserregend.
Sie wiesen unter anderem auf eine
Fettleber hin. Zudem litt er unter
Bluthochdruck.

Elisabeth Eckstein, die Cheférz-
tin der Klinik, sieht solche Erkran-
kungen bei ihren Patienten hiufig.
Etwa 300 Kinder und Jugendliche
kommen jahrlich mit der Diagnose
Adipositas - das ist der medizini-
sche Fachbegriff fiir Fettsucht -
nach Bad Kosen. ,Sie werden im-
mer jiinger, die Adipositas zeigt
sich immer ausgeprégter und die
damit einhergehenden Erkrankun-
gen nehmen zu“, sagt sie. Bereits
Zwei- bis Vierjahrige wiirden be-
handelt. Das sei vor einigen Jahren
noch nicht der Fall gewesen.

Die Ursachen dafiir liegen auf
der Hand. Der 14-dhrige Adrian,
der erst vor einer Woche in der Re-
ha-Klinik angekommen ist, erzéhlt,

g und

dass er zuletzt nur noch gegessen
habe. SiiBigkeiten, Pommes frites,
Hamburger. ,Ich habe keinen Sport
mehr gemacht, immer nur zu Hau-
se gesessen”, sagt er. Und so wog
der 1,73 Meter groBe Junge am En-
de 117 Kilogramm.

Ein typischer Fall. ,Kinder toben
heute immer seltener im Freien®,
sagt Elisabeth Eckstein. ,Im
Schnitt sitzen sie taglich fiinf bis
sechs Stunden vor dem Computer.
Am Wochenende ist es oft noch lidn-
ger. In vielen Kinderzimmern
stehe zudem ein Fernseher. Gerate
dann noch das Essverhalten auBer
Kontrolle, sammelten sich die
Pfunde fast zwangslaufig an.

In der RehaKlinik Bad Kdsen
sollen die Kinder und Jugendlichen
in vier bis sechs Wochen lernen,
wie sie sich gesund und ausgewo-
gen erndhren kénnen. Nicht nur
theoretisch. Das Wissen wird beim
gemeinsamen Kochen in der Lehr-
kiiche gleich umgesetzt. Auch ein
Einkaufstraining gehort zum Pro-
gramm.

ANZEIGE——————————

Partner der Aktion
» Aktives gesundes
Sachsen-Anhalt*

MARTHA
MARIA

Unternehmen
Menschlichkeit

Und jeder Patient fiihrt eine ganz
personliche Erndahrungspyramide,
die seinen Tagesbedarf an Kalorien
abbildet. Dort streicht er taglich ab,
wie viel er wovon gegessen hat.
»Auch eine Portion Sities am Tag
ist drin®, erkldrt die 14-jahrige An-
nalena. ,\Wir sollen sogar ab und zu
mal naschen, sonst bekommen wir
HeiBhunger und essen viel zu viel
SiiBes*, fiigt sie hinzu.

Die Pyramide ist praktisch das
Gertist fiir die tagliche Erndhrung.
,Aber es gibt keine Verbote®, be-
tont Elisabeth Eckstein. Sie erzdhlt,
dass sie oftmals von Eltern Kkriti-
siert werde, dass ihre Kinder an ei-
nem Kiosk beispielsweise Eis kau-
fen konnten. Aber, so meint die
Arztin, die Méidchen und Jungen
kénnten nur lernen, Versuchungen
zu widerstehen, wenn nicht alles
von ihnen ferngehalten werde. Spa-
ter, in ihrer gewohnten Umgebung,
sei das auch nicht der Fall.

Breiten Raum nimmt in der The-
rapie der Sport ein. Speziell ge-
schulte Adipositas-Trainer sorgen
dafiir, dass die Ubergewichtigen
wieder Freude an der Bewegung
bekommen. Dafiir stehen eine
Turnhalle, ein Schwimmbad und
ein Fitnessraum zu Verfiigung. Auf
dem groBziigigen AuBengeldnde
kann gelaufen, gewalkt, gewandert
oder Fahrrad gefahren werden.

Es macht den jungen Leuten
SpaB. Niemand braucht sich vor
dem anderen zu schdmen, denn al-
le haben das gleiche Problem.
Hemmschwelle weg. Ubrigens,
auch am Selbstbewusstsein wird in
Bad Kosen gearbeitet. Viele der
iibergewichtigen Kinder haben
Mobbing und Ausgrenzung ken-
nengelernt.

Solche Erfahrungen wollen An-
drea Rietze und Nicole Eck ihren

Kindern ersparen. Die beiden Miit-
ter haben ihre Tochter nach Bad
Kosen begleitet. Bis zum achten Le-
bensjahr des Kindes ist das derzeit
moglich. Andrea Rietze erzihlt,
dass ihre Tochter Lene mit sechs
Jahren etwa sieben Kilogramm
Ubergewicht hat. Sie kommt in die-
sem Jahr in die Schule und die Mut-
ter fiirchtet, dass das Madchen dort
gehdnselt wird. Nicole Ecks Toch-
ter Celine ist bereits sieben Jahre
alt und besucht die erste Klasse.
Sie hat etwa 15 Kilogramm Uberge-
wicht. Thre Mutter spiirt, dass sich
die Tochter in ihrer Haut nicht
wohlfiihlt. Sie stehe ofter vor dem
Spiegel und hadere mit ihrer Figur.
Nicole Eck hat Angst, dass sie in ei-

In der Lehrkiiche berei-
tet Marco (oben links)
mit anderen gesunde
Gerichte zu.
Chefirztin Elisabeth
Eckstein (unten) betont,
dass es auf die Motivati-
on ankommt. Wichtigist
es, am Ball zu bleiben.
FOTOS: ANDREAS STEDTLER

ne Essstorung abgleitet. Die beiden
kleinen Médchen sind sehr moti-
viert, abzunehmen. ,Dabei ist es in
diesem Alter oft schon ein Erfolg,
wenn das Gewicht stagniert. Die
Kinder wachsen noch*, sagt Elisa-
beth Eckstein. Bei ausgewogener
Erndhrung und sportlicher Aktivi-
tit wiichsen sie quasi in ihr Nor-
malgewicht hinein. Die Miitter sind
aber nicht einfach Begleitperso-
nen. Auf dem Therapieplan stehen
auch Erndhrungsberatungen fiir
sie. Aus Kindersicht versteht sich.
Und sie hoffen, all das Gelernte zu
Hause anwenden zu konnen.

Das Danach ist der kritische
Punkt. In der Klinik, so sagt Elisa-
beth Eckstein, werde der Grund-

[___TIPPS
Fiir den Alltag

In der Reha-Klinik erhalten die
jungen Patienten und ihre Eltern
Tipps fiir den Alltag. Eine kleine
Auswahl:

- nie hungrig Einkaufen gehen

-beim Essen viel Zeit nehmen und
gut kauen, nicht durch den Fern-
seher ablenken lassen, nicht le-
sen oder spielen

- beim Einkaufen immer auf Fett-
und Zuckerangaben achten -
Milch und Joghurt kénnen bis zu
1,5 Prozent, Kése bis zu 30 Pro-
zent Fett gekauft werden

- zum Essen keine siiBen Getrén-

ke reichen - sie regen den Appetit
an. Lieber Wasser oder Saftschor-
len trinken

stein fiir eine dauerhafte Umstel-
lung des Erndhrungs- und Bewe-
gungsverhaltens gelegt, sagt Elisa-
beth Eckstein. Und jeder bekomme
am Ende auch Tipps fiir zu Hause
mit. Ganz individuell. ,Das Wich-
tigste aber ist die Motivation, am
Ball zu bleiben“, betont die Arztin.

Bei Adrian, Marco und Annale-
na, die {ibrigens schon kriftig ab-
genommen haben, ist die groB.
Aber sie alle wissen, was Adrian
ausspricht: ,Die Gefahr, in den al-
ten Trott zu verfallen, ist groB.“

Mehr im Netz unter:
www.mz-web.de/
gesundheitsserie

GroRe S
statt XXL

Was Eltern gegen
das Ubergewicht
ihrer Kinder
tun konnen.

Die Bundeszentrale fiir gesund-
heitliche Aufklarung gibt Eltern
Tipps, die es ohne fremde Hilfe
schaffen wollen, dass ihr Kind ab-
nimmt. Hier eine Auswahl:

Der Speiseplan der Familie
sollte langsam gedndert werden.
Es kann beispielsweise damit be-
gonnen werden, dass weiBer Toast
durch Vollkorntoast ersetzt wird.
Nach und nach kann bei den war-
men Mahlzeiten mehr Gemiise ge-
reicht werden. Als Nachtisch gibt
es héufiger Obst statt SiiBspeisen
oder Cremes.

In einigen Lebensmitteln ver-
stecken sich viel Fett und Zucker.
Davon GroBe S statt XXL kaufen.
Das heiBt, SiiBigkeiten, Chips, Eis-

krem; Kekse in Klei-
nen Verpackungen
kaufen. Angebro-
chene Tiiten ver-

fiihren die Kinder,

alles aufzuessen.

Héhnchenstiicke,
Schnitzel oder Fisch-
stdbchen werden oft pa-
niert. In der Panade selbst
steckt viel Fett und sie nimmt
beim Braten noch Fett auf. Des-
halb ist es giinstig, die panier-
ten Stiicke im Ofen zu erhitzen
oder beim braten von Fleisch und
Fisch von vornherein auf die Pana-
de zu verzichten.

Bratwurst und Wiener Wiirst-
chen sind ideale Fettverstecke. Sie

sollten ersetzt wer-

den oder zumin-
dest nur selten
serviert  wer-
v den.

Wer unbe-
wusst und ne-
benbei  isst,
spiirt nicht,

wann er satt ist.
Deshalb sollten Kin-

foro:0p4  der am Tisch essen. Die Er-

wachsenen sollten dabei
mit gutem Beispiel vorangehen,
den Computer ausschalten, die
Zeitung beiseite legen oder den
Anrufer auf den Anrufbeantworter
sprechen lassen. Es sollte zudem
so0 oft wie mdglich gemeinsam ge-
gessen werden.

Bei SiiBigkeiten ist es giinstig,
eine bestimmte Menge festzule-
gen, die in der Woche verzehrt
werden darf. Uber die sollte das
Kind dann frei verfiigen kénnen.
Es lernt so, hauszuhalten. SiiBig-
keiten und Knabbereien sollten
nicht auf Vorrat gekauft werden.

Kinder sollten nicht mit SiiBig-
keiten belohnt oder getrdstet wer-
den. Wer lernt, bei Freude, Stress
und Kummer zu essen, nimmt
schnell mehr zu sich, wie der Kor-
per braucht.

Um abzunehmen, eignen sich
am besten Ausdauersportarten
wie Radfahren oder Schwimmen.
Aber - das Kind sollte den Sport
wihlen, der ihm gefillt. Das hangt

auch von der Trainerin oder dem
Trainer und der Stimmung in der
Gruppe ab. Wenn die Sportstun-
den SpaB machen, geht das Kind
auch regelméBig zum Training
und bleibt am Ball.

Mehr Bewegung sollte das Mot-
to fiir die ganze Familie sein. Die
Eltern sollten mit gutem Beispiel
vorangehen und das Auto ofter
mal stehen lassen.

Das Gewicht des Kindes sollte
nicht das Dauerthema sein, die
Stimmung in der Familie nicht von
der Waage abhiéngen. Das Kind
sollte fiir das gelobt werden, was
es gut kann.

Im Netz unter:
S www.bzga.de
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In der MZ-Serie dreht sich
alles um die Gesundheit.

Heute: Die Entwdhnung

Néachste Folge: Rauch
schadigt viele Organe

Sachsen-Anhalt

MZ-SERIE, TEIL 28

Wie der Raucher
vom Tabak
loskommen kann

VON BARBEL BOTTCHER

in lei licher Rau-

bschied von der Kippe

Wer aufhéren méchte zu rauchen, sollte diesen Entschluss nicht in einer stressigen Phase seines Lebens fassen.

rauchen wirklich Geld spare. Ver-
mutlich werde es nur gesiinder
meint er.

cher, der immer von der

Gefahr des Rauchens liest,

hort in den meisten Fillen
auf - zu lesen.” Diese Einschitzung
stammt vom ehemaligen britischen
Premierminister Winston Chur-
chill (1874 bis 1965). Vermutlich
hat er damit sogar recht. Doch es
gibt Menschen, die wollen diese
Fessel loswerden, die wollen aufhg-
ren - zu rauchen. Und sie suchen
sich dazu Hilfe, etwa in der Awo-
Suchtberatungsstelle in Halle.

Wer sich dorthin wendet, der be-
kommt nach Maglichkeit schnell
einen Termin. ,Denn das Motivati-
onsfenster ist bei Rauchern oft nur
sehr kurz geoffnet”, sagt Carsten
Brandt, der Leiter der Einrichtung.
AufgestoBen wird es meist durch
eine  medizinische  Diagnose.
»Nicht selten leiden die Hilfesu-
chenden an der Lungenerkran-
kung COPD und ihr Arzt hat ihnen
dringend geraten, etwas gegen die
Nikotinsucht zu tun®, fiigt Brandt
hinzu. Haufig habe er auch Klien-
ten, fiir die der Tabak ein Kompen-
sationsmittel ist, quasi eine Ersatz-
droge beispielsweise fiir den Alko-
hol, dem sie abgeschworen haben.
Nun aber wollten sie auch davon
loskommen.

Fiir eine kleinere Gruppe ist die
finanzielle Seite ein Thema. ,Sie
haben sich vor Augen gefiihrt, dass
sie im Monat etwa 200 Euro ver-
rauchen®, sagt der ausgebildete
Sucht-Therapeut. Allerdings hat er
so seine Zweifel, dass das Nicht-

Mitunter spielt auch eine Rolle,
dass die Attraktivitdt des Rauchens

b hat. Beispi i
durch die Arbeitsstéttenverord-
nung, die Nichtrauchern eine
rauchfreie Arbeitsumgebung ga-
rantiert, oder die Nichtraucher-
schutzgesetze von Bund und Lan-
dern, die das Rauchen in Gaststat-
ten stark einschrankt. ,Immer hiu-
figer kommen Klienten, die es blod
finden, im Freundeskreis die Einzi-
gen zu sein, die im Nieselregen vor
der Gaststitte stehen®, sagt Brandt.

Die Griinde, sich bei der Tabak-
entwdhnung

Unterstiitzung

zu holen, sind

also vielfaltig.

Meist sind es L
Frauen und -
Ménner jen-

seits der 40, die

sich dazu ent-

schlieBen. Und Foroiao
meist haben sie
sehr viele Jahre
geraucht.  Ju-
gendliche dagegen, so konstatiert
der Suchtberater, seien extrem
schwer zu erreichen - iibrigens von
jedweden Beratungsstellen. Mogli-
cherweise wiissten sie von deren
Moglichkeiten gar nichts. AuBer-
dem wollten sie sich ausprobieren.
»Und es ist ja tatséchlich so, dass
am Anfang allen Konsums kaum
jemand mit groBeren negativen
Konsequenzen zu rechnen hat“,
rdumt Brandt ein. Die seien aber

Carsten Brandt
Suchtberater

notwendig, um sich selbst zu sa-
gen: So kann es nicht weitergehen.
Wie aber kann der Sucht-Thera-
peut Ratsuchenden nun helfen?
,Diejenigen, die zu uns kommen,
die haben in der Regel schon mehr-
mals versucht, aufzuhéren®, sagt
er. Sie hitten Nikotinpflaster, Aku-
punktur oder Hypnose ausprobiert
- und sie seien gescheitert, weil sie
die Verantwortung auf das entspre-
chende Mittel {ibertragen hitten.
Doch es gehére mehr dazu, dauer-
haft vom Tabak wegzukommen.
Was genau, das sei individuell
ganz verschieden. Welchen Weg
der Entwohnungswillige gehen
will, welcher fiir ihn der Richtige
ist, das versucht
der Suchtbera-

. ter in vier bis
nDaS Moti- fiinf  Einzelge-

vations- sprichen  mit
5 ihm herauszu-

fensterist o,

nur kurz Am Anfang -

Brandt nennt es
die  Vorberei-
tungsphase -
empfiehlt er
seinen  Klien-
ten, ein Buch zum Thema zu lesen
- meist den Bestseller des briti-
schen Autors Allan Carr ,Endlich
Nichtraucher*. Es konne aber auch
ein anderes sein. Hauptsache die
Lektiire fiihre zu einer kritischen
Auseinandersetzung mit dem eige-
nen Tabakkonsum. In dieser Zeit
sei es iibrigens noch nicht ange-
zeigt, mit dem Rauchen aufzuhd-
ren. Das kommt in der sogenann-

ten Verdnder ,Dann

geoffnet.”

—— ANZEIGE

Partner der Aktion
. Aktives gesundes
Sachsen-Anhalt”

KRANKENHAUS
ST.ELISABETH &
ST.BARBARA

muss der richtige Zeitpunkt des
Ausstiegs gefunden werden“, be-
tont Brandt. Friiher, so sagt er, sei
eine allméhliche Reduktion des Ta-
bakkonsums angestrebt worden.
Es sei aber festgestellt worden,
dass die Festlegung eines Stopp-Ta-
ges wirkungsvoller sei. Aber dieser
miisse gut vorbereitet werden.

Der Therapeut erzahlt von einer
alleinerziehenden Mutter von vier
Kindern, die dabei war, neben ih-
rer Arbeit den Umzug in eine ande-
re Wohnung zu organisieren. Auf
Anraten ihrer Hausérztin wollte sie
mit dem Rauchen aufhoren. Ein gu-
ter Zeitpunkt? ,Nein“, sagt Brandt.
Denn das hiitte fiir die Frau bedeu-
tet, auf das zu verzichten, was ihr
in dieser stressigen Zeit die einzi-
gen Pausen verschaffte.

,Raucherentwéhnung geht nicht
so nebenher”, unterstreicht der

ater. Da miisse der Betref-

fende einen guten Teil seiner Auf-
merksamkeit darauf richten. Er rit,
zu dieser Zeit vielleicht sogar ei-
nen Kkleinen Urlaub zu planen.
Denn es gelte, Tagesabldufe zu hin-
terfragen. Was konnte beispiels-
weise an die Stelle der Morgenziga-
rette treten? Vielleicht helfe es, das
Wohnzimmer umzurdumen, so
dass es den Lieblingsplatz, auf dem
die Zigarette am besten ge-
schmeckt hat, nicht mehr gibt.
,Neue Rituale zu entwickeln, das
braucht Zeit“, sagt Brandt. Die
Rauch- und Tabakentw6hnung diir-
fe nicht als Verzicht, sondern solle
vielmehr als Gewinn erlebt wer-
den. Die oder der Betreffende solle
sich etwas gonnen - einen Kino-
oder Konzertbesuch vielleicht.
,Wihrend eines stressigen Um-
zugs ist dies sicher nur schwer um-
setzbar.”

Und wenn dann im Alltag das Ge-
fiihl, eine Zigarette rauchen zu
miissen, doch iiberméchtig wird?
,Dann versuche ich erstens, die Si-
tuation zu verlassen®, sagt Brandt.
Das heiBt, sich von dem Gedanken
abzulenken - mal kurz den Kolle-
gen im iiro zu b h
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selbst gewahlter Pate - ein ehemali-
ger Raucher, der dauerhaft aufge-
hort hat - kénne angerufen werden,
wenn das Verlangen nach der Ziga-
rette nicht vergeht.

Korperliche Reaktionen seien bei
einer Raucherentwdhnung iibri-
gens kaum zu erwarten. ,Die Ab-
hingigkeit ist eine rein psychi-
sche®, sagt der Sucht-Therapeut.
Trotzdem verspiirten die Men-
schen Unruhe oder Gereiztheit.
Aber da spiele sich das meiste im
Kopf ab.

Brandt vergleicht das Rauchen
mit einem Partner, der viele Jahre
an der Seite eines Menschen ge-
standen hat. Wenn er jetzt aus ir-
gendeinem Grund nicht mehr da
sei, in den Gedanken spiele er doch
noch eine Rolle. Und da gelte es,
sich ordentlich zu verabschieden,
um sich dann auf etwas Neues ein-
lassen zu konnen. In den Rauch-
und Tabakentwdhnungsprogram-
men seien schon Abschiedsbriefe
geschrieben und Raucherutensili-
en vergraben worden.

Wenn der Anfang geschafft ist,
dann heiBt es, am Ball zu bleiben.

ilisi h nennt der

oder in der Biirokiiche ein Glas
Wasser zu trinken. Und zweitens
sei es vollig in Ordnung, dann zu
einem Ersatzmittel zu greifen - zu

Therapeut das, in der auch noch
Gespriche stattfinden kénnen. ,Je
mehr Zeit nach der letzten Zigaret-
te vergeht, desto groBer ist die

einem Bonbon, zu de, zu
Weintrauben... Mitunter helfe es
schon, nicht zu sagen: ich wiirde
jetzt gerne eine rauchen, sondern:
friiher hitte ich in dieser Situation
eine geraucht. Das suggeriere - mit
meinem heutigen Leben hat das
nichts mehr zu tun. Und auch ein

Vorteile
des Stopps

Bessere Gesundheit,
besserer Geschmack,
besserer Geruch

Was passiert im Korper eines Menschen,
der aufhért zu rauchen? Die US-Krebsge-
sellschaft hat die Vorteile untersucht. Hier

eine Ubersicht, die die Deutsche Hauptstel-

Der Kreislauf stabilisiert sich, die Lungen-
funktion verbessert sich.

[ Nach zwei Wochen bis drei kr:

von ohle, Luft-
und Speiserohre um die Halfte zu-
riickgegangen.

le fiir Suchtfragen zusammengestellt hat:

W Nach 20 Minuten: Puls und Blutdruck
sinken auf normale Werte.

@ Nach acht Stunden: Der Kohlenmon-
oxid-Spiegel im Blut sinkt, der Sauerstoff-
pegel steigt auf normale Hohe.

W Nach 24 Stunden: Das Herzinfarktrisi-
ko geht bereits leicht zuriick.

@ Nach 48 Stunden: Die Nerven-Enden
beginnen mit der Regeneration, Geruchs-
und Geschmackssinn verbessern sich.

@ Nach einem bis nach neun Monaten:
Die Hustenanfille, die Verstopfung der Na-

0 und die Kur igkeit ge-
hen Schritt fiir Schritt zuriick. Die Lunge
wird allmahlich gereinigt, indem Schleim
abgebaut wird.

[ Nach einem Jahr: Das Risiko, dass der
Herzmuskel zu wenig Sauerstoff erhilt, ist
nur noch halb so groB wie bei einem Rau-
cher.

@ Nach fiinf Jahren: Das Risiko, an Lun-
genkrebs zu sterben, ist um 50 Prozent ge-
sunken. Ebenso ist das Risiko fiir Krebser-

@ Nach zehn Jahren: Das Lun-
genkrebsrisiko ist weiter gesunken
bis auf normales Niveau. Auch das
Risiko fiir weitere Krebsarten
sinkt.

@ Weitere Vorteile: AuBerdem
steigt die korperliche Leistungsféd-
higkeit, das Essen schmeckt bes-
ser, es wird nicht langer die Ge-
sundheit anderer Familienmitglie-
der, zum Beispiel der Enkelkinder,
durch Passivrauchen belastet, Haa-
re und Kleidung riechen nicht
mehr nach Rauch.

Eine Tabakpflanze

Wahr y dauerhaft
Nichtraucher zu bleiben®, sagt
Brandt. Ob die Entwohnung lang-
fristig erfolgreich war oder nicht,
das erfahrt er meistens gar nicht.

Mehr im Netz unter:
45 www.mz-web.de/gesundheitsserie
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Mit 80 sicher im Sattel

In der MZ-Serie dreht sich
alles um die Gesundheit.

Heute: Fit auf dem Fahrrad

Néchste Folge:
Mit dem dritten Herzen

MZ-SERIE, TEIL 14

Warum

Rotraut Hoer gleich
zweimal Grund
zum Feiern hat.

VON BARBEL BOTTCHER

on der Geburtstagsfeier

direkt zur MZ-Radpartie -

wer ist so enthusiastisch?

Rotraut Hoer! Am Freitag
wurde sie 80 Jahre alt. Am Sonn-
abend stoBt die Hallenserin mit der
Familie darauf an. Am Sonntag
steht sie zum zehnten Mal bei der
MZ am Start.

Die DoppelJubilarin hat sich an-
gesichts des ereignisreichen Vorta-
ges in diesem Jahr ,nur® fiir die
17-Kilometer-Tour ~ entschieden.
,Aber ich will unbedingt dabei
sein“, sagt sie. Sie freue sich jedes
Mal darauf, alte Bekannte zu tref-
fen. Und sie wolle die Landschaft
genieBen. ,Es kommt mir nicht auf
die Zeit an. Viel lieber schaue ich
mal nach rechts und links.“

Die 80-Jéhrige hat sich auf die
Radpartie nicht speziell vorberei-
tet. Brauchte sie auch gar nicht.
Denn sie ist ohnehin immer in Be-
wegung. Sport gehort zu ihrem Le-
ben - und dem der ganzen Familie -
wie der Sattel zum Fahrrad. Besser
sollte man vielleicht sagen: Sport
gehort zum Leben der Familie Hoer
wie der Barren zum Geritturnen.
Denn es handelt sich um eine klei-
ne Turner-Dynastie.

Rotraut Hoer schloss sich schon
als Kind einer Turnergruppe. Da-
mals lebte ihre Familie in Treuen-
brietzen (Brandenburg). Spéter
war sie dort nicht nur selbst aktiv,
sondern trainierte andere Turner.
So entstand auch ihr Wunsch,
Sportlehrerin zu werden. Ubrigens
-beim Studium im damaligen Karl-
Marx-Stadt erfiillte sich nicht nur

ANZEIGE
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Rotraut Hoer legt so gut wie jeden Weg mit dem Fahrrad zuriick.

ein beruflicher Traum. Rotraut
Héer fand auch ihren Traummann
Hans. Die beiden trainierten in der
Institutsmannschaft.

1957 - nach dem Studium - ver-
schlug es das Paar zunéchst nach
Dieskau (Saalekreis). Dort bauten
sie ein heute nicht mehr existieren-
des Trainingszentrum fiir Geréttur-
ner auf. Ge-

berg nicht klein war. 1971 zog die
Familie dann nach Halle-Neustadt -
in eine Wohnung wo das warme
Wasser aus der Wand kam.

In Ha-Neu, wo die Eheleute nun
auch arbeiteten, hatte der Tag fiir
Rotraut Hoer zwei Teile. Vormit-
tags der Beruf, nachmittags das Eh-
renamt im Trainingszentrum fiir

Turner. Die fiinf

P i 1071 | 21 fihle mich o ein 7ol
aar  bis . o« -
im etwa drei Ki- jung und fit. lingspérchen -
lometer entfern- Rotraut Hoer waren an den
ten  Zwintschd- Rentnerin Nachmittagen

na - eine Stre-

cke, die mit dem Fahrrad zuriickge-
legt wurde. Rotraut Hoer erinnert
sich, dass in Zwintschona das Woh-
nen selbst eine kleine sportliche
Herausforderung  gewesen  sei.
Wasser fiir den taglichen Gebrauch
musste bis zum Schluss von einer
Pumpe auf dem Hof herangeschafft
werden. Auch das Wischewaschen
im Waschhaus wurde zu einem
Kraftakt. Zumal sich bald Nach-
wuchs einstellte und der Wésche-

immer mit da-
bei. ,Als sie ganz klein waren,
standen sie im Kinderwagen vor
der Tiir. Sobald sie laufen konnten,
mussten sie mitmachen®, erzahlt
die Mutter. Ist es da ein Wunder,
dass alle fiinf spéter die Kinder-
und Jugendsportschule besucht ha-
ben und noch etwas spiter erfolg-
reiche Sportakrobaten wurden?
Um von ihrer Wohnung zur
Schule zu kommen, da musste Ro-
traut Hoer einmal quer durch Hal-

Aktiv auf Saale und Unstrut

Wasserwandern zwischen Burgen und Weinbergen

Malerische Weinberge, altehr-
wiirdige Burgen und romanti-
sche Schlgsser bieten in der
‘Weinregion Saale-Unstrut eine
beeindruckende Kulisse fiir
Wasserwanderer. Fiir Einsteiger
in die Welt des Wasserwan-
derns ist die Unstrut zu emp-
fehlen. Der schonste Teil des
Flusslaufs fiihrt durch den Na-
turpark ,Saale-Unstrut-Trias-
land“ und wird von aufragen-
den Kalk- und Buntsandstein-

felsen begleitet. Eine Kanutour
lasst sich zudem perfekt mit ei-
nem Ausflug zum Mittelberg
verbinden, wo sich am Fundort
der beriihmten Himmelsscheibe
von Nebra das familienfreund-
liche Besucherzentrum ,Arche
Nebra“ befindet. Die bekannte
Winzerstadt Freyburg ladt zu
einem weiteren Zwischenstopp
ein. Lohnenswerte Ausflugszie-
le sind hier die Rotkdppchen-
Sektkellerei, der Herzogliche

Weinberg und die Neuenburg.
Im sanften Stiden von Sachsen-
Anhalt fiihrt die stirker stro-
mende Saale vorbei an der stol-
zen Rudelsburg. Sie passiert
auBerdem den Naumburger
Dom St. Peter und Paul mit sei-
nen berithmten Stifterfiguren,
das WeiBenfelser Schloss Neu-
Augustusburg und das Merse-
burger Schloss- und Domen-
semble. Startpunkte fiir natur-
nahe und abenteuerliche Tou-
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le-Neustadt. Sie legte diese Strecke
natiirlich mit dem Fahrrad zuriick.
Und als sie einige Jahre lang
Kreissportlehrerin war und Besu-
che verschiedener Schulen zu ih-
rem Aufgabengebiet gehorten, da
wurde der Drahtesel zum Dienst-
fahrzeug. ,Und einige wurden auch
aus dem Keller gestohlen®, sagt sie.
Zum Beispiel ,ein wunderschénes
Diamant-Fahrrad, das mir meine
Jungs zum 60. Geburtstag ge-
schenkt hatten“. Dariiber drgert sie
sich noch heute.

1992 wurden Rotraut und Hans
Héer dann aus dem Schuldienst in
den Vorruhestand entlassen. Dem
Trainingszentrum des Vereins
SG 67 Halle-Neustadt blieben sie
aber noch viele Jahre treu. Erst als
Hans Hoer aus gesundheitlichen
Griinden nicht mehr so konnte wie
er wollte, gaben sie die Arbeit dort
auf. ,Natiirlich fehlt einem manch-
mal etwas, wenn man das ganze
Leben in Schwung war®, sagt der
83-Jdhrige. Aber es hilft nichts - er
muss  kiirzertreten.  Trotzdem:

ren auf Saale und Unstrut fin-
den sich an zahlreichen Steg-
anlagen und Servicestationen,
die in den letzten Jahren er-
richtet worden.

www.saale-unstrut-tourismus.de
www.blauesband.de

Zweimal in der Woche geht das
Ehepaar ins Fitnessstudio, wo je-
der der beiden ein nach seinen Fé-
higkeiten zugeschnittenes Pro-
gramm absolviert. Rotraut Hoer
reicht das aber bei weitem nicht
aus. ,Ich fiihle mich jung und fit“,
sagt sie. Und sie erzdhlt, dass sich
ihr Mann schon drgere, wenn sie
wieder los wolle und ihm tue alles
weh. Doch es findet sich so man-
cher Kompromiss: Wenn die bei-
den in der Stadt etwas zu erledigen
haben, dann fahrt er mit der Stra-
Benbahn und sie mit dem Fahrrad.
Auf dem Marktplatz treffen die
zwei sich dann.

——— ANZEIGE

Partner der Aktion

»Aktives gesundes
Sachsen-Anhalt*

il UKH

Universitatsklinikum
Halle (Saale)

Sanitatshaus Klinz
8x in Sachsen-Anhalt
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Dank Helm
und Brille gut
unterwegs

Schutz fiir Kopf und
Augen ist wichtig.

Das Fahrrad erfreut sich wach-
sender Beliebtheit - als Fortbe-
wegungsmittel oder als Sport-
gerit. Die MZ gibt einige Tipps,
wie der FahrspaB ungetriibt
bleibt:

[ Beim Fahrradfahren kann
allerlei ins Auge gehen - In-
sekten zum Beispiel. Oder die
Sonne blendet so stark, dass
der Radler die StraBenmarkie-
rungen gar nicht mehr richtig
erkennen kann. Aus diesen
Griinden ist es sinnvoll, beim
Radfahren eine Brille zu tragen:
Speziell fiir Radfahrer eignen
sich zum Beispiel Polarisati-
onsgldser. Denn sie verhindern,
dass man durch Flirren, nasse
StraBen oder die tiefstehende
Sonne geblendet wird. Darauf
weist das Kuratorium Gutes Se-
hen (KGS) in Berlin hin.

W Die Stiftung Warentest hat
in diesem Friihjahr insgesamt
34 Fahrradhelme getestet. Das
Fazit: Es gibt bereits ab 20 Euro
Helme, die gut schiitzen. Den-
noch wurde dreimal die Note
“ vergeben. Einmal

Uberhaupt erledigt Rotraut Hoer
alles was maglich ist, mit dem
Fahrrad. Ohne Schutzhelm, wie sie
selbstkritisch eingesteht. ,Aber ich
fahre nicht rasant. Und wenn es
kritisch wird, dann steige ich ab“,
sagt sie. Unfdlle mit dem Fahrrad
habe es noch nicht gegeben. Die
Rentnerin benutzt {ibrigens auch
die Klingel nur ganz selten. ,Ich
will ja niemanden erschrecken.“

Abends, vor dem Fernseher, da
greift Rotraut Hoer zu Handarbei-
ten. Manchmal. Haufig kommt es
aber auch vor, dass sie die Nach-
richtensendung oder den Film auf
dem Fahrradergometer verfolgt,
das im Wohnzimmer seinen festen
Platz hat. ,Nur so dasitzen, das
kann ich einfach nicht“, betont sie.
Missen da die wdchentlichen
Nordic-Walking-Touren mit einer
Nachbarin, bei dem die Frauen et-
wa sechs Kilometer straff unter-
wegs sind, eigentlich noch erwahnt
werden?

Als Rotraut Hoer zur ersten MZ-
Radpartie startete, da suchte sie
Ablenkung, weil ihr Mann im
Krankenhaus lag. ,Bei den folgen-
den Touren kam dann der Ehrgeiz
hinzu“, sagt sie und présentiert
T-Shirts und Anstecker, die es bei
jeder Radpartie gibt. Sie hat sie al-
le. ,Und sie sind mein ganzer
Stolz*, unterstreicht die Rentnerin.

Am Sonntag kommt nun ein
zehnter Anstecker hinzu. Und im
nichsten Jahr? ,Wenn es gut lauft,
dann bin ich auch 2017 wieder mit
von der Radpartie.“ Rotraut Hoer
hat nur einen Wunsch: gesund blei-
ben. ,Ich bin im Leben nie grof
krank gewesen®, sagt sie und
klopft auf Holz.

Mehr im Netz:
mz-web.de/gesundheitsserie

taugte das Schloss unter dem
Kinn nichts, in den beiden an-
deren Fillen war die Ddmpfung
bei einem moglichen Sturz
nicht gut genug.

Auf Nummer sicher
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I Wollen Senioren vom
Fahrrad auf E-Bike oder Pede-
lec umsteigen, sollten sie ver-
schiedene Modelle ausgiebig
Probe fahren, empfiehlt René
Filippek, Sprecher des Allge-
meinen Deutschen Fahrrad-
Clubs (ADFC). Denn manche
Modelle unterstiitzen zum Bei-
spiel krdftiger, bei anderen dau-
ert es, bis die Unterstiitzung
einsetzt. Aber im Grunde sei es
wie Radfahren - nur leichter.
Schwerer ist allerdings das Ge-
fahrt selbst: 25 bis 30 Kilo-
gramm konnen es schon wer-
den, sagt Filippek. Die schafft
nicht jeder so leicht wie ein
Fahrrad die Treppe runter in
den Keller. ,Man braucht einen
ebenen Abstellplatz.”

ANZEIGE
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Tagliche Ermutigung
mit einem Lacheln

Bei all den schlimmen und bedriickenden Nachrichten vergisst man
oft die kleinen Lichtblicke. Es sind Begebenheiten und Begegnungen,
die uns zum Lacheln bringen. Die Zeitung greift jeden Tag solch
einen freudigen Moment auf - und bereichert damit das Blatt und

den Alltag der Menschen.

Charmantes
Kontrastprogramm

Journalisten sollen die Welt abbil-
den, wie sie ist. Missstande pub-
lik zu machen, ist ihr Auftrag.
Der Redakteur der Stuttgarter
Nachrichten tut das, was weniger
selbstverstandlich ist, er riickt die
andere Seite der Wirklichkeit ins
Licht. Daflir holt er sich kompe-
tente Unterstiutzer: er bittet die
Leser, ihm wahre Geschichten von
freundlichen Erlebnissen und von
Begegnungen zu schildern, die
ein Lacheln ins Gesicht zaubern.
In mehr als 120 Folgen erzahlt
er diese Geschichten weiter, und
er illustriert sie mit Zeichnungen
aus eigener Feder. Ein charmantes
Kontrastprogramm des spektaku-
lar Erfreulichen in einer Zeit, die
von bedriickenden Nachrichten
dominiert wird.

Auch in unserer Stadt gibt es jeden
Tag viele schone Ereignisse, findet
Jan Sellner, Lokalchef der Stuttgarter
Nachrichten/Stuttgarter Zeitung. Er
ruft die Serie ,Stadt des Lachelns” ins
Leben. Sie soll die Menschen regelma-
Big mit Nachrichten versorgen, die sie
zum Lacheln bringen - etwa in Form
von Beispielen fir die alltégliche Hilfs-
bereitschaft, die man schnell findet,
wenn man nur darauf achtet.

Die Redaktion bittet die Leserinnen
und Leser, Beispiele einzusenden. Der
Aufruf findet ein groBes Echo. Mehr als
120 Geschichten erscheinen in tagli-
cher Folge im Lokalteil und im Online-
Angebot des Medienhauses.

Die ,, Stadt des Lachelns” bildet damit
ein Kontrastprogramm des unspekta-
kular Erfreulichen in einer von bedri-
ckenden Nachrichten dominierten Zeit.
Viele Leser sehen darin einen ermuti-
genden Beitrag zum Stadtleben.

Die allermeisten dieser kleinen
Geschichten stammen von Leserinnen
und Lesern selbst. In einer Art Schnee-
ballverfahren setzt sich die Serie von
Tag zu Tag fort. Fester Bestandteil ist

STUTTGARTER
ZEITUNG

STUTTGARTER
NACHRICHTEN

jeweils eine Zeichnung, die Sellner
selbst anfertigt und in der er die Schil-
derungen illustriert - im Sinne des
Aufrufs an die Leserinnen und Leser:
+Wir stellen freundliche Menschen
vor und malen uns dazu fréhliche
Gesichter.”

Urspringlich ist die Serie nur auf
wenige Wochen angelegt. Der grof3e
Zuspruch veranlasst die Redaktion,
sie Uber ein halbes Jahr fortzufiuihren.
Nach dem Ende der Serie bekommt die
Redaktion viele Zuschriften, in denen
sich Leserinnen und Leser fiur eine
Fortsetzung aussprechen. Sie wol-
len, dass die schénen menschlichen
Geschichten weiterhin in ihrer Lokal-
zeitung Platz haben. Die Redaktion
denkt deshalb Uber eine Wiederauf-
nahme der ,Stadt des Lachelns” nach.

Aktionen
Alltag
Interaktiv
Menschen
Unterhaltung

vV v v v Yy

Jan Sellner, Ressortleiter Lokales Stuttgarter Nachrichten/Stuttgarter Zeitung, Telefon: 0711/7205-7300,

E-Mail: j.sellner@stzn.de
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Leitartikel

Stadt des Liachelns

Gesucht: Geschichten, die von
Freundlichkeit handeln

VON JAN SELLNER

Gute Nachrichten fiir Schwaben: Ein
Liacheln kostet nichts. Damit muss man
alsonicht geizen . .. Kleiner Scherz. Hof-
fentlich gehen jetzt nicht reihenweise die
Mundwinkel nach unten. Das Gegenteil
ist beabsichtigt: Wir wollen Stuttgart
zum Licheln bringen. Nicht dass die
Stadt unfreundlich wire. Ein bisschen
mehr Licheln kénnte sie aber schon
vertragen. Finden Sie nicht auch?

Deshalb laden wir Sie, liebe Leserinnen
und Leser, herzlich ein, uns wahre Ge-
schichten von hochgezogenen Mundwin-
keln zu erzidhlen. Wir erzéhlen sie weiter
und malen uns dazu

jeweils frohliche Ge-

Jsichter aus —wie hier f[ 2(\}”
im Bild zu sehen. Sie 0 \
lacheln? Wir meinen DE

es ernst: Schreiben ¢ v ]
Sie uns, wenn Sie
schon mal jemandem \j
ein Liacheln ins Ge-

sicht gezaubert ha- N
ben. Berichten Sie P

uns von Situationen,

in denen Thnen ein Licheln weitergehol-
fen hat. Verraten Sie uns, wo Ihnen ein
entwaffnendes Licheln begegnet ist —
gerne in Stuttgart und Umgebung. Eben-
so sehr freuen wir uns iiber Erlebnisse,
die Sie mit freundlichen Menschen an-
derswo gemacht haben.

Eslésstsich ja nicht bestreiten, dass in
manchen Gegenden der Welt mehr gela-
chelt wird als bei uns. Es gibt viele Lander
des Léchelns - oft sind es die weniger
reichen. Deutschland zdhlt bisher nicht
dazu. Fast jeder kennt die Situation: Nach
dem Urlaub kommt man am Flughafen
an, ist begliickt und voller Elan - bis man
in die Gesichter blickt. Miirrisch, tibellau-
nig, leer blicken einen viele Menschen an.
Oder versuchen Sie mal einen Fremden
beim Spaziergang zu griilen. Einfach so.
Oft erntet man irritierte Blicke.

Woran liegt das eigentlich? Warum fallt
manchen Leuten das Lécheln so schwer?
Das fragte sich neulich auch Laszlo K.,
ein befreundeter Fotograf aus der Region.
Da war dieser Herr, Anfang 40, elegant
gekleidet, Typ Karrieremann. Schnellen
Schritts hatte er das Fotostudio verlassen.
Laszlo, der Fotograf, hatte ihn ohne die
gewlinschten Bewerbungsbilder nach
Hause geschickt. Warum? Der Mann
konnte nicht lachen! Nicht mal miide
licheln. Laszlo, der ein frohlicher Mensch
ist, hatte hinter der Kamera alles ver-
sucht: Witze gerissen, vom V{B Stuttgart
gesprochen - eigentlich immer ein Grund,
aus sich herauszugehen. ,, Cheese please!“
,» Whiskey!“ Alles verpuffte. Der Mann
blickte wie versteinert in die Kamera,
streng biometrisch. Irgendwann brach
Laszlo den Fototermin ab: ,,So geht’s
nicht!“ Er solle doch bitte zu Hause la-
chen iiben und wiederkommen, wenn er
Fortschritte gemacht habe. Seitdem hat
Laszlo den Mann nicht mehr gesehen . ..
Dazu passt wie mafigeschneidert der Aus-
spruch, der am Schaufenster eines Beklei-
dungsgeschiftes in Frankfurt am Main zu
lesen ist: ,Ohne Licheln bist duniemals
richtig angezogen.“

Die Lachel-Hemmung, die muskulére
Schwiche im Bereich der Mundpartie,
woher kommt sie? Die US-Psychologin
Paula Niedenthal hat die interessante
Vermutung, dass die Migrationsgeschichte
eines Landes ausschlaggebend dafiir ist,
wie leicht es seinen Bewohnern fallt, frem-
den Menschen mit einem Léacheln zu be-
gegnen. Ein Lécheln signalisiert demnach
auch, dass man bereit ist, Ressourcen zu
teilen. Traditionelle Einwanderungslander
wie Kanada, die USA oder Neuseeland, so
meint die Wissenschaftlerin, hitten eine
,Kultur des Lachelns” entwickelt , weil
man sich dort —anders als in homogenen
Gesellschaften — aufgrund der Verschie-
denartigkeit der Menschen nicht automa-
tisch versteht. In bunt zusammengewtirfel-
ten Gesellschaften ist das Spiel der Ge-
sichtsziige demzufolge ein wichtiges Mit-
tel, um Gefiihle unmissverstandlich aus-
driicken zu kdnnen. Dazu gehort es, Unbe-
kannten ein Lacheln zu schenken.

Beste Voraussetzungen also fiir ein
lachelndes Stuttgart. Die Stadtist inter-
national wie nie. Menschen aus 180 Na-
tionen treffen hier aufeinander. Wire
doch gelacht, wenn man sich im Grund-
satz nicht freundlich begegnete. Einen
Versuch ist es in jedem Fall wert. Also:
Bittelidcheln! Und vergessen Sie nicht,
uns davon zu erzidhlen.

j.sellner@stn.zgs.de
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Neues aus
der Stadt
des Liachelns

Heute: ein Sieg
derLiebe

VON JAN SELLNER

STUTTGART. Die Stadt lachelt. Die ganze
Stadt? Noch nicht. Doch es gibt viele posi-
tive Beispiele. In unserer kleinen Serie
stellen wir freundliche Menschen vor und
malen uns frohliche Gesichter aus.

Die schonsten FuB3ball-Geschichten spie-
len sich jenseits des Spielfelds ab. Bei-
spielsweise beim Bistro Einstein am Wil-
helmsplatz, dem charmanten Treff der
Stuttgarter Franzosen. Sangesfreudig be-
gleitete das Publikum dort am Donners-
tagabend das EM-Halbfinalspiel Frank-
reich gegen Deutschland. Direkt daneben
im tiirkisch-schwabischen Lokal Murr-
hardter Hof sitzen deutsche Fufiballfans.
Die Franzosen gucken franzésisches Fern-
sehen, die Deutschen beim Tiirken ZDF.

Deutsch-franzosische Liebschaftam Wil-
helmsplatz Zeichnung: jan

Klare Rollenverteilung — nur nicht bei
dem jungen Liebesparchen, das zwischen
den Lokalen hiandchenhaltend an einem
Bistrotisch sitzt. Sie Franzosin, er Deut-
scher. Als das eins zu null fiir Frankreich
fallt, springt sie begeistert auf und wippt
zum Takt der feiernden Landsleute im
Bistro Einstein, er senkt den Kopf. Sie
nimmt ihn in den Arm, kiisst ihn, legt ihm
liebevoll ihre Plastikblumenkette in den
Farben Frankreichs um den Hals, wo seine
schwarz-rot-goldene traurig baumelt.
Der junge Mann leidet. Erst recht beim
null zu zwei. Regungslos schaut er auf den
Bildschirm. Sie jubelt — und trostet ihn im
néchsten Moment. So geht das bis zum
Spielende. Aus. Vorbei. Im Einstein bricht
das Publikum aus: ,Allez les Bleus!“
Nebenan Tristesse. Die junge Franzosin
tanzt, ihr Freund im Deutschlandtrikot
wendet seinen Blick vom Bildschirm weg
zuihr. Sieflustert ihm etwas ins Ohr. Erla-
chelt. Sieldchelt. Gewonnen hat die Liebe.

Haben Sie sich auch schon gefreut, weil
Thnen freundliche Menschen begegnet
sind? Schreiben Sie uns — per Mail: loka-
les@stzn.de oder per Post: Stuttgarter
Nachrichten, Postfach 104452, 70039
Stuttgart, Stichwort: Lécheln.

Neues aus
der Stadt
des Liachelns

Heute: Der Rosenkavalier
im Blumenladen

VON JAN SELLNER

STUTTGART. Die Stadt lachelt. Die ganze
Stadt? Noch nicht. Doch es gibt viele posi-
tive Beispiele. In unserer kleinen Serie
stellen wir freundliche Menschen vor und
malen uns dazu frohliche Gesichter aus.

Margit Hartweck aus Stuttgart hat uns
eine schone Geschichte geschickt. , Ver-
gangenen Samstag habe ich mir wie im-
mer ein paar Bliimlein der Schwabengale-
rie in Vaihingen besorgt. Neben mir an der
Kasse stand ein junger, sehr gepflegter
Mann aus einem fremden Land, der einen
Riesenstraul} roter Rosen bezahlte. Meine

@k

Rose gefillig! Zeichnung: jan

Bemerkung ,ist der schon, der wiirde mir
auch gefallen‘, quittierte er mit einem La-
cheln. Dann reichte er mit eine rote Rose.
Meine Freude, mein Léacheln und mein
Dankeschon erwiderte er wiederum mit
einem Licheln. Anmerkung: Ich bin eine
Frauvon 83 Jahren.“

Haben Sie sich auch schon gefreut, weil
Mitbiirger freundlich zu Thnen waren? Be-
richten Sie uns, wo Ihnen ein Lécheln be-
gegnet ist. Wir erziahlen Ihre Geschichte.
Schicken Sie Ihre Beitrége per Mail an: lo-
kales@stzn.de oder per Post an: Stuttgar-
ter Nachrichten, Postfach 104452, 70039
Stuttgart, Stichwort: Lacheln

Neues aus
der Stadt
des Lachelns

Heute: Der Busfahrer
von der Linie120/122

VON JAN SELLNER

STUTTGART. Die Stadt lachelt. Die ganze
Stadt? Noch nicht. Doch es gibt viele posi-
tive Beispiele. In unserer kleinen Serie
stellen wir freundliche Menschen vor und
malen uns dazu frohliche Gesichter aus.

Lali Dadvani fahrt téglich mit dem Bus
zur Arbeit. Linie 120 oder 122. Sie ver-
kehrt zwischen Ostfildern und Esslingen.
Eine ganz gewohnliche Strecke, ein ganz
gewohnlicher Bus - aber ein ungew6hnli-
cher Busfahrer. Der schmalgesichtige
Mann jenseits der 40, dem AuBeren nach
Studlédnder, befordert seine Fahrgéste
nicht einfach nur von A nach B, er verbrei-
tet auch gute Laune. ,Seine frohliche Art
ist ansteckend, erzahlt Lali Dadvani.
»,Das beginnt bei der BegriilBung — einem
lauten, herzlichen ,Hallo!* Wer das nicht
kennt, zuckt anfangs zusammen*“, sagt die
32-Jahrige. ,,Denn viele Leute sind eine
personliche Ansprache nicht gewohnt.

(%

Ein Busfahrer, der einen zum Licheln
bringt Zeichnung: jan

Tatséachlich gelten Busfahrer haufig als
miirrisch und abweisend. Nicht die Bus-
fahrer auf der Buslinie 120/122 - und
schon gar nicht der Busfahrer mit dem
breiten Lacheln. So freundlich, wie er sei-
ne Fahrgéste begriifit, so freundlich verab-
schiedet er sie auch: , Tschiiss und einen
schonen Tag noch!“ Als Lali Dadvani mit
einem heiteren ,, Danke, gleichfalls!* ant-
wortete, um dann wie tiblich den Ausstieg
in der Mitte zu nehmen, wandte sich der
Busfahrer zu ihr um und sagte mit einem
Grinsen: ,Sie diirfen gerne vorne
aussteigen.

Haben Sie sich auch schon gefreut, weil
Mitbiirger freundlich zu Thnen waren? Be-
richten Sie uns, woIhnenim Alltag ein La-
cheln begegnet ist. Wir erzédhlen Ihre Ge-
schichte weiter. Schicken Sie Ihre Beitra-
oe hitte ner Mail an® lnkalec@st7n de nder

Neues aus
der Stadt
des Lachelns

Heute: der aufmerksame
Postmann

VON JAN SELLNER

STUTTGART. Die Stadt lachelt. Die ganze
Stadt? Noch nicht. Doch es gibt viele positi-
ve Beispiele. In unserer kleinen Serie stellen
wir freundliche Menschen vor und malen
uns dazu frohliche Gesichter aus.

Hans-Peter Mangold aus Stuttgart
schreibt: , Ich habe eine kleine wahre Ge-
schichte fiir die Rubrik ,Stadt des La-
chelns‘. Am Freitagabend wollte ich noch
kurz vor der letzten Leerung einen wichti-
gen Brief in den Postkasten am Zuffen-
h&user Rathaus einwerfen. Kaum war das
Kuvert im Kasten, da bemerkte ich, dass
der Postmann die Leerung schon vorge-
nommen hatte und gerade im Begriff war,
samt Postsack abzufahren.

Ab geht die Post. Zeichnung: jan

Nicht ahnend, dass der Postmann mein
Missgeschick beobachtet hatte, wollte ich
mich schon resigniert auf den Heimweg
machen. Da ging plétzlich neben mir die
Scheibe des Postautos herunter, und der
dunkelhdutige Postler am Lenkrad sagte
mit einem breiten Lécheln, das mich an
den fritheren Nationalspieler Gerald Asa-
moah erinnerte: ,Kein Problem, Ihr Brief
geht noch mit!* Sprach’s, stieg aus, ging
zum Briefkasten und machte fiir mich eine
Extra-Leerung. AnschlieBend winkte er
strahlend mit meinem Brief und war so
schnell verschwunden, dassich mich nicht
mal bedanken konnte.

Ich mochte das auf diesem Weg nachho-
len - hochst offiziell mit einem Léacheln
Und das nicht nur an die Adresse meines
freundlichen, dunkelhdutigen Postman-
nes, sondern auch an die seiner fleiligen
Kollegen im Postservice, die bestimmt das
Gleiche fiir mich getan hatten.“

Haben Sie sich auch schon gefreut, weil Th-
nen freundliche Menschen begegnet sind?
Schreiben Sie uns - per Mail: loka-
les@stzn.de oder per Post: Stuttgarter Nach-
richten, Postfach 104452, 70039 Stuttgart,
Stichwort: Lacheln.
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Wie Geruchte im Netz
eine Massenpanik auslosen

Wie konnte aus der Gewalttat eines Einzelnen in Miinchen am Abend des 22, Juli 2016 ein Terror-
anschlag mit 67 Zielen werden? Welche Dynamik versetzt eine Millionenstadt in wenigen Stunden
in einen volligen Ausnahmezustand? In langwieriger Kleinarbeit geht die Redaktion dieser Frage

nach und rekonstruiert, wie aus Geriichten Panik entsteht.

Die Jury

PREIS IN DER KATEGORIE
SOZIALE MEDIEN

Lehrstlck Uber
digitale Gerichte

Eine Millionenstadt gerat in kir-
zester Zeit in einen Ausnahme-
zustand, weil digitale Gerlichte
die Gewalttat eines Einzeltaters
als Terroranschlag mit 67 Zielen
erscheinen lassen. So geschehen
am 22. Juli 2016 in Minchen.
Die Redaktion untersucht den
Einfluss von Polizei, Medien und
Usern. In langwieriger Kleinarbeit
rekonstruiert sie den Abend und
vergleicht die Meldungen in den
Netzwerken mit den Gescheh-
nissen. Das Protokoll macht die

Am 22. Juli 2016 erschieBt ein 18-Jah-
riger am Minchner Olympiazentrum
neun Menschen, verletzt 16 weitere
und erschieBt sich spater selbst.
Soweit die schlimmen Tatsachen.
Schnell verbreitet sich die Nachricht
von der schrecklichen Tat in den sozi-
alen Netzwerken. Darunter sind zahl-
reiche falsche Gerlichte von einem
Terroranschlag oder gar mehreren.
Die Fehlinformationen verbreiten
sich mit rasender Geschwindigkeit im
Netz, 16sen Angst und Panik aus. Die
ganze Stadt gerat in einen Ausnahme-
zustand.

Die Redaktion versucht, die Geriichte
zu den Quellen zuriickzuverfolgen.
Dies gelingt nur teilweise. Facebook
rickt die Daten nicht heraus, und
auch an Handy-Chats, Uber die sich
die Falschmeldungen in Sekunden-
schnelle verbreitet haben, kommt das
Rechercheteam nicht in reprasenta-

Ein interdisziplinares Team mit Redak-
teuren, Rechercheuren, Datenjourna-
listen aus Print und Multimedia arbeitet
dafiir zusammen. Die Redaktion kontak-
tiert Menschen, die als Erste Falschmel-
dungen verbreitet haben, um herauszu-
finden, was sie angetrieben hat, falsche
Informationen zu streuen. Gleichzeitig
Uberprift sie, welchen Einfluss Reporter
und die Polizei auf die Gerlichte hatten,
in deren Folge sich mehrere Menschen
schwer verletzt haben. Redakteure
besuchen die Orte, an denen die Panik
ausgebrochen ist, und rekonstruieren
den Abend anhand der Gesprache und
der Tweet-Auswertung.

Mehr als zwei Monate nach der Gewalt-
tat erscheint , Schrille Post” als groBe
Reportage in Text, Grafik und Bild in
der SZ-Printausgabe und als multi-
mediale Reportage auf sz.de/panik,
dort erganzt mit Bild- und Tonmaterial.

Mit erhobenen Hinden verlassen die Uberlebenden am 22. Juli in Miinchen das Olympia-Einkaufszentrum. Sind der oder die Titer unter ihnen?

Uhr Eduard Hécherl rast mit
18 3 5 seinem  Roller durch den

. Olympiapark. Wenige Minu-
ten zuvor hat das Klinikum Schwabing bei Chefarzt

Hocherl angerufen: Es gab Schiisse am Olympia-Ein-
um (OEZ). Die i rechnet

mit bis zu 50 Schwerverletzten. Sie alarmiert Klini-
kenin ganz Miinchen, ruft einen , MANV* aus: Mas-
senanfall von Verletzten. Hunderte Arzte und Pfle-
ger werden einbestellt. Ausnahmezustand. Hocherl
gibt Gas.
Keil iKilometer i rsteckt sich
David S. in einer Wohnanlage in der Henckystrafe.
Er hat seit etwa einer halben Stunde nicht mehr
geschossen. Anwohner sehen ihn im Treppenhaus,
erziickt seine Waffe nicht. Sie wissen nicht, dass der
18-jéihrige Schiiler am OEZ zuvor neun Menschen ge-
totet hat. Der Amoklauf ist vorbei, doch die Panik,
die in dieser Nacht die Millionenstadt Miinchen
lahmlegen wird - sie beginnt gerade erst.

18.49 Uhr In der Einsatzzentrale des Polizeiprasidi-
ums geht ein Notruf ein: Am Stachus, dem Karls-
platz im Herzen Miinchens, seien Schiisse gefallen.
Wenig spater treffen erste Polizisten dort ein. 2300
Beamte sind in dieser Nacht in der Stadt unterwegs,
darunter auch bewaffnete Zivilbeamte. Augenzeu-
gen halten sie fiir Titer. Dieses Missverstindnis
trigt dazu bei, dass die Polizei am Ende bilanziert:
67 Einsiitze an 67 Orten - 66 Mal falscher Alarm.

Wie kénnen aus einem Tatort 67 werden? Warum
bricht Panik aus, als der Amoklauf des David S.
schon lange vorbei ist? Warum verfallen die Bewoh-
ner dieser sonst so gemiitlichen Stadt in eine kollek-
tive Hysterie?

Bei der Rekonstruktion der Aufgeregtheit dieser
Nacht wird der Nachrichtendienst Twitter eine wich-
tige Rolle spielen. Uber Twitter kénnen in Echtzeit
Kurznachrichten oder Fotos abgesetzt und {iber die

itgliederin einer Art weiterver-
teilt werden. Die Nachrichten heiflen , Tweets wer
eine gelesene Nachricht weiterverbreiten will, , ret-
weetet" sie. Twitter hat weltweit 320 Millionen Nut-
zer, in Deutschland sind es etwa zwolf Millionen.
Die SZ hat Dutzende von ihnen sowie Augenzeugen
befragt, einigen sind ihre damaligen Aussagen heu-
te unangenehm, sie wollten nur anonym sprechen.

18.56 Uhr Ein junger Mann, der sich @JackieFakk-
inDaniels nennt, ibertrigt auf der Internet-Platt-
form Periscope Livebilder vom Polizeieinsatz am
OEZ. Er spricht mit ruhiger Stimme: , Angeblich gab

—— e

Schrille

Post

Wie beim Fliisterspiel fiir Kinder
verbreiten sich am Abend des 22. Juli

in Miinchen die Geriichte.

Nur steht am Ende kein lustiges Wort — sondern Panik.
Wie konnte aus dem Amoklauf
ein Terroranschlag mit 67 Zielen werden?
Die SZ analysiert die Kommunikation

einer aufgeregten Nacht

VON THIERRY BACKES, WOLFGANG JASCHENSKY,
KATRIN LANGHANS, HANNES MUNZINGER,
BENEDICT WITZENBERGER UND VANESSA WORMER

* NAME GEANDERT

einem normalen Tag. Dazu Tausende Nachrichten
bei den Netzwerken Facebook und Twitter. Die Erin-
nerungen an den Lkw-Anschlag in Nizza und an den
Axtangreifer von Ochsenfurt sind noch frisch. Té-
ter, die téten wollen. Téter, die Terror verbreiten. Td-
ter, die sich iiberall in der Stadt aufhalten kénnten.

Allein um 19 Uhr, als noch nichts Klar ist, mutma-
fien 40 Twitter-Nutzer, dass es sich um einen terro-
ristischen Akt handelt. Drei weitere fragen: Terror
oder Amok? Bald zeigt sich: Der Terror wird zumin-
dest fiir ein paar Stunden gewinnen.

19.02 Uhr @itsflyingbird* ist am Stachus, er disku-
tiert mit einer Freundin auf Twitter. Die Freundin
schimpft iiber Leute wie @JackieFakkinDaniels,
die den Polizeieinsatz per Smartphone live ins Netz
{ibertragen: ,Geht nach Hause* @itsflyingbird ant-
wortet: ,Manche haben es halt notig, aber so erfahrt
man wenigstens bevor es die im Fernsehen brin-
gen Aber was erfahrt man da eigentlich? Die Freun-
din schreibt:, Fakten wird man so nicht bekommen.
Nur noch mehr Unruhe @itsflyingbird stimmt ihr
zu. Dann schreibt er diese Nachricht:

p— e
= °

— O 5 T Berfsacrue
Ja nofien wirs mal ... BN raa am Schus und
Tioe a2t auch Schimss

Esistder erste Tweet, der Schiisse am Stachus er-
wiihnt. @itsflyingbird beschreibt sich selbstals ,So-
cial Media Guy“. Auf Selfies trigt er die Haare lissig
zur Seite gekAmmt. Er zeigt sich beim Sprung in den
Pool oder mit schwarzer Kapuze auf dem Kopf. Heu-
te, zwei Monate spiter, mochte er nicht dariiber re-
den, wo und wie er die Schiisse gehort haben will.
,Das Ganze nennt man Social Media, und Wahrhei-
ten sind da nicht unbedingt auf dem Tagesplan®,
sagt er. Nur so viel: Man solle seinen Tweets nicht
glauben. Die Wahrheit werde man ohnehin nicht er-
fahren. Dann beendet er das Gesprach. Und 16scht
seinen Tweet von damals.

Ist @itsflyingbird der ,Patient Null im Netz fiir
das Gerlicht, am Stachus werde geschossen? Er ist
auf Twitter nicht besonders einflussreich, hat nur
116 Follower, niemand teilt seinen Tweet. Aber je-
der, der auf Twitter in der Amoknacht nach dem Sta-
chus sucht, kann seine Nachricht finden und auf an-

Py P . f eseinen Schiitzen®; ,da, zwei Polizisten mit Maschi- deren Wegen verbreiten. Bis zum nachsten Morgen

verheerende Wucht der digitalen tivem MaBe heran. Anders bei Twit- nengewehren®; ,es Kommt eine Frau, die hat ge- e wird der Stachus in 1600 Tweets crwahnt werden.

weint; ,kranker Scheifi Bald sind mehr als 1 T Die Amoknacht auf dem

. . . . - 100000 Menschen live dabei. _ error Netzwerk Twitter 19.04 Uhr Der Journalist Marc Miiller wird als Au-
Gerlchtekliche bewusst und zeigt, ter: Alles, was hier gepostet wurde, 20 : ; gonveuge vom Nachrichiensonder (v interviewt,
19.00 Uhr Die Tochter von Marcus da Gloria Mar- mig 27 i"’t“ S aE‘”T" f’;"f 59‘1;9_"" Ex sitzt am OEZ in einem Hochhaus fest. Kurz vor
. . . . . . . . tins rennt in die Kiiche. ,Papa, Papa, in Miinchen utzer 19-mal mehr Kurznachrich- der Live-Telefonschalte wirft Miiller noch einen
wie fra gl | der Punkt ISt, ab dem sie war offentlich. Die Redaktion wertet wird geschossen. Das hal’ ich gerade im Radio ge- ten ab als zum Schiagwort ,Amok". Blick auf sein Handy: In einer Whatsapp-Gruppe
hortDa Gloria Martins ladt sein Handy auf, der Ak- 150 — Viele sind durch die Geriichte iiber schreibt ein Informant, es gebe Schiisse am Sta-
. . . . .. ku ist leer. Kaum eingeschaltet, ploppen Nachrich- . stor i chus. Miiller sagt live auf Sendung: ,Was ich aktuell
womaoglich nicht mehr zu beherr- anhand von Stichworten und Geriich- Gewalt ten auf dem Display au, Da Gloria Martins fahrt so- et Snde [Atein ded nochbeschreiben kan, ist, dass scheinbar laut ers-
fort ins Polizeiprasidium. Innenstadt verunsichert. ten Informationen jetzt auch am Stachus Schiisse
. . " . i i i Marcus da Gloria Martins ist Pressesprecher der 100- gefallen sein sollen, das ist aber noch nicht verifi-
schen ware. Ein Lehrstlck Uber die ten des Abends alle Tweets in dem Hinte rgru nd Miinchner Polizei. Die Antiterroreinheit GSG 9 wird ziert Sofort wird seine Aussage in den sozialen
. an diesem Abend in die Stadt kommen, aber er wird Netzwerken verbreitet. Miller sagt riickblickend:
i X i . . ) L. e der wichtigste Polizist sein, weil er sich mit dem Jlch musste abwgen: Schitze ich damit Men-
i Gegner ausei muss: der o Schen, weil sie vom Stachus fernbleiben oder lose
Mechanismen sozialer Medien und Panikzeitraum systematisch aus. In Kriminalitat schen, el sie vom Siachus fernbleiben oder 16se

den hohen Wert professioneller
journalistischer Arbeit.

akribischer Puzzlearbeit gleicht sie die
Daten mit den Ereignissen ab.

Recherche/Investigation
Wéchteramt

vV v . v v Yy

Katrin Langhans, Redakteurin im Ressort Investigative Recherche, Telefon: 0151/28258962,

Angst. Mit falschen Geriichten, die echte Panik aus-
16sen. Und mit der Geschwindigkeit, mit der sich die
Fehlinformationen verbreiten. Von Mund zu Mund.
Von Smartphone zu Smartphone. Von Whatsapp zu
Facebook zu Twitter zu TV-Sendern und zuriick.
Bei der Polizei Miinchen laufen im Schnitt mehr
als 700 Anrufe pro Stunde ein, viermal so viel wie an

| | | | | { | | | | | | | | | | |
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onnicht weitergetragen, hiitte es spater ein anderer
Journalist getan Milller sagt, seine Quelle habe in
der Nihe eines Rettungswagens gestanden und
den Funk abgehrt.

> Fortsetzung niichste Seite

DIZdiEitaI: Alle Rechte vorbehalten - Siiddeutsche Zeitung GmbH, Miinchen A68771359
E-Mail: katrin.langhans@sueddeutsche.de Jegliche Verdffentlichung und nicht-private Nutzung exklusiv iber www.sz-content.de svra061
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Sind die Titer in der thgmrmf"

Oder am Stachus?

Waren das Sehiisse? Noch aufessen oder safort alles stehen und liegen lassen?

Ist der Marienplatz auch ein Tatort?

Verstechen wich die Titer hier?

Wie lange soll man auf Entwarnung warten?

Diarf man diberhaupt noch nuf die Strafie?

Froge an Marcus da Glorin Martins, Presseaprecher dor Miluchnuer Polizei: fat die Gofahr gelount?

» Fortserzung von Sefte 13 schreilt: T trale von wei Mannern berichted, die in cinem  Reporter, die haringrkig den akiuellen Stand erfra rmvmn n:nehmdl:ns\ Skype mit einem Fuuml. lung von Gerfichten. Beim Atteniat in Niea bei- 00,45 Uhr
e, ww:h 23] isdmssrn w(h in du Mnnchnu raten seien.Und auch — gen, hmllcrnjsdltwllxu mhlomManms E: e Bl WP ietswrise kursierten aul Twitter Informationen  schwestern nach Hause, Dann f8hrt er mil cinem
1904 Uhe Das Minchaer Boulevardblut t will " i van Minmeen mil Wadlen, Spater wird sich heras- — sagl, g St sagh, ex hite 3io vielleicht ber eine angebliche Geiselnalime, die erst abebb-  mvlmvigen Gofdhl aul seinem Hollés iber die Acker-

iuben und schreibt das auch in seinen Liveblog. Aus
der Nachricht, s soll Schilse gegeben haben,
wird In wenlgen Mlnum\ cine ..schwm‘ Schiele
rei. Auch aul Twiller: -

Was in Minchen in diesen Stunden passiert,
Imlm R|[id|! F‘:Lh&l Yon r.h.-l []mv!rxllyol Washing-
drel Jahren, wie Ge

e i dal & irken. Twilter und

. Einige Nutzes wallen wiseen, ob o8 stimmt und

Fucebook ersotaen uns live die Aupenzeugen’ sagt

she. Gerichie

@denisdisco®, der aul Twitter als fiir

tions-Vak H

Minchen” unterwegs i, schreibe:

e pmener dann, wenn gie eine akute Wissenslicke

stellen: Die Bewaffneten waren Beamte in Zivil.

Die Unklarhelt iiber die Anzahl der Titer verunsi-
chert Stadt sind
derdl | Netz eder lm Fernsehen ver
flﬂ;;rn. Wenn es wirklich mehrere Tiiter sind - isl
dann nicht vin Terroranschlag wahrscheinlich?

19,41 Uhr In den ersten beiden
Amoklaufl kommuniziec die Poli

inden nach dem
f Twitter und

um Tatorte und wegen des pcrssm]len Engpasses
nicht jedes Geriicht im Netz dementiert.

1544 Uhr Dic Verwirmung Gber die Zahl der Thter st
grods, Die Palized spricht von ihnen sundchst im Plu-
ral. Karsten Biechers, ein Redakteur der Bild Miin

chen, ist der Erste, der auf Twitter von . mindestens
drei Tiitern® auf der Flucht berichtet:

beeser Gberprifen sollen. Ex wisie nicht mehr, wer
seine Quelbe war, glaube aber, den folpenden Inhalt
ineinem Livellog gelesen 1 haben:

=
=1 Tates im Hofbeduhows” « shm. Da is! mitten
i der Minehnes Innemstac. Venn das sbrrmi

e L T TR
Fiseahan on aar ARD 7777 Lind astur
‘bazahiun ww Gebuhren??

15 Uhr tmaner noch gehen zahlreiche Sotrafe el
:Iu Pobizedeln, OFt golster muruen Schiiso® Nur sel-

ton, ale das

Als Katalyeator fr Gerlichte sieht die Wissen-
schaftlerin Elodie Fichet nicht nur Breaking-News-
Kanllle, dleim

. Er denlkt: Was wiire, wenn sichin
den Schreberghrien noch ein Thter versteckt?

Loo Uhr Die diffemlich In Miin

pepriifi verbrelten wilrden, sondern auch Twitier-

Mutzer, die ihre Inbalte kaum hinterfragen: Vicle
nuteen Twitter so, als wiirden sie laut denken”

21.30 Ulr Herbert Bbners Mannschall bereit

chen fahren wieder.

128 Uhr Die Polizel gibt eine vorsbchiige Enwar
nung iber Twitter

stopfen® Ubertragen auf den Amaklauf heilit das: I Lo ten berichten Augenzeugen iber konkreto Titer, leer gefegten Hofbrauhaus alles fir den nichsten
Die Minchner wussten von einer SchieSerei und pebat it mehr als einer d &= B . Bm e die sie tatehichlich geschen haben, “Tag vor, Scherben Enden im Milleimer, die Tische . Y —— ==
o von Toten. Und sie hatten Fragen. Sie wollten wis- am Stachis die Lage priift, dementiert die Polizei werden wheder aufgestellt und gedecks. Verlorene :
| = das Stachus-Geriicht noch nichs. JWir kamen mit R 20,28 Uhr Dos Tiler hictit slch inelner € duberlich h i@

sem, wer der cder dic Titer und. wo die Angreifer
fahr bestand

‘spricht vom “mindestens drel Tatern auf der

Pz ma MGt am Ocsonsplalz. ich befinden und welche z der Prifung der Notrufe nicht hinterher, Glichaei- PR otmr M VONIIOH Eriimierig SRIAChS
Pt o oo £ ey wd vk Gl ™ g oo G | S R o Gt & e | o
srisndv : e und Feund, Die Gerdche Qher Terror-Artacken C&F i gab, 5o wie n » oo LgEn @ fernt, vor den Augen von Polizisten. Die Beanmten 20 bestellen. Seine Kolflegen lachen: Meinst du ACLCRRNOSM, Sy Sk b UVOel it
Heine nshere Information.

in der ganzen Stadt haben nicht nur Panik verbrei-

sagt Marcus da Gloria Marting, SWir mussten von

MI das, was auf Kandlen wie Twitter und Face-
Bufl, i

wissen nuch nicht, dass es sich dabei um den Titer

wirklich, dass uns jetst einer Piasa liefert™

£5chisllarn foar

ol dean. et Sie waren in diesem Augenblick auch Antwor miehreren Thtern ausgehen wnd konnten nicht von llull.d.l:nndrmnbmd.mlui Ilhﬁ Pnnlk verbreltet, handel wnd dass es keine welteren gilsl. FaOg W g
WOEZ W¥Tervor Shianchan ten, eine Erkli die am Ende nichts erkli der Hand weisen, dass es sich grundsitzlich um Monate spdter sagt Marcus da Glaria Martine, ein 22,30 Uhr Viele Pastanten warten seit Stunden in
|- 2z einen terroristischen Akt handelt. Wie wollen Sie Saun- 20.36 Uhr Nachdem die Polizel i einer Pressemit-  Kaufhiusern und Cafés der Innenstadt dnraof, dass

1920 Uhr Chefare Hi
Ercignisse im Klinikum Schwabing auf einem gro-

entwarnen, wenn Sie selber nicht wissen: War es ein
Titer, waren es zwel oder drel™ Die Polizel ist inder

imKarstenHicchers, wie der Journalist auf Twit-

den nach dem amnkl-ul fiber Mmsengnm.lenm

teilung von einer Terrorlage™ gesprochen hat, er

die Polizei Entwarimeng gila. Sie wollen nach Hause.

reichi dic Twitterkur des abends

der vor mehr als vier Stunden auf

Ben Bildschirm, der gleich ober der Glastir Sofort behandelt Zwickmiihle: Wenn sie Infos zuriickblt, dauert die  ter heifit, hat meheals 500 Follower, sein Twee wird Syndrom 3.0% Fine ||lfur|m\lulllgr|ungt iiber mieh- Alsder mil 366 Tweets in dieser Minute: Mitheid fikrdie Op- Twitter als Erster itber Schibsse am Stachus gespro-
505 Riedl ste | i Durch die hat Hacherl den Eingang im Blicl werden Panik an. Gib 31 Mal geteilt. Riechers machte sich heute nicht rere Gruppen vomn Eh.ulmlﬂuL Falete I Fsid fer, Oerlichte iiher weltere Tatorte, Beifall fir und  chen hatte, twittert gogen halb olf, dass er daoet im- 224 Ubr Beinahe sechs Stunden sind vergangen,
ein Taxi. Die Journalistin des Rayerischen Rund-  den dbe Notfille ankommen. Der Nachrichtensen- darf nur, wer in nen heraus, untergrabt das ihre Glaubwiirdigkelt.  mehr zu seiner Nachricht duern. Der damals ven et hi in der Nacht Fragen an die Palizel meer noch ki eder Buchhand g ausharre. seit sich David 5. vor den Augen der Folizelbeamten
funks hat iiber Twitter vom Geschehen erfahren  der N24 luft. Immer wieder schaven Mitarbeiter * Die Polizei twittert: jemand, dndzldue.llxnbmblmrlhhunwrenqi- & erschoxsen hat. Und fast eincinhalb Stunden, seit
wnd will schnellatediglich in ihre Redaktion, Kurz  vorbed, die in leeren OF-8alen auf Verlowte warten Lebensgefahr mann tellt heute mit, er habe skch in seinen Farmu- fndet und bel dor Polizel anruft, Awch im Hoftrlu- vor die daCllorla Maniing Lril A willdl Arsteund  dic il die Arzte in den Minchner
nachdem sic losgefahren ist, erhiilt der Taxifahrer sehrwrobi lierungen an die Inlormation der Polizei gehalten: st nach Erkenntnissen der Polizei auf genai Presse trit, ).m pt.rsun'll.d\ wor die Kameras, i elnem provisa- mq;u ach Hase sehiclora, Br: braischt: bie dxx Erankenhiusern entwarnt hat. Jetzt stellt sich auch
die Weigung aus seiner Zentrale, den Stachus weit- ﬂeeh@n.libﬂwﬂagllhmn die Rettungsdienstleit- Ein gebroch gy, P——— drei Tiiter aul Basis von Augenzeugen hLen. Wiise ein Motrof snistenden. Aug eker Fro, st der Tiin Awta- nlichaten Tog, Genan (n diesem Moment ruft sine  Pdizeipritsident Hubertus Andrd regse. Enit
rinmig zu meiden. Gudrun Ried] twittest ein Foto,  stelle b gebrochener ' Geruchte um eine SSchicflere in der City In den folgenden Stunden ist immer wieder von auf tor Toilette verharrikadient hat und van e Iater hantes aim OEZ. Er sayl, i lesien Tat- ler Klinik an, Ihe Brudes bhabe in dor o2 gagl er, dass es nach skiuellen Ermitthengen
das fast 400 Nutzer weiterverbreiten. Damit ist Arm? Muss his bekannt. Die Lage ist noch unklan Bitte wmindestens drei Ttern® dic Rede, Das ist das Fata- ciner Schicered im Zentrum berichied, wird cine selt fast sechs art in der Innenstadt bestitigen, .Mrl'nhndrn - numldur{rmmﬂrmnmmmn krine 100 e~ nurein Taer gewesen sel, der alleine gehandelt ha-
Riedls Twoes elnee der melgivechrelieoen deo gon- 335 Ub Moxtia Vallecs stelgt ann earvar aus dee morgen warten meidet aftentiche Flatze sowie UrSBahn | e an diner mit Fea, dic lm Hofbiuhisia auf der Tolletio festsitsr, Stunden tol mentan nach bis s drei Titen Bine tervom K Die Bebegachafibleibt, o und tot sel, Dami hoenides e dio wailel nd
2en Abends zumm Stichwort Stachus S-Bahn. ,Schilsse, Schilese®, schreit ein Mann, Sk #oez SMinchen vielen Teilnehmern: Ungenauigkeiten und Fehlor weil dart goschossen wisd. spricht ihn auf den mutmatlichen Tater an, Marcus Angste, mit denen Zehntausende in dieser Nacht
bricht das Telefonat mit ihrem Freund ab,  hler multiplizieren sich in kurzer Zeit. Aus Schilssen® da Glorin Marting welcht aus. .Da kann ich Hasen .42 Uhr | 1 di 3
wird peschossen®, sagl sie noch, Sie rennt in einer wird eine , schwere SchieBerei®, Aus die Titer" wer- URrEi momentan keine Awskunit jeben”, st er, kanfenen ab. Sekannt sind acht Opler i Mitnche: sl D guate Nachrichi, dass die
R""“‘" g wupﬂfukrdk' erbmkcnsmuc zum nlichsten den ymindestens drel Thter', rin, die Illll Iiol‘hmut;nm‘aus dem :Fcrgml Bt Warim billt da Gbnm Mmu: die [nfurmation :cnr'mlcr. ein Mann, der sich i der thdc-mn’. rnlnm Ecbannt lst, verbreltet skch rasant in dcn
. " . S Geschiift, wo sich alle fir zehn Minuten hinter einer st ing Klinitkum Schwabing. Sie wird es erst Tage fiber den To riick? D Bjger- DicVa- Was all M
W"'“-“";;;“‘ Telghvac i Sacete Tikr werschanzen. Sie sagl: LIn 5o vinem Moment Mur wenige Minuten, nachdem dic Polizei ihren 18,47 Ue Die Polizei verbreitet auf Twister die Nach spllter wivder verdasson, Insgesamit verdetzen wich Yick, abor wir wirsston noch nichi, olsos dor Titerisl,  riante, dass es sich hiorhei mbglichorweiss um o uamn Gefiihd der Erbeichterung, weil es I i
- bt du nicht rational, du reanst sinfach mit® ersten Tweet iber die unklare Lage abgesetzt hat,  richt, dass man nicht wisse, wosich die Titer befan- dlesem Abend f dirs Amok unel iehowollte keine Deutung festhegen’, sagt dee Po- - nen Tatbeteiligten hundell, wind von uns momen-  Amokiaul wor. Und kein Tersoranschlag.
Rundfunk iber den Twit-  den. Es st ciner der populiinsten Tweets dieses lanfi. Darunier sind die schwer Versumdeten am lizeisprecher heute, Die Beamten nihem sich der  tanintensiv geprif, Aber wir kimnen dos weder de-
1928 Uhr [m Hofbriuhaus versucht Herbert Bb- Berei-Gerlieht  Abends, er wird Last yooo Mal weiterverbreliet, O, aber auch viele, die sich In Paniksiiuatlonen Ledche von David & our langeam und vorskichtly,  owentleren mch bestatgen B U Hesbers Blasor legt lm Bout, hellwach, 8-
ner, die Giiste 2u den Natausgngen zu leiten, ,Die it Quellenverweis auf die Palizei. Diese Machricht  Mahe Retweots eezielen nur die Bitten der Palizel, welt weg varm Tator verletsten, well gl in seinem Rucksack cine Sprongialle bo- der im Kopl: Menschen, die paniech Tische umren-
L i filch wird 677 Mal retweatet - keine anders zum Stich-  keine Videos zu posten. Sie werden susammenge- fiirchien, 0000 Uhr [he Ihelmm;slmmlle anewarmt alle  nenund Erdenkt: ,Unfaze-
el Da wiire ich mit Reden nicht weitergekommen, worl Stachus erreicht diese Verbreitung, Manche  rechnet mehr als 47000 Mal geteilt. Zur selben Zeit 20.03 Uht In dieser Minute werden 183 Kurznach- Fext steht: De Polized hat mit dem, wax gie an - Krankenhiuser, Die Lage ooi stabil, man brouche  bar, doas es ein Mann schalTr, eine Millionenstacdy
auch wenn ich nicht an die Schilsse geglaubt habe Medicen berichten welter itber Schilsse am Stachus. G um hi d richien zum Schlagwort Munchen® abgesetzt, so dem .ilbcmi a!!rmlh:h sagt, cine enorme w:rkuluz die Notfallkapazititen aichi mehr. Basis daflr st fur sechs Stunden aufier Kraft zu setzen® Ein Bild
Elwa 1500 Giste drangeln aus der Gaststitle, Bine Andere greifen die Information iiber den Pehlalarm 1 1 Jer Kau- viele whe 2u kelnem anderen Zeitpunkt des Abends, Gloria § i Th-  nach Angaben der Leitstelie die e von dee Poli-  mmerhin bl elwas Rerubigendes lic fhn in diesee
mazedonische Touristin Gl in dem Tumult aus inihren Livoblogs aul, awch diec Fernschaondor 2ie-  finger StraBe und im Hofbriuhaus, @Coertes, 15, Kutzer regen sich dariiber auf, dass die Live-Schal- tern gesprochin hid, {0 h viale Twiller e sich umelnen  Macht: Als die Méute in das Hofbriu-
dem Fenster und bricht sich mehrere Knochen. hen nach. Langsam ebbt das Gerdicht ab. Die Polizel  aus Stuttgart, der sich auf Twitter als  Mensch mit tung der Tagesschau® nicht funktionlert. Reporner User seine Formuliering, auch die Zohl der Tweets  Einel (81 Polizeidas  haus srrmte, fisl mers Hll.ck auf ednen alten
selbst twittert kein Dementi und wird erst einein-  schwarzem Humer® beschreild, der e Licher in Tudort ] steigt. Studien der University of Washington und  zudiesem Zeitpunkt nochnicht, Laut Marcusdatilo:  Mann mig weil Alsum
28030 Uhr Tausende Giiate verlassen das Open-Air- hall: Stunden spiter vorsichiig Entwarnung geben:  die Luft starms vcdolgldlwzmgnmm Miknchen helier aber cffensichuich den Moderator aus Ham: der bulgisch pversilitl. il i M- ria Marting sel die lnformation erst spiter wirklich o berum daacbummhmhbllzhnclnm(hmt
Fbﬂmn]'fdlwnod rlnsnull:lvrn!wm)(llnmmrwnn Man kiinne keinen weiteren Tatort bestitigen.  fibers Internet. Parallel kommuniziert er iiber den burg nichi und dreht sich aus dem Bild: el sicher gewesen. seiner Bank sitzen.
d dafiir iat der Auf-
rm]ulhsml des Tiiters. Panik bricht nicht aus. m.r
Twitter mehrals 300°T
wort Tollwood als, euq“e berichien auch huer wvan
Schilssen. Bs gibtab
1iE. Der Tweet 2 aber mit Tiider 20.36 Uhr n.l_l Uhr Z_ZM_UM e l’.l'l'_l.ﬂ' ) _
U7 Hetweets der von @nachtfalters, viner Frau, die [ty Mt 366 Tweets pro Polizeisprecher da Bisher sind neun Tote ety Dias Geriicht um eine Schinflerel am
Der Tweet wird insgesamt mehr als eine Million l\u‘ ihre Schwester, ﬂm mdll mehs vom Festival- l Gloria bestatigt - darunter eine Stachus verbeeited sich schngll, Nutzer
it dieser Riedlnicht  Gellinde sucht. Aufeagung auf Twdther | nach sainem eriten Pirson, bii der die twitbitm 58 Nacheichten po Minute,
gem‘hnet. «Mein Gefiih] war, dass es richtig war zu sph.lef schreibt @!‘Mrhtﬂaﬂem. ihre Schwester sei i " i 44 ProlEos it Thtbebedli= i chas Wit ﬁa.hm'!::lllm
twittern, damit die Leute dic Innenstadt meiden®,  doch sicher heimgekammen. Der Twitter-Nutzer, B — \GRlekkhekome naud e orit it 0 — :
sagh sle heute, Etwa zur selben Zeit stelltdie Milnch-  der am zwel mmF-cn etellt wurde, bictet unter idsbekundungen | unaufgeregte. pung prrit: Tatter- ©
ner Verkehrgesellschaft die Fahrien aller - walfenctuer eine Ubernachtung an. Beifall 01.30 Uhr 19,44 Uhr
nen, Strabenbahnen und Busse im Stadtgebict cin e W ih i Whrkiehiign
19.35 Uhr Halger Schmidt nennt sich auf Twitter sowenige Fakten? 1 @7 dementiert day
19,15 Uhr bei der ARD ist er Terrorexperte, Ki- . Fifdstong = Gerilcht unter Berufung
ten im Miinchner Hofbefuhaus, Einige haben ihte  ne halbe Stunde nach der ersten Erwalhiing eines - 17.51 Uhr e Polizei-Twoet o — auef el Palizel vl
Smartphones gezlickt und lesen sich die neuesten  Stachus-SchieBerei schreibt er: A / werhreitet sich in camimelt 677 Retwosls.
Oplerzahlin vor: swei Tote, drei Tote, vier Tote, Bb- Bei der Polizei geht deutschaprachigen Das Gaacht bl ab.
ner, der Versaltungschel der GroSwirtschaft, der ersto Notruf sin: 5 5 Gicht wobe ah.
kommit sich vor wie in einer morbldew\ Gameshow, - Sehiisse am OEZ.
oJetat packs hah eure Handys weg, sagt er. Ebner - —— = 50 —
als chne audge- Otentas medvene Tote
brahe Grappe n den Wireas) o Zasm St e, EGvcin wnd b e 02.22Uhr Lo
Ein Mann schreit Shooting, Shooting” und rennt e | Kanraus, bintomrnd welterhae y ]
Richtung Biergarten. Die Stimmung Kippt. Gaste e Palicesprisicent Andra
P i -~ - cBF0AmLOE 0 — infoemiert dee Presee Gber
mf"ﬁm P g e o Amehlaud un gt
werke ¢ fallen urm, gebien zu Bruch, iich Bt
Partemonnales, Handys und Ruckeicke bleiben auf S g pur ei'\mmT:er. o —
P
gen siehen. Mehrere Gliste schlagen mit Masskri- )) wndder i bot. hr li.ﬁﬂ_uh!
genund einer Bank die Fensterschelbe ein. ue — Die Amoknacht in Zahlen 15.18 Ul -ty Derichitet von
Die iiber den der  Schmidusagl —ry ! Gore it dhen Sehikssen zm) isarine. it HoFlrduhinss
‘Tater erpeugt Angst. Und in der Angst kann sichein  terschicdlichen Personen aus Polizelkrelsen er- ::Rr:v]v_:h“rals e . Srhirse auf dem werietct sich sing
‘Tisrenknallen wie ein Schuss anharen und ein fe-  reicht.  Eine meiner Quellen hatte die Motivation, bnararis Twltier el berLe 0 — Telhobod Farhad L
gonachism wic ol Gewehr aussehon, Wo ciner  die Leute zu warnen, sie iat davon musgegangen, Recherche sind Tweets, die dber 22l 2016 Frauschwer, abee
rennt, rennen Sekunden spiter Dutzende. Wenige  dass die Gefahrenlage sehr akut i=1* Ob er den we — 3h 17455 Uhr bis zum 10 U uner anderem aul Twiner spieiy
Tage vor dem Amoklauf hat eine Studie bdem- Twoet g0 nach einmal ahsetzen wilrde? Schmidi: abpeeatst wurden: sz, musnches, mnchan, isartar, karlsplats, stachus, gestreut durch s Gt i
Frage, iQuel. Bvod, kaufi hbf i 3 Fernsshsender, ganzen Abend
mlls:mz' 7 Prozent dﬂws:‘llm‘:.mh"' zmﬂc ben, die ich gut kenne und denen ich vertraut habe! Anhand der P T Hustzer ez eine Rulle.
fiirehteten sich nur 55 Prozent. 19.40 Uhr Eine Frou, die sich in dem Tunult am - o iber den Amoklaul am OFZ und die Geriichte um Schiisse in der innensiadt =
0% den Arm gebrochen hat, wird im lilmll:um aunsgetauscht haben.
1916 Uhr dul Twitter i ing: aufl innere B
Srachus-Corfichts aul, rundchsa min dom TV !on senanfall von Verletzten, d.uhciRtnuch Wnrt bl:-
der ATLals Quelle. handelt werden darf nur, wee m
partern, die w:hauldle Polizei oﬁer ihre mlleaen !l'nNulllm-nml.vbunwhhurhwrh.m;;npu . N |
mnornumehe weiter hat- stehen beer. Aber der gebrochene Arm U= " —
: itet, liegt wohl auch der Fran niichsten iertwerden, I | I I I | | | | | | | | | I I I 1 |
el sl i e sl Netaweron sundeha kaine Lebensgeahe. theast —+ 1700 1800 950 200 2100 20 20 o " 100 o200 a0 o0 et — ] 900 00 2100 2m nm 0050

micht dementiort - und einige Medien weiter van
der angeblichen Schieferel berichten, auch die 8%

Wiikirenddessen Eahndet die Palizel nach mehre-
e Tiern,

L e
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Tausende Menschen
im Gesang verbunden

JHamburaer = Abendblail

Nichts verbindet so sehr wie das gemeinsame Singen. Und Zusammenhalt kann Hamburg-Harburg
gebrauchen. Die Redaktion lasst eine Hymne komponieren, die ihrem oft kritisch gesehenen Stadtteil
zu neuem Selbstvertrauen verhelfen soll. Das Projekt gelingt: 20.000 Harburger singen mit.

Musikalische
Ermutigung

Auf den ersten Blick eine Leser-
aktion, die einfach SpaB machen
soll — bei ndherem Hinsehen
ein hochpolitisches Projekt. Die
Redaktion der Harburger Nach-
richten bringt Menschen aus
vielen Nationen, Birger aus 17
Stadtteilen, zusammen, gewinnt
Musiker, Sponsoren und weitere
Unterstitzer. Am Ende lasst sie
20.000 Menschen die eigens fur
das Projekt komponierte Stadtteil-
Hymne ,Ich bin Harburg” singen.
Die Redaktion zeigt, wie bunt und
stark der oft kritisch gesehene
Stadtteil tatsachlich ist. Das Pro-
jekt stiftet Identifikation, es gibt
den Harburgern neues Selbstver-
trauen und beweist eindrucksvoll,
was Blrger - ermutigt von ihrer
Lokalzeitung - in Bewegung set-
zen kénnen.

In Harburg leben Menschen aus vie-
len Nationen, es ist ein Bezirk voller
Zwiespalt - und flr die Redaktion
gerade deshalb so liebenswert. Wie
lieBe sich dieses Gefiihl besser aus-
dricken als mit Musik?, dachte Hanna
Kastendieck, Redakteurin in der Har-
burg Stadt- & Land-Redaktion des
Hamburger Abendblatts. Sie initiiert
das Projekt ,Ein Song fir Harburg”.
Das Ziel: Ein Chor aus mdglichst vielen
Harburgern soll gemeinsam ein Lied
singen.

Innerhalb von vier Monaten lasst die
Redaktion ihre Vision Wirklichkeit wer-
den. Ein namhafter Komponist, der die
Menschen und ihre Befindlichkeiten
vor Ort kennt, schreibt eine Stadtteil-
hymne. Das Citymanagement wird als
Vermarkter gewonnen, dazu Sponso-
ren und 15 Chére aus der Region, die
den Song professionell einstudieren.
Per Download holen sich Tausende
Leser Text und Noten nach Hause,
sodass bei der Premiere im September
schlieBlich rund 20.000 Harburger vor
dem Rathaus in den Song einstimmen.

Von der Idee bis zur Urauffiihrung
begleitet die Redaktion das Projekt auf
allen Kanalen mit Reportagen, Port-
rats, Videos und auf CD. Dabei wirbt
sie nicht nur fir das Vorhaben, son-
dern gibt auch einen Uberblick tber
die Vielfalt der Harburger Musik- und
Chorszene.

Das Feedback der Harburger ist tGber-
waltigend. Sie singen das Lied nicht
nur beim Stadtfest, sie wollen es wei-
ter singen, bei Festen, in Betrieben,
Schulen, Kitas und zu Hause. Durch
den Song und die Berichterstattung ist
es gelungen, den Stadtteil nachhaltig
zu starken.

Aktionen
Forum
Heimat
Integration
Interaktiv
Kultur
Marketing
Multimedia

vV V. V vV vV vy vV VY

Unterhaltung
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Ein Wimmelbild ftiir Harburgs Song

Die Comic-Zeichnerin Doris Dérr hat mit dem Cover der CD ,,Ich bin Harburg” ein Kunstwerk geschaffen

HANNA KASTENDIECK

HARBURG :¢ Hitte sie als kleines
Midchen auf die Erwachsenen ge-
hort, wire sie brav gewesen und kon-
form, ohne eigenen Kopf, Doris Dorr
wire ganz sicher nicht so bunt, viel-
seitig und erfolgreich als Comic-
Zeichnerin und Illustratorin gewor-
den wie sie es heute ist. Doch weil sie
erfinderisch ist wie Walt Disneys Da-
niel Diisentrieb, mutig wie Hal Fos-
ters Comicfiguren Tarzan und Prinz
Eisenherz und humorvoll wie Wil-
helm Busch’s Max und Moritz hat sie
sich schon als Siebenjdhrige nicht
beirren lassen. Was andere als
Schundhefte und Bildungsverderber
sahen, erklérte sie bereits zu Grund-
schulzeiten zu ihrer Leidenschaft:
Comics. Mit neun Jahren hatte sie
bereits mehr als 500 Hefte gesam-
melt. ,,Ich liebte den Humor, der sich
auch in den Bewegungen der Figuren
ausdriickte, sagt sie.

Genau dieser Humor ist es, der
ihre Arbeiten als Comic-Zeichnerin
ausmacht und mit dem sie den Be-
trachter zum Staunen und Schmun-
zeln bringt. Jetzt hat sie mit dem Co-
ver der Harburg-Song-CD ,Ich bin
Harburg® einen weiteren Hingucker
geschaffen. Die CD erscheint piinkt-
lich zur Premiere des Harburg-Songs
bei der Nacht der Lichter am 16. Sep-
tember. Dann treffen sich mehr als
ein Dutzend Harburger Chére und all
diejenigen, die gut und gerne singen,
um gemeinsam vor dem Harburger
Rathaus ihre Stimme zu erheben und
ihren Song fiir Harburg zu singen.
Sdnger von vier bis 9o Jahren haben
ihr Dabeisein angekiindigt. Und sie
alle proben derzeit fleifig ihren
Song.

Zum Anhoren, Verschenken, Mit-
singen gibt es den Titel ab Mitte Sep-
tember auf CD, eingesungen vom
internationalen Jugendchor Gospel
Train aus Harburg. Die Einnahmen
des CD-Verkaufs gehen als Spende an
das DRK-Harburg und dessen Engage-
ment fiir Arme und Obdachlose in der
lettischen Hauptstadt Riga. Dort wird
auch Gospel Train im kommenden
Jahr mehrere Benefizkonzerte geben,
die CD mit dem Cover von Doris D&rr
im Gepick.

Als die Comic-Zeichnerin von
dem Projekt horte, war ihr sofort klar:
»Ich bin dabei!“ Zum einen, weil ihr
die Idee eines Songs fiir Harburg ge-
fillt. Zum anderen, weil sie Harburg
kennt und schon einmal fiir den
»2Hamburg Total Kalender“ von UIf
Harten eine Zeichnung von Harburg
gemacht hat. Sie zeigt das Binnenha-
fenfest. Auf der Illustration ist auch,
wie auf dem Bild der CD-Cover, ,,Mul-
chi“, der Kulturkran, zu sehen. ,Ich
finde, er ist ein schones Denkmal fiir
den Harburger Hafen®, sagt sie.

Doch es gibt noch viel, viel mehr
zu entdecken auf diesem Wimmel-
Cover: das Harburger Rathaus mit
dem Chor davor und einigen Musi-
kern, darunter auch der Tubaspieler,
der als Skulptur auf dem Rathausplatz

Das CD-Cover des Harburg-Songs von Déris Dérr zeigt Harburg als Planet im All der Klénge

steht. ,Neben dem Rathaus habe ich
die Technische Universitdt und auf
der anderen Seite die Phoenixwerke
mit der Kunstsammlung Falkenberg
und das Phoenix-Einkaufscenter als
Einkaufswagen platziert®, sagt sie.
»Vom Harburger Bahnhof dahinter ist
nur die Bahnhofsuhr und das S-Bahn-
Schild zu sehen. Und natiirlich der
Zug, der durch Harburg braust.“
Neben dem Kulturkran steht links der
pragnante Channel-Tower, rechts das
Kraftwerk Moorburg. Auch der Stadt-
park mit Auflenmiihlenteich und die
Biderland-Therme ist zu sehen, von
deren Sprungbrett eine Note ins Was-
ser hiipft.

»Die Gerdusche von Harburg
werden zu Noten, zum Harburg-
Sound®, sagt Doris Dorr. ,,Es hat mir
viel Spafy gemacht, den Harburg-Pla-
neten im All der Kldnge zu zeichnen.
Technik und Know-How als Zeichne-
rin hat sich die studierte Diplomp&-
dagogin, deren Kiinstlernamen DM

Trocken ist, selbst erarbeitet. ,,Mich
interessierte in meinen Anfingen der
Zeichner Jost Swarte und die ‘Linie
Claire’, sagt sie. ,,So begann ich mit
Rapidographen zu arbeiten, eine Art
Fiiller ohne Feder.“ Das tut sie noch
heute. Trickfilme hat sie gemacht,
ein Kinderbuch geschrieben und den
Comic-Zeichner-Verein INC e.V.
(Initiative Comic-Kunst) gegriindet,
den sie als ,,eine meiner gréfiten und
abenteuerlichsten — Arbeiten“ be-
zeichnet. Vier grofle Comic-Ausstel-
lungs-Spektakel hat sie in den Neun-
zigern gemeinsam mit dem Zeichner
Ulf Harten unter dem Dach des Ver-
eins gemacht. Die erste hief3 ,,Am An-
fang war der Strich“ und fand 1992
am Anfang der Reeperbahn statt. Die
Comic-Zeichner-Szene aus Deutsch-
land, Osterreich und der Schweiz
zeigten in einem ehemaligen leerste-
henden Spielcasino auf 1000 Quad-
ratmetern ihre Arbeiten. ,Das Inte-
resse war riesengrof}“, erinnert sie

HA/Cover - lllustr. © DM Trocken

sich, ,und schlug Wellen bis nach
Frankreich.“ Es folgten ,,Comopo-
ly“, eine Konzeptausstellung rund
um das Thema Spiel, der Comic-
Supermarkt ,Ehrlich Billig®, dessen
Ausstellungskatalog insgesamt 1000
Seiten hatte, und die ,,4. Dimension®,
eine Konzeptausstellung zum Thema
Zeit mitten auf dem Spielbudenplatz.

Zur Zeit zeichnet Doris Dorr ein
Motiv fiir den Kalender ,Hamburg
Total 2017“ von Ulf Harten, der ab
November erhiltlich ist und schon
jetzt iiber die gemeinsame Webseite
www.nillosan-hamburg.de betrachtet
werden kann. Dort gibt es auch Infor-
mationen zur Kiinstlerin selbst sowie
zu ihrem Kinderbuch ,Oskar und
Lotti und der Hafengeburtstag®, des-
sen Bilder genauso zum Gucken, Ent-
decken und Schmunzeln einladen
wie das Cover der CD zum Harburg-
Song.

Infos: www.nillosan-comic.de
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Harburg singt seinen eigenen Song

Zeit fiir mehr Selbstbewusstsein! Die Harburger sollen ihre Stimme erheben und mit uns am 16. September die neue Hymne singen

HANNA KASTENDIECK

HARBURG ::  Stellen Sie sich das mal
vor: Harburg, 16. September, 19.30 Uhr.
Auf dem Platz vor dem Rathaus haben
sich sdmtliche Biirger des Stadtteils so-
wie unzdhlige Besucher aus dem Um-
land versammelt. Kinder, Erwachsene,
Alte, Junge, Alteingesessene und Zuge-
zogene. Es ist ein lauer Spitsommer-
abend. Wie gemacht fiir dieses Event,
das strahlen soll bis in die letzten Win-
kel der Metropole. Zum einen durch die
Lichter, die in dieser Nacht die Gebdude
in der City und im Binnenhafen be-
leuchten. Vor allem aber durch die Har-
burger selbst und das, was sie gemein-
sam anstimmen. Rund um die Bithne
vor dem Rathaus stehen ein Dutzend
Chore aus der Region. Die Musiker im
Hintergrund beginnen zu spielen. Der
Chorleiter auf der Bithne hebt die Hén-
de. Und alle, Zuschauer und Singer,
hunderte, tausende Harburger singen
gemeinsam ihre Hymne: den Song fiir
Harburg! Ein Lied, das unter die Haut
geht. Einen Song, der zeigt, warum wir
gern hier leben und stolz auf diesen
Stadtteil sind. Warum wir ihn lieben,
obwohl wir manchmal mit ihm hadern.

In Harburg wimmelt es
von kreativen Képfen

So einen Song gibt es nicht? Dann ist es
hochste Zeit, das zu dndern, haben sich
die Abendblatt-Redakteure Anfang des
Jahres gedacht. Und weil Harburger
grundsitzlich nicht lang reden, sondern
machen, weil es hier von kreativen Kép-
fen nur so wimmelt und die Wege oft
unkonventionell sind - eben weil hier al-
les moglich ist, muss doch auch das
machbar sein, dachten sie: ein eigener
Song! Jetzt ist er fertig! Und alle Har-
burger, alle Chére in Stadt und Land, je-

Ein Event fiir alle!

der, der singen kann und mag, soll seine
Stimme erheben und dabei sein bei der
grofien Premiere im September.

»Ich bin Harburg“ heifit der Titel
aus der Feder von Komponist Peter
Schuldt. Ein Lied, das unter die Haut
geht. Weil es ehrlich ist, nicht nur Dur,
sondern auch Moll. ,,So wie das Leben
hier in Harburg®, sagt Peter Schuldt. Als

HARBURG

der erfahrene Chorleiter des Harburger
Jugendchors  Gospeltrain und  The
Young ClassX von dem Projekt horte,
wusste er sofort: ,Da bin ich dabei!*
»Das Projekt hat mir aus dem Herzen
gesprochen®, sagt er. Zum einen, weil er
weifl, was fiir eine gute Energie ent-
steht, wenn Menschen zusammen sin-
gen. Zum anderen, weil Schuldt, der seit
1988 in Harburg unterrichtet, diesen
Stadtteil und die Menschen darin mag,
es aber kaum aushalten kann, dass die
Harburger das, was sie haben, so wenig
schitzen und ihr Licht stindig unter
den Scheffel stellen. Und so war fiir ihn
sofort Kklar: ,,Ich schreibe den Song und
zeige den Menschen, wie cool Harburg
eigentlich ist. Der Text stammt aus der
Feder von Ansgar Bohme. Der Songwri-
ter und Werbetexter hat in der Vergan-
genheit schon mehrfach erfolgreich mit

Mitmachen kann jeder! men zum Harburg-
Chére, Sanger, Musiker, Song soll Anfang Sep-
tember auf den Markt

Schulen, Kitas, Sport-
vereine, alle, die Lust kommen.
am Singen haben.

Noten und Text gibt
es zum Ende der Som- blatt.de
merferien fiir alle zum
Downloaden auf der
Abendblatt-Webseite
www.abendblatt.de
Lichter. sowie in der Abend-
blatt-Redaktion, Har-
Die DVD mit dem Song burger Rathausstr. 40.

Premiere istam 16.
September um 19.30
Uhr auf dem Harburger
Rathausplatz im Rah-
men der Nacht der

in Lang- und Kurzver-
sion, dem Videoclip,
Fotos und Filmaufnah-

chen wollen und ihr
Dabeisein im Abend-
blatt ankiindigen méch-
ten, melden sich per
E-Mail bei hanna.kas-
tendieck@abend-

Fotos, Filmaufnah-
men, Songausschnitte,
Kontaktadressen zu
Chéren und alle Artikel,
die zum Harburg-Song
erscheinen, sind im
Internet unter

Chére, Schulen, Kitas, www.abendblatt.de zu
Vereine etc., die mitma- sehen.

Schuldt zusammengearbeitet, unter an-
derem den Jubildumssong fiir Plan
International, ,Wenn Triume Geburts-
tag haben®, geschrieben. ,,Ein Lied fiir
einen Ort zu schreiben, ist eine fantasti-
sche Chance®, sagt Bohme. Wenn die
Harburger den Song mdgen, und das
hoffe und glaube ich sehr, dann wird et-
was von mir in Zukunft immer in Har-
burg sein.“ Nach ausfiihrlichen Gespré-
chen mit den Initiatoren und waschech-
ten Harburgern, nach eigenen
Recherchen und ausgedehnten Spazier-
gingen und Fahrten durch Harburg ent-
stand die Idee fiir einen Text, der Har-
burg erfasst, wie es wirklich ist. ,Har-
burg ist ein eigener Planet, eine eigene
Welt die unendlich viele Gegensitze
vereint*, so Bohme. ,,Schénes und Hiss-
liches, Historisches und Zukiinftiges,
Herz und Hirn, Unsicherheit und
Selbstbewusstsein, Natur und Kultur.“
Alle diese Gegensitze finden sich im
Harburg-Song sowohl in der Melodie als
auch in Text und Rhythmus. Es gibt
einen Prolog, einen Refrain, der selbst-
bewusst und stark ist, einen Rap-Part,
der iiber die Menschen im Stadtteil er-
zdhlt und Strophen, die die Vielfalt und
Buntheit Harburgs spiegeln.

»,Gemischte Chére, Kinderchore,
Minner- und Frauenchére, fiir alle ist
das Stiick singbar®, sagt Peter Schuldt
{iber diese kompositorische Herausfor-
derung. ,,Jeder also kann und soll das
Lied singen.“ Entweder mit Klavier-
oder Gitarrenbegleitung, oder aber
untermalt von einem ganzen Orchester.

Unterstiitzt wird das Projekt vom
Citymanagement Harburg, dessen Che-
fin Melanie-Gitte Lansmann vom ersten
Moment an von der Abendblatt-Idee be-
geistert war. ,,Ich habe sofort daran ge-
glaubt, dass das eine tolle Chance ist
eine Identifikation mit Harburg herzu-
stellen. Singen schafft Gemeinsamkeit
und eine tolle Atmosphire.“ Die City-
managerin, die sich als Supporterin fiir
die Imageverbesserung Harburgs sieht,
hofft, dass der Song viele begeistern und
mit Stolz erfiillen wird.

Rund 5000 Euro kostet die gesamte
Produktion des Songs, deren Finanzie-
rung ohne den Harburger Unternehmer
und Gospeltrain-Fan Arne Weber sowie
den unentgeltlichen Einsatz von Kom-
ponist Peter Schuldt, so nicht mdglich
gewesen ware. Schuldt wird in der
Nacht der Lichter am 16. September die
Chére und Zuschauer dirigieren.

Das Wichtigste an der Idee des
Stadtteil-Songs aber sind die Harburger
selbst. Denn sie sollen mitmachen - und
zwar: alle! Schulchdre und Musikschu-
len, Sportvereine und Seniorenclubs
und natiirlich diejenigen, die professio-
nell singen: die Chére. Elf von ihnen ha-
ben ihr Dabeisein bereits zugesagt. Sie

werden das Publikum lauthals unter-
stiitzen, wenn der Song am 16. Septem-
ber um 19.30 Uhr auf und vor der Biihne
vor dem Rathaus seine Premiere feiert.

Schon elf Chére haben ihre
Teilnahme fest zugesagt

Das Playback des Songs sowie Text und
Noten werden fiir alle, die dabei sein
wollen, im Internet unter www.abend-
blatt.de zum Ende der Sommerferien
bereit gestellt. Das Hamburger Abend-
blatt als Ideengeber und Initiator wird
in einer wéchentlich erscheinenden Se-
rie {iber den Harburg-Song, seine Ent-
wicklung und den laufenden Prozess,
{iber die Menschen dahinter und die
Chére, die dabei sind, berichten. ,Mit
dem Harburg-Song ist ein fantastisches
Lied iber unseren Stadtteil und die
Menschen hier entstanden®, sagt Frank
Ilse, Abendblatt-Redaktionsleiter fiir
Harburg & Umland. ,,Ein Song, der alle
berithren wird und mit ins Boot holt.
Menschen, die im Chor singen genauso
wie diejenigen, die morgens unter der
Dusche ihr Liedchen tréllern.“

Wie gut sich das Ganze anhort und
anfiihlt, haben die Singer von Gospel-

Chorleiter und
Komponist Peter
Schuldt hat den
Harburg-Song
geschrieben

HA

Achtet darauf, dass
wirklich jeder Ton sitzt:
Produzent Chis Busek
bei den Aufnahmen des
Harburg-Songs im
Tonstudio Clouds Hill
Joto

Héchste Konzentration:
Uber Kopfhrer lduft
das Playback, zu dem
die Sénger den Song
singen. Vierstimmig und
aus voller Kehle

Joto

train bereits am Wochenende bei den
Aufnahmen im Studio Clouds Hill erle-
ben diirfen. Hier standen schon Stars
wie die Sportfreunde Stiller, Bela B., Le-
na Meyer-Landrut oder Tim Bensko vor
den Mikrofonen. Acht Stunden dauer-
ten die Aufnahmen mit Tontechnikerin
Linda Gerdes und Produzent Chris Bu-
seck. Entstanden ist ein Song, der alle
mitreifit und mit dem sich jeder in Har-
burg verbindet. Kurz- und Langversion
samt Playback, Videoclip, Texte und
Fotos vom Projekt werden jetzt auf
DVD gepresst. Aufierdem wird es T-
Shirts mit dem Song-Logo und dem
Schriftzug ,,Ich bin Harburg* geben.

,»Das Lied ist ein echter Ohrwurm
und geht unter die Haut*, sagt TUHH-
Studentin Carolin Kirschner, die die
Aufnahmen im Studio gefilmt hat.
Auch Singerin Maite Morgan findet das
Projekt klasse. ,Weil es die Harburger
zusammenbringt.“ Komponist Peter
Schuldt hofft, dass dieses Projekt Har-
burg aus dem Dornroschenschlaf reifien
und den Menschen hier ein neues Ge-
fiihl fiir ihren Stadtteil geben wird. Sein
Appell: ,Wir sollten toleranter mit Har-
burg sein. Schlielich hat jeder Partner
seine Macken.“
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Die Hinde zum Himmel fiir die Harburg-Hymne

Tausende feierten am Freitag bei der 4. Nacht der Lichter die Premiere des vom Abendblatt initiierten Stadtteil-Songs auf dem Rathausplatz

Ein ergreifender Moment bei der 4. Nacht der Lichter: Auf dem Rathausplatz stimmen tausende Besucher den Harburg-Song an

HANNA KASTENDIECK

HARBURG :: ,Es ist ein Abend, der
Geschichte schreiben wird.“ Mit diesen
Worten erdffnen NDR-Moderatorin An-
ke Harnack und Sozialsenatorin Melanie
Leonhard die 4. Nacht der Lichter. Es ist
Sonnabend, 19 Uhr. Der Platz vor dem
beleuchteten Rathaus ist zum Bersten
voll. Es sind Tausende, die gekommen
sind, um diesen Moment zu erleben: die
Premiere des Songs ,Ich bin Harburg®.
Fiinf Monate liegen zwischen der

nix Center, das Marktkaufgebiude und
die vielen Fufigingertunnel der Stadt,
die die Laufstrecke sdumen. Schlieflich
gehort zur Nacht der Lichter seit jeher
der Lichterlauf, der in diesem Jahr zum
ersten Mal in der Innenstadt startet und
quer durch die City und durch den Bin-
nenhafen fiihrt. 1100 Laufer haben sich
angemeldet. Wihrend auf dem Rathaus-
platz der Harburg-Song in den Abend
himmel schallt, lduft am Start der
Countdown fiir den Briicken-Lauf, den
Stadium  City-Channel-Cross und den

ersten Idee in der F bend
blatt-Redaktion und diesem Abend, der
Welturauffilhrung des Harburg-Songs.
‘Wiihrend sich die Démmerung iiber die
Stadt neigt, stromen immer mehr Men-
schen auf den Platz. Allein 15 Chére sind
darunter, Minner-, Frauen-, Kinderchd-
re, Sopran- und Altstimmen, Tendre und
Biisse. Die Spannung auf diesen Abend
steht ihnen ins Gesicht geschrieben.
,Wir freuen uns wahnsinnig auf den
Song“, sagt Peter Broschke, Vorsitzen-
der des Polizeichors Blaue Jungs. ,,Und
was fiir eine tolle Kulisse fiir dieses Er-
cignis.«

Denn in dieser Nacht leuchtet Har-
burg gleich doppelt. Zum einen durch
seinen Gesang, zum anderen durch die
Tlumination der Gebaude. 330 Leuchten
und 300 Meter Lichtschlauch hat der
Meister des Lichts, Nicolas Sauerbaum,
in der City installiert. 30 Gebéude sollen
erstrahlen, darunter die alte Stiderelb-
briicke, die Harburg-Arcaden, das Phoe-

Hasp:
Es ist 19.30 Uhr, als Chorleiter Peter
Schuldt mit der Gitarre vor dem Bauch
ein zusammengezimmertes Podium aus
Paletten inmitten der Menge besteigt.
Alle sollen ihn sehen konnen, wenn er
den Ton angibt. Und die Menschen den
Song anstimmen, den er geschricben
hat. Die Technik hakt, Peter Schuldt im-
provisiert. Er weif}, wie man die Massen

5 3 r” -
Gospel Train Gibernahm die Soloparts
des Harburg-Songs

(Prolog)
Guckst Du beim Landeanflug auf mich drauf
seh ich wist und ganz zerrissen aus

Du weiBt noch nicht, was ist das fiir ein Stern
Der erste Schritt auf neuem Land

in deiner Nase riecht’s verbrannt

in Deinen Ohren dréohnt Maschinenlarm

(1. Strophe)
Hier zahlt der Kopf, hier zahlt das Herz
Hier lebt die Schénheit und der Schmerz
Ich fliege weiter Richtung morgen

Lass keinen zuriick mit seinen Sorgen

(1. Refrain)
Ich bin Harburg, bin ein eigener Planet

mit einer eigenen Umlaufbahn

ist mir egal, wenn sich nicht alles um mich dreht
denn ich weil}, was ich bin und kann

Whow-oh! - Whow-oh! - Whow-oh! - Whow-oh!
Whow-oh! - Whow-oh! - Whow-oh! - Whow-oh!

bei Laune hilt. ,Ich hér nix, ruft er.
,Dann muss eben jeder einzeln vorsin-
gen.“ Doch dazu kommt es nicht. Die
Harburger sind schlieBlich gut darin, aus
dem Stegreif zu handeln. Auch wenn die
Technik schwichelt — sie stimmen
trotzdem ihren Song an. ,Ich bin Har-
burg bin ein eigener Planet, singen sie,
,mit einer eignen Umlaufbahn. Ist mir
egal, wenn sich nicht alles um mich
dreht, denn ich weif}, was ich bin und
kann.“ Es ist ein magischer Moment.
Viele haben Trinen in den Augen. Als
der letzte Ton verklungen ist, stimmen
sie gleich noch einmal an. Nicht nur die
Chére, nein, alle, die gekommen sind,
singen mit. Sie heben ihre Hinde in den
Abendhimmel. Und fiir einen Moment
sind alle hier ,auf ihrem Planeten Har-

les.“ Dass dieses Ereignis {iber den Au-
genblick hinaus bedeutsam sein und in
die Zukunft wirken wird, da ist sich auch
die Citymanagerin und Organisatorin
des Abends, Melanie-Gitte Lansmann,
sicher. ,Harburg hat nun einen fantasti-
schen Song, der nicht nur heute Abend,
sondern {iberall, wo sich eine Mdglich-
keit bietet, gesungen werden oder ange-
hort werden soll. Das Lied sei ein Ohr-
wurm. Und das Publikum begeistert. In-
nerhalb weniger Stunden sind bereits
1000 CDs verkauft. ,,Ich finde den Song
einfach super®, sagt Besucherin Ilka
Fritsch. ,Er passt zu Harburg.“ Bezirks-
amtsleiter Thomas Vélsch ist ergriffen.
»lch habe schon viel erlebt, sagt er.
»Aber so etwas noch nie. Diese unglaub-
lich gute Stimmung, diese Kraft und At-

burg“auf einer

,Musik verbindet, zusammen singen
verbindet®, sagt Sozialsenatorin Melanie
Leonhard. ,Das hier hat etwas Epocha-

Lauferlebnis durch die beleuchteten
Tunnel BMS Sportveranstaltungen

phire, die von diesem Ereignis aus-

geht, ist etwas ganz besonderes.“
Wihrend die Menschen vor dem

Rathaus singen, starten auf dem Platz

Auch LED-Sonnenbrillen trugen zum
Lichterfest bei

»ich bin Harburg!*

Text: Ansgar Bohme; Musik: Peter Schuldt

(2. Strophe)

vor den Harburg-Arcaden die Liufer
zum Lichterlauf, der in diesem Jahr als
ein Verbindungslauf zwischen City und
Hafen angelegt ist. 650 Liufer sind es
beim Briickenlauf iiber 12,7 Kilometer
Liinge, 300 beim fiinf Kilometer Stadium
City-Channel-Cross, bei dem 194 Trep-
penstufen zu iiberwinden sind. Am
schnellsten gelingt das Dennis Dodt. Auf
Platz zwei und drei landen Yonas Zersay
und Samir Schulz Meinen. Die schnellste
Frau ist Rosa-Marie Groth.

Vom Harburg-Song bekommen die
Léufer nur am Rande etwas mit. Sie ha-
ben keine Zeit zuzuhéren, keine Mufie,
mitzusingen. Aber sie spiiren die Ener-
gie, die von der singenden Menschen-
‘menge heriiberschwappt. Um 21.30 Uhr
diirfen die Sieger selbst auf die Bithne.

port Karsten o
iiberreicht die Urkunden. Auch er ist
sichtlich zufrieden mit diesem Abend,
der mit den Oakleaf Stelzenkiinstler und
ihren weitleuchtenden Kostiimen ge-
nauso magisch endet, wie er begonnen
hat. Doch gefeiert wird auch noch weit
nach Mitternacht. Um 2.49 Uhr fasst Ci-
tymanagerin Melanie-Gitte Lansmann
den Abend mit ihren Worten zusammen,
bevor sie miide, aber gliicklich ins Bett
sinkt: ,,Ginsehaut-Feeling pur! Nicht
nur weil das hochsommerliche Wetter
eine kleine Pause einlegte und fiir opti-
male Laufbedingungen sorgte, sondern
weil die Premiere des Harburg-Song die
Massen bewegte! Mein Fazit: Harburg,
du hast eine ergreifende Stimme!*

Ich feiere hart, ich schaffe gut

hier qualmt die Shisha und der Schlot
Ich bin ein Ort mit 1000 Sprachen

mit Kriicken und mit Kinderlachen

(2.Refrain)

Ich bin Harburg, bin ein eigener Planet
mit einer eigenen Umlaufbahn

ist mir egal, wenn sich nicht alles um mich dreht

denn ich weil}, was ich bin und kann
Whow-oh! (Voller Energie)

Whow-oh!
Whow-oh!
Whow-oh!

Whow-oh!
Whow-oh!
Whow-oh!

(Chaos und Magie)

(Landeplatz fir Dich)

(lass Dich nicht im Stich)
Whow-oh! (Unentdecktes Land)

(vielen unbekannt)

(doch als Pionier)

(bist Du richtig hier)

Andreas Laible (3)

Es geht weiter

Die CD zum Song ,Ich bin Har-
burg” gibt es bei Gospel Train auf
der Homepage des Chors
www.gospeltrain.hamburg, im
Biro des Citymanagements in der
Ltneburger Strafie 33 sowie bei
allen Gospel-Train-Konzerten

Das Musikvideo wird derzeit
noch um Bilder von der Song-Pre-
miere auf der Nacht der Lichter
erganzt und wird ab Ende der
Woche online auf abendblatt.de
und youtube.com zu sehen sein

Live zu héren sein wird der Song
erneut am 23. September in Neu-
graben in der St. Nikolai-Kirche
beim Gospel-Train-Konzert.

Machen Sie mit! Und schreiben
Sie lhren eigenen Text fiir den
Rap! Nach dem Motto: , Was hat
Harburg alles zu bieten und was
liebe ich!” Mit der Playback-Fas-
sung auf der CD geht das ganz
leicht. Schicken Sie Ihre Version,
am besten als Aufnahme und als
Text per Mail an hanna.kasten-
dieck@abendblatt.de. Der beste
Rap wird life auf dem grofien
Jahreskonzert von Gospel Train
am 18. und 19. Novernber in der
Eberthalle aufgefuhrt ~ (hk)
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Lust und Frust

der Existenzgrunder

GBeneral-Anseiger

Wer eine eigene Existenz aufbaut, geht von der Idee iiber die Finanzierung und Vermarktung bis hin
zum Geschiftsalltag einen langen Weg. Die Volontdre des Bonner General-Anzeigers haben diesen
Weg nachverfolgt. Sie erzahlen von jungen Unternehmern, ihren Traumen und Fragen, ihrem Mut

und ihrem Frust.

Die Jury

SONDERPREIS
FUR VOLONTARSPROIJEKTE

Jungunternehmer
kreativ begleitet

Portratserien Uber Existenzgrin-
der gibt es viele. Die Volontare des
Bonner General-Anzeigers wahlen
einen originellen Ansatz. In ihrer
Serie folgen sie der Dramaturgie
einer wirklichen Existenzgrin-
dung, von der Produktidee Uber
Finanzierung und Marketing bis
zum Alltag eines Jungunterneh-
mers. Am Beispiel von Start-Ups in
der Region gehen sie den groBen
Fragen nach, auf die Unternehmer
Antworten finden missen. Sie
erzahlen Geschichten von ehrgei-
zigen Visionen, vom Scheitern und
dem Mut zum Weitermachen. Ein
gelungenes Beispiel fiir modernen
lokalen Wirtschaftsjournalismus.

Die Idee des Projekts: Statt eine Viel-
zahl von Grindern einfach nur vorzu-
stellen, sollen die groBen unternehme-
rischen Fragen anhand von Start-ups
vor Ort in unterschiedlichen Darstel-
lungsformen wie Features, Portrats
und Interviews nachgezeichnet wer-
den. Was macht eine gute Idee aus?
Wie vermarkten sich junge Unterneh-
mer? Wie finanzieren sie sich? Wie
gehen sie mit Erfolg, Niederlagen und
burokratischen Hirden um? Zusatz-
lich werden vier Branchen als Schwer-
punkte ausgewahlt, die regional von
Bedeutung sind. Analysiert werden die
Wirtschaftszweige Food, IT, Medizin
und Lifestyle.

Die Volontare erzdhlen lokale Grin-
dergeschichten und flankieren sie mit
Hintergrund- und Zusatzinformatio-
nen, indem sie Experten und Akteure
aus der Region zu Wort kommen las-
sen. Der Aufbau der Serie folgt der
Dramaturgie einer Griindung: von der
Produktidee Uber Finanzierung und
Vermarktung bis hin zum Alltag eines
Jungunternehmers. Den Abschluss bil-
det ein Interview mit Frank Thelen,
Bonner Investor und Grinderikone,
Uber die Chancen fir Bonn und die
Region als Zentrum fiir Start-ups.

Die Serie erfordert eine monatelange
Vorbereitung, um Protagonisten und
Experten flir die Geschichten zu fin-
den. Layout, Text, Fotos und Grafik
haben die Volontére selbst erarbeitet.
Fur den Internetauftritt des General-
Anzeigers wird zudem ein eigener The-
menschwerpunkt gesetzt. Die positive
Resonanz zeigt, wie man Wirtschafts-
themen lesernah umsetzen kann.

Arbeitswelt
Hintergrund
Menschen
Service
Wirtschaft

vV vy VvyYyy
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GENERAL-ANZEIGER

Sabrina Bauer, Lokalredakteurin, Telefon: 0228/6688-386, E-Mail: s.bauer@ga-bonn.de
Andreas Dyck, Online-Redakteur, Telefon: 0228/6688-392, E-Mail: a.dyck@ga-bonn.de

BONN MACHT ERFINDERISCH Auf sogenannten Fuck-up-Nights erzahlen Griinder iiber ihre Riickschldge, Pleiten und Pannen. Damit wollen sie in
Deutschland eine neue Fehlerkultur etablieren. Denn obwohl neun von zehn Start-ups scheitern, fehlt die Akzeptanz hierzulande

VON ANDREAS DYCK

cheitern kann so hip sein.
Scheinwerfer erhellen im
Halbdunkel eines Back-
steingewolbes unter ei-
ner Eisenbahnbriicke ei-
ne Biihne. Ein Sofa, eine Stehlam-
pe und ein Sessel stehen dort. Die
‘Wuppertaler Band Bilstein & Dun-
kel spielt Akustikpop. Einige Hun-
dert Besucher nippen an Bier und
Mate-Limonade, wippen zur Mu-
sik, halten Smalltalk. Die eigentli-
chen Stars im Kélner Szenelokal
Club Bahnhof Ehrenfeld sind aber
vier Griinder, die mit ihren Start-
ups gescheitert sind. An diesem
Mittwochabend erzdhlen sie ihre
Geschichten vom Scheitern auf der
achten Kolner Fuck-up-Night.

Der Name ist Programm. An die-
sem Abend dreht sich alles um ge-
scheiterte Jungunternehmer. Anna
Yona erzdhlt von ihrem Start-up
Wildling Shoes und ihrer groften
Panne. Die Unternehmerin aus
Gummersbach hatte fiir ihr im Mai
2015 gegriindetes Start-up per
Crowdfunding-Kampagne 75 000
Euro eingesammelt, um einen
Schuh herzustellen, der Kindern
das Gefiihl gibt, barfuf zu laufen.
1500 Vorbestellungen waren ein-
gegangen. Dann kam der Schock.
Ein unter die Sohle eingefiigtes
Material reagierte mit dem Kleber
und farbte ab. Das Ergebnis: blaue
Fiie und fehlerhafte Produkte im
Wert von 60 000 Euro. ,Es war, als
hétte man Tinte ausgekippt*“, sagt
Yona. ,Der Traum, auf den man
hingearbeitet hat, geht in Rauch
auf”, sagt sie. Am Ende geht die Ge-
schichte fiir Yona noch glimpflich
aus. Sie kann viele Schuhe mit Ra-
batt trotzdem verkaufen.

Wer seine Firma in den Sand ge-
setzt hat, redet meist nicht gerne
dariiber. Schade eigentlich, dach-
ten sich vor vier Jahren zwei junge
Griinder in Mexiko. Die Idee der
Fuck-up-Nights war geboren. Seit-
dem hat sich das Konzept rasant
verbreitet und findet in 150 Stad-
ten weltweit Nachahmer. In
Deutschland gibt es unter ande-
rem Veranstaltungen in Frankfurt,
Leipzig, Hannover, Berlin, Koéln
und Hamburg.

Kein Land fiir Gescheiterte

Scheitern ist in Deutschland nur be-
dingt erlaubt, so lautet das Fazit einer
Studie der Universitat Hohenheim
bei Stuttgart. Zwar erkennen 80 Pro-
zent der Befragten Misserfolge als
Chance zur Selbstreflexion an. Bei un-
ternehmerischen Fehlern sind die
Deutschen allerdings weitaus weni-
ger tolerant. Nur jeder Zweite kann
Fehlschlagen bei Unternehmen etwas
Positives abgewinnen. Zwar sprechen
sich zwei Drittel dafiir aus, gescheiter-
ten Unternehmen eine zweite Chance
zu geben. Trotzdem &uBerten 40 Pro-

Alle Aufmerksamkeit richtet sich auf den

In Bonn ist es hingegen nicht
leicht, Griinder zu finden, die iiber
ihr Scheitern reden. Das ist mit ein
Grund dafiir, dass Johannes Mirus
das Konzept der Fuck-Up-Nights
nach Bonn holen will. In Zusam-
menarbeit mit dem Digital Hub will
er ab nichstem Jahr die Veranstal-
tungsreihe auch nach Bonn brin-
gen. Noch sucht Mirus dafiir al-
lerdings Raumlichkeiten. ,Ich ha-
be das Konzept vor tiber einem Jahr
das erste Mal kennengelernt und
fand es auf Anhieb sehr char-
mant*, sagt er. ,Es geht darum,
Menschen Mut zu machen, etwas
zu wagen - und zu zeigen, dass

zent Vorbehalte, Waren bei solchen
Unternehmern zu kaufen. Bei der Be-
wertung von Fehlern spielt jedoch
das Alter der Befragten eine groBe
Rolle. So werten jiingere Menschen
zwischen 18 und 29 Jahren unterneh-
merische Fehler deutlich positiver als
Deutsche zwischen 60 und 67 Jahren.
,Dies kénnte ein Indiz fiir einen anste-
henden Kulturwandel und ein ge-
sellschaftliches Umdenken sein”,
meint Andreas Kuckertz vom Lehrstuhl
Entrepreneurship der Universitat Ho-
henheim. dya

R

ten Griinder: Holger

mandabeischeiterndarf.“ Den Mut
hatte Mirus, der sich letztes Jahr als
Digitalberater selbststandig ge-
macht hat, vor 15 Jahren selbst gut
gebrauchen kénnen. 2002 hatte
Mirus seinen Job als Programmie-
rer gekiindigt und eine eigene
Webagentur ~ gegriindet. Doch
schon Ende 2002 ging es mit dem
Unternehmen bergab, die Auftrége
blieben aus. ,Es war ein Fehler,
einfach den Job zu kiindigen*, sagt
Mirus heute. ,Wir waren zu
schlechtvorbereitet und hatten von
heute auf morgen kein Einkom-
men mehr.“

Dann kam zum Jahresende auch
noch der Steuerschock hinzu. Mi-
rus sollte mehrere Tausend Euro an
das Finanzamt nachzahlen. ,Die
Schulden wurden immer mehr und
uns fehlte das Geld fiir die laufen-
den Kosten.“ Mirus versuchte, da-
gegenzuhalten, beschiftigte sich
mit  Gesellschaftsformen, — Be-
triebswirtschaft und Kundenak-
quise. ,Zuerst denkst du blaudu-
gig, dein Unternehmen wird ein
Selbstldufer”, sagt Mirus. ,Doch
dann lernst du, dass du Hundert
Leute anrufst und dabei vielleicht
ein Auftrag bei rauskommt.“ Am
Ende reicht es trotzdem nicht. Mi-
rus nimmt Mitte 2003 aus der Not
heraus einen neuen Job an und

bleibt mit einem Haufen Schulden
zuriick.

In Deutschland scheitern neun
von zehn Start-ups. Trotz dieser
Quote wollen nur ein Viertel der
Griinder laut Start-up-Monitor des
Bundesverbands Deutsche Start-
ups nach ihrem Scheitern wieder
zuriick in einen Angestellten-Job.
Sie wollen es lieber noch einmal als
Selbststandige versuchen. Bei Jo-
hannes Mirus hingegen dauerte es,

AONN

MACHT ERFINDERISCH

bis er den Mut fiir einen zweiten
Anlauf fand. ,Diese Erfahrung hat
mich 15 Jahre daran gehindert, es
wieder zu probieren®, sagt er. Der
Verschwiegenheitskultur in
Deutschland gebe er eine gewisse
Mitschuld.

Das Schweigen brechen, eine
andere Fehlerkultur pflegen, aus
den Pannen anderer Lernen sind
die erkldrten Ziele der Fuck-Up-
Nights. Als Vorbild gilt hiufig die
Fehlerkultur in den USA. Joshua

jede Pleite

erzahlt seine Geschichte auf der Fuck Up Night in K6In.

Cohen, der als Berater kleine Start-
ups und grofe Unternehmen be-
treut, kennt die Unterschiede im
Umgang mit Fehlern dies- und jen-
seits des Atlantiks nur zu gut. Der
US-Amerikaner pendelt zwischen
Amerika und Deutschland und hat
selbst schon ein Start-up wahrend
der Dotcom-Blase in den Sand ge-
setzt. ,Deutsche haben Angst vor
dem Risiko und wollen es um je-
den Preis vermeiden*, sagt er. Da-
bei seien Riickschlage die Regel. In
Amerika  wiirden  gescheiterte
Griinder deshalb in einem anderen
Licht gesehen, aus deren Erfahrun-
gen andere lernen konnten. ,Es
geht eben nur so. Um Fehler zu ver-
meiden, musst du aus Fehlern ler-
nen - aus deinen eigenen oder de-
nenderanderen®, sagt Cohen. ,Fall
hin und steh wieder auf, so ist das
Leben nun einmal*, sagt Cohen.
,,Fehler sind in den USA starker
Teil des Erfolgssystems*“, meint die
Vizeprdsidentin Patricia Sauer-
brey-Colton des Wirtschaftsinsti-
tuts Rheingold USA. ,Erfolgssto-
rys sind oft Geschichten des Schei-
terns, die am Ende durch eine po-
sitive Wendung von Erfolg gekront
wurden.“ Risikobereitschaft und
das damit in Kauf genommene
Scheitern seien Teil der amerika-
nischen Kultur. Den amerikani-

FOTO: DYCK

schen Traum kdnne nur leben, wer
bereit sei, ihn auch hartndckig zu
verfolgen. ,Deutsche sind stabili-
tatsliebender. Sie mochten einmal
Erreichtes wahren und sind ande-
rerseits auch zufriedener mit teils
Kkleineren Erfolgen.“

Fiir Johannes Mirus steht fest,
dass es eine neue Fehlerkulturauch
in Bonn braucht. ,Vor einem Jahr
in der Griindungsphase meines jet-
zigen Projekts hatte ich mich nicht
getraut, iiber mein Scheitern zu
sprechen.“ Zu grof sei die Angst
gewesen, potenzielle Auftraggeber
damit abzuschrecken. ,Genau die-
se Verschwiegenheitskultur miis-
sen wir aufbrechen*, sagt er.

Die Serie

Start-ups und kreative Ideen: Die
Grlinderszene in der Region beleuch-
ten die GA-Volontére in der GA-Serie
,Bonn macht erfinderisch” zweimal die
Woche bis zum Ende des Jahres. Am
Samstag, 17. Dezember, erzahlen
uns Griinder, was es heiBt, plotzlich
Chefzu sein. AnschlieBend werfen wir
einen Blick auf Start-ups in der Life-
style-Branche und schauen uns an,
wie international der Griindergeist in
Bonn ist. Alle Serienteile gibt es auf
www.ga-bonn.de/erfinderisch.

44
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EDITORIAL

Von GA-Redakteur
Florian Ludwig

Griindergeist
in der Region

s ist ein grofer Schritt in die
E grof3e Freiheit - und ein

grofier Schritt ins grofie Ri-
siko. Unternehmensgriinder leben
von jetzt auf gleich in zwei Wel-
ten: Sie sind zwar ihr eigener
Chef, arbeiten aber auch auf eige-
ne Rechnung. Die Freude iiber die
eigene Leistung kann schnell zu
einer grofien Last werden. Jeder
Griinder steht irgendwann vor der
Frage: Und was, wenn all' das
doch nicht funktioniert? Den Weg
in die Ungewissheit trotzdem zu
gehen, erfordert den beriihmten
Griindergeist. Wie steht es um
den Griindergeist in Deutschland
und in dieser Region?

Start-ups stofen hier zu Lande auf
ein freundliches Umfeld. In welt-
weiten Vergleichen schneidet das
Land als Griindungsstandort
tiberdurchschnittlich gut ab. Poli-
tik, Gesellschaft und die Wirt-
schaft selbst wissen um die Be-
deutung des Griindernachwuch-
ses. Das zeigt sich in zahllosen
Forderprogrammen, hochdotier-
ten Wettbewerben und einem
weit verzweigten Beratungsnetz -
auch in Bonn und der Region.

ass die Zahl der Existenz-
D griindungen bundesweit

seit einigen Jahren teils
deutlich zuriickgeht, ist kein
Grund fiir Alarmismus. Die
volkswirtschaftlich bedeutenden
Griindergruppen verlieren zwar
auch, verzeichnen aber weniger
starke Riickgédnge. Ein Plus gibt es
sogar bei den innovativen Griin-
dern. Ihre Zahl steigt an. Ein
Fiinftel der Griindungstatigkeit
entfillt auf , Digitale Griinder*. Sie
sind schnell auf internationalen
Markten unterwegs und steigern
die Wettbewerbsfahigkeit
Deutschlands. Das Griindungsge-
schehen in Deutschland gewinnt
also unter dem Strich an Qualitat.
Mit den bekannten positiven Fol-
gen fiir Arbeitsmarkt und Wett-
bewerb. Und als Motor des Struk-
turwandels in der Wirtschaft.

Die Volontare des General-Anzei-
gers haben sich auf die Spur der
Start-ups-Szene in der Region be-
geben. Herausgekommen ist die
Serie ,,Bonn macht erfinderisch*,
die bis zum Jahresende zweimal
wochentlich im GA-Wirtschafts-
teil erscheint. Sie begleitet Griin-
der von der Suche nach der Ge-
schaftsidee iiber die Finanzierung
zum Erfolg - oder auch zum
Scheitern und wirft ein Schlag-
licht auf den Griindur dort

BONN MACHT ERFINDERISCH Start-ups gehoren in die Metropolen - nach New York, ins kalifornische Silicor
Aber wo sitzen die ndchsten Marc Zuckerbergs und Steve Jobs in Bonn und der Region? Die Volor

Auf den Spuren de

VON SABRINA BAUER

onn gilt nicht eben als

das El Dorado fiir Griin-

der. San Francisco, Ber-

lin, Hamburg oder Lon-

don lauten die Hotspots
der hippen Start-up-Szene. Sie gilt
als jung, innovativ und extrem dy-
namisch. Und Bonn? Biirokratisch.
Traditionsbewusst. Die ehemalige
Hauptstadt am Rhein hat den Ruf ei-
ner Beamtenstadt, Groflkonzerne
wie Post und Telekom bestimmen
das Bild. Doch wer genauer hin-
sieht, entdeckt die Jungtriebe eines
neuen Griindergeistes, und die ein
oder andere Idee hat sich bereits im
tagtaglichen Gebrauch etabliert. Die
Volontdre des GA gehen auf Spu-
rensuche:

7.30 Uhr an einem wolkenver-
hangenen Montagmorgen. GA-Vo-
lontar Andreas Dyck beginnt seinen
Tagmitdem Blick auf die Wetter-App
und den Regenradar: Wie kalt wird
es heute? Ist ein Regenschirm oder
die Sonnenbrille angesagt? Das
Wetter bestimmt nicht nur die Wahl
unserer Kleidung oder den Termin
fiir die ndchste Grillparty. Auch pri-
vate Firmen nutzen Wettervorher-
sagen, wie Energieerzeuger oder
Versicherer.

Genau wie Dyck vertrauen mehr
als zehn Millionen Nutzer laut einer

Friiher waren
viele von uns
Generalisten,
heute sind wir
Spezialisten“

Matthias Habel
WetterOnline

2000er-Jahren  verzeichnete das
junge Unternehmen ein kontinuier-
liches Wachstum. Aber nicht alles
lief fehlerfrei. Vor allem bei groen
Wetterereignissen, wie Winterein-
briichen oder Unwettern, brach die
Seite aufgrund der vielen Zugriffe
zusammen. Argerlich fiir Nutzer
und Betreiber. Zu solchen Ausfallen
kommt es heute nicht mehr. Statt-
dessen runden eine Mitgliedschaft,
eine mobile Version, mehrere Wet-
ter-Apps und neuerdings auch ein
Wetterbericht per Facebook- oder
WhatsApp-Messenger das Angebot
ab. Heute ist das familidre Unter-
nehmen ein Stiick weit anonymer
geworden, in Abteilungen organi-
siert. Seit 2016 haben sie auch einen
Personalleiter - der letzte Schritt zur

Studie der Arb haft On-

line Forschung (AGOF) auf den Wet-
terbericht aus Bonn. WetterOnline
ist einer der drei groten Wetteran-
bieter in Deutschland. Seinen Fir-
mensitz hat das Unternehmen im
Hafen von Graurheindorf. Gemach-
lich ziehen die Binnenschiffe an dem
dunkel schimmernden Gebaude
vorbei. Wie Baukl6tzchen stapeln
sich die einzelnen Etagen der Fir-
menzentrale aufeinander. Photo-
voltaikplatten an der Fassade nut-
zen die Nachmittagssonne zur
Stromerzeugung. Der Himmel ist
wolkenlos. ,Das wird auch die
ndchsten Stunden so bleiben®, sagt
Matthias Habel, Diplom-Geograph
und Unternehmenssprecher von
WetterOnline, mit einem Blick auf
das Wetterradar. Und der Mann ist
Wetterexperte. Rund 80 Mitarbeiter
versorgen die Nutzer mit aktuellen
Wetterinfos.

Vor 20 Jahren kannte man Wet-
tervorhersagen nur aus dem Fern-
sehen, dem Radio oder der Tages-
zeitung. Viel zu unspezifisch oder
schlichtweg {iberholt. Wieso nicht
die Wettervorhersage spontan und
aktuell abrufen kénnen? Das dachte
sich  WetterOnline-Griinder Joa-
chim Klafen und griindete mit ei-
nem Kommilitonen das Jungunter-
nehmen. Das damals neue Medium
Internet bot die Losung fiir die Ge-

chaftsidee. Aber ohne die Uni Bonn

Bonn, der zwar beste Vorausset-

zungen bietet - der aber zusatzli-
chen Schwung und Dynamik ge-
brauchen kénnte, um noch mehr
Griindergeist zu wecken.

DIE SERIE

Start-ups und kreative Ideen: Wie
die Griinderszene in Bonn und der Re-
gion aussieht, erzahlen die Volontére
des General-Anzeigers in den kom-
menden Wochen in einer zwdlfteili-
gen Serie. Woher bekommen Griinder
Beratung und Startkapital und wo tref-
fen sie auf Hirden der Biirokratie? Wie
entsteht eine Marke und wer griindet
Uberhaupt ein Unternehmen? Das sind
einige der wichtigsten Fragen, mit de-
nen sich die Serie zweimal die Woche
beschaftigt. Dazu wird ein Branchen-
schwerpunkt beleuchtet. Dabei geht es
um die Bereiche Mode, Medizin, Le-
bensmittel und IT. AuBerdem widmet
sich ,Bonn macht erfinderisch” der Fra-
ge, wie die Selbststandigkeit Griinder
verandert und erzahlt dabei auch Ge-
schichten des Scheiterns.

> Im néchsten Teil am kommenden
Samstag, 19.11., lesen Sie: Gottliche
Eingebung: Wie entsteht eine gute
Idee? Dabei erklart Unternehmensbe-
rater Frank Maikranz (Centrum fiir Ent-
repreneurship) Kriterien fir eine er-
folgsversprechende Idee.

gdbe es das Start-up heute nicht: Zu
der Zeit war das Internet namlich
vorwiegend ein universitdres Netz-
werk. Der erste
Server von Wet-
terOnline stand
daher im meteo-
rologischen Ins-
titut in Bonn-En-
denich -dort, wo
KlaRen promo-
vierte. Keine
Seltenheit, denn
viele  Start-ups
entstehen aus dem Studium heraus.
. WetterOnline war lange ein recht
Kkleines Unternehmen. Oft hat man

i zu Mittag
erinnert sich Habel. Er selbst hat als
studentischer Mitarbeiter angefan-
genund ist geblieben. Das war 2000.
Fiinf Mitarbeiter zdhlte das junge
Start-up damals erst. ,,Frither waren
viele von uns Generalisten, heute
sind wir Spezialisten®, fasst Habel
die Entwicklung zusammen. Fiir ih-
re Prognosen greifen die Meteoro-
logen um KlaRen auf die Daten welt-
weiter Wettermodelle zuriick und
machen aus den globalen Werten lo-
kale Vorhersagen.

Neben den Wetterprognosen er-
stellt das Team redaktionelle Inhal-
te, wie den Deutschlandbericht oder
den 14-Tage-Trend, und schickt
Wetterreporter los, die von Wetter-
brennpunkten berichten. Seit den

ihre

zieren. Ihr erstes
Smoothierezept
prdsentieren sie

MACHT ERFINDERISCH

P ung. Die Begeist
rungist hingegen unverdndert: , Wir
lieben Wetter, wir sind Wetter-
freaks. Die am Fenster stehen, wenn
es schneit. Wenn es gewittert®, sagt
Habel.

Piinktlich zur Mittagspause um
13 Uhr geht die Spurensuche nach
dem Griindergeist weg vom Graur-
heindorfer Hafen im Kiihlregal der
Supermadrkte weiter. GA-Volontarin
Sabrina Bauer sucht hier nach dem
Bonner Smoothie, der deutschland-
weit zu findenist. Die Theke ist mitt-
lerweile reich gefiillt mit bunten Fla-
schen. Gemiise-Smoothies. Friich-
te-Smoothies. ,,Shampoothie - fiir
blondes Haar“ steht auf einer der
Glasflaschen mit gelben Inhalt. ,Wo
ein Vanilleist, istauch ein Weg“. Und
der Weg fiihrt in die alte Tapeten-
fabrik nach Beuel. Kreatives Zent-
rum von true fruits, dem ersten An-
bieter von Smoothies in Deutsch-
land. Gegriindet von den drei BWL-
Studenten Inga Koster, Marco Knauf
und Nicolas Lecloux. Die Idee und
die Begeisterung fiir die puren Safte
brachten Koster und Knauf von ei-
nem Auslandssemester in Schott-
land mit. Dort waren die Smoothies
bereits Teil eines jeden Supermarkt-
sortiments - 2005 in Deutschland je-
doch ganzlich unbekannt.

An der Hochschule Bonn-Rhein-
Sieg starten sie ihre Idee als inter-
disziplindres Uni-Projekt. ,Herstel-
lung und Vertrieb eines neuartigen
Ganzfruchtsaftgetranks (Smoo-
thies) in Deutschland“ lautet der

sperrige Arbeits-
titel - verglichen
mit den Sprii-
chen, die heute

Produkte

auf einer Griin-
dermesse im Ja-
nuar 2006. Noch
fehlen ihnen allerdings ein profes-
sioneller Abfiiller, Investoren und
Kunden. Doch ihre Suche durch
ganz Deutschland ist von Riick-
schlagen und Absagen gezeichnet -
im Schnitt erhalten sie auf zehn An-
fragen nur eine Antwort oder gar ei-
ne Zusage. In junge Unternehmen
mochte zu der Zeit kaum ein Inves-
tor Geld stecken. Zwei Investoren
wagen den Schritt. Mit zusatzlichen
Griinderkrediten der Kreditanstalt
fiir Wiederaufbau (KfW) haben
Koster, Knauf und Lecloux ihr fina-
les Startkapital zusammen.

Im Familienunternehmen Streker
Natursifte, in der Nahe von Stutt-
gart, finden die Griinder schliefflich
einen Abfiiller. ,,Das Klirren der Fla-
schen®, erinnert sich Nicolas Lec-
loux an den Moment, als die ersten
Flaschen durch die Produktionshal-
le liefen. Die Griinder sind umge-

Die Volontare des General-Anzeigers spiiren dem Griindergeist in der Region nach: Sabrina Bauer sucht im Superma
nachtsfest ein (Bild rechts oben). Britta R66s und Fabian Vogtle lassen sich beim Kochen von den neuesten Rezepten

ten Stunden werden wird (Bild rechts unten).

ben vom Rattern der Maschinen.
Nach einer Viertelstunde ist die ers-
te Marge fertig und die drei Griinder
halten eine ihrer fertigen Flaschen in
den Handen: ,Wow, dachte ich, das
passiert alles nur, weil du es willst*,

Vor fast genau zehn Jahren, am
9. November 2006, verkauft true
fruits die erste Flasche. Ihr erstes Bii-
o mit zwei Rdumen beziehen sie in
der Beueler Tapetenfabrik - einem
Ort mit ,Kiez-Charme®, wie Lec-

loux es nennt. Genau dort, wo sie
sich zum ersten Mal mit ihrem In-
vestor getroffen haben. ,Am An-
fang haben wir jeden Euro umge-
dreht*, sagt der Griinder. Die Biiro-
einrichtung bestand aus alten Mo-
beln, die nicht zusammenpassten.
»Es hatte eher Ehrenfeld-WG-Sty-

entfernt in einem Grofiraumbiiro an
neuen Rezepten und neuen Sprii-
chen. Und der heutige Einrich-
tungsstil? So wie man sich ein Start-
up vorstellt: Leere true-fruits-Fla-
schen hidngen als Lampenschirme
von der Decke. In der Ecke steht ein
Kiihlschrank mit den Produkten.

le“, erinnert sich Fee Surges, Pres-
sesprecherin des Unternehmens.
Heute tiiftelt das 25-képfige Team
plus Biirohund nur wenige Meter

,Massenfruchthaltung” warnt ein
Schild. An der Wand hangen bunte
Portrdts der Firmengriinder a la
Warhol - ein Geschenk zum 10-jdh-

Welche Chancen bieten Bonn und die Region jungen Start-ups?
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n Valley oder nach Berlin. Junge, aufstrebende Griinder mit der einen genialen Idee.

atdre des General-Anzeigers begeben sich auf eine Spurensuche im Alltag

T Griinder

arkt nach einer Erfrischung fiir die Mittagspause (Bild links oben). Joshua Bung kleidet sich fiir das kommende Weih-
1im Internet inspirieren (Bild links unten). Andreas Dyck informiert sich iiber sein Handy, wie das Wetter in den nachs-
FOTOS: ANDREAS DYCK (3)/BENJAMIN WESTHOFF (1)

rigen Firmenjubildum.

Aber auch Koster, Knauf und Lec-
loux erleben Misserfolge: Wahrend
die griinen Smoothies aus Friichten
und Gemiise zum Bestseller wer-
den, stellt sich bei ihren frischge-
pressten Sdften und den gefrierge-
trockneten Obstchips kein Ver-
kaufserfolg ein. Aus dem anfangli-
chen Jahresumsatz von 40 000 Euro
sind 29,5 Millionen Euro im vergan-
genen Jahr geworden. ,, Wir haben

true fruits nicht als Unternehmer,
sondern als Konsument gestartet.
Diese naive und untypische Art hat
uns erfolgreich gemacht®, sagt Lec-
loux riickblickend.

16 Uhr: Fiir das kommende Weih-
nachtsfest darf die Garderobe ruhig
etwas eleganter ausfallen. GA-Vo-
lontér Joshua Bung schaut sich da-
fiir beim Herrenausstatter Von Flo-
erke in der Bonner Innenstadt um.
Von Fliegen zum Selberbinden, tiber

Socken bis hin zu Anstecktiichern
und Hemden reicht das Sortiment
von David Schirrmacher. Das Mo-
de-Start-up griindete der Jungun-
ternehmer 2014 mit dem Label ,A
Gentlemen's Ones*“. Mit der Erwei-
terung des Angebots startete er Von
Floerke. Bekanntheit erlangte die
Modemarke mit dem Auftritt in der
Fernsehshow ,Die Hohle der Lo-
wen*, in der Schirrmacher um die
Gunst der Investoren kampfte.

,Bonn bietet alles, was ein Start-up
braucht: Zugang zu Kapital, zu sehr er-
folgreichen Griindern und Unterneh-
mern sowie zu groBen Konzernen und
fiihrendem Mittelstand, eine tolle Infra-
struktur und technologisches Know-
how an den Hochschulen und dem sich
neu formierenden Digital Hub als An-
laufstelle. Bonn ist eine sehr lebens-
werte Stadt. Nicht zuletzt die bertihmte
rheinische Frohnatur hilft den Griindern,
Krisen viel leichter zu meistern.”

Alexander von Frankenberg
Chef des High-Tech-Grlinderfonds

Bonn st ein dynamisch wachsender
Dienstleistungsstandort mit wachs-
tumsstarken Branchen, einer starken
Hochschullandschaft und nicht zuletzt
einem internationalen Flair. Dies sind
wesentliche Faktoren, die neue und in-
novative Geschaftsideen beglinstigen.
Die Bonner Wirtschaftsforderung berat
und unterstutzt Grinderinnen und
Gruinder intensiv, um sie optimal auf die
unternehmerische Selbststandigkeit
vorzubereiten.”

Victoria Appelbe
Wirtschaftsforderung Bonn

,Start-ups haben in Bonn und der
Region Bonn/Rhein-Sieg sehr gute
Chancen auf Erfolg und Wachstum. Es
handelt sich hier um einen zukunfts-
tréchtigen, internationalen, jungen und
kreativen Standort, mit vielen unter-
schiedlichen Akteuren. Optimierungs-
bedarf haben wir noch in der Sichtbar-
keit der Start-up-Szene. Wir miissen
unsere Erfolge selbstbewusst prasen-
tieren, damit wir zum ersten Anlauf-
punkt fiir Griinder werden.”

Frank Maikranz
Grlindungsdirektor CENTIM
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,Bonn bietet innovativen Unternehmern
ein starkes wirtschaftliches Umfeld: ei-
ne zentrale Lage mit wichtigen Dax-
Konzernen und anderen Unternehmen
indirekter Umgebung, ein hoher Aka-
demikeranteil in der Bevolkerung und
stetiger Zuzug. Eine bessere Sichtbar-
keit und Vernetzung der bestehenden
Angebote flr Start-ups ist wichtig. Die
Digital Hub Region Bonn AG hat sich
diese Aufgabe fir die Digitale Wirtschaft
gestellt.”

Rudiger Wolf
Leiter Technologietransfer der Uni Bonn

Bonn hat groBes Potenzial, weil es ein
vielfaltiges, internationales Ecosystem
fr Griinder bietet. Was Bonn besser
machen kann, ist, internationalen Un-
ternehmern dabei zu helfen, durch den
deutschen Birokratiedschungel zu na-
vigieren und Plattformen flir Austausch
zu schaffen. Raume, Talent, Beratung
und finanzielle Unterstiitzung miissen
so ineinander greifen, dass Ideen Wirk-
lichkeit werden. Daflir setze ich mich
leidenschaftlich bei Startup Bonn ein.”

Andrada Sirbu
Mitbegrtinderin von Startup Bonn

.Bonn/Rhein-Sieg wird mehr und mehr
zu einem spannenden Ort flr Start-ups.
In wichtigen Bereichen wie ITK, Ge-
sundheitswirtschaft, Geoinformation
oder der Kreativwirtschaft ist viel Be-

wegungin der Region. Hier profitieren
wir auch von einer vielfaltigen Hoch-
schul- und Forschungslandschaft,
etablierten mittelstandischen Unter-
nehmen und Investoren. Der Digital Hub
Region Bonn wird das Start-up-Gesche-
hen zusétzlich anfachen.”

Hubertus Hille
Geschéftsfiihrer IHK Bonn/Rhein-Sieg

»Diese naive und
untypische Art
hat uns
erfolgreich
gemacht”

Nicolas Lecloux
Griinder von true fruits

19 Uhr: Die Erkundung der Start-
up-Szene macht hungrig. Ein Res-
taurantbesuch, der Gang zum Food-
truck oder die Order per Liefer-
dienst wiren jetzt eine Option. Die
GA-Volontare Britta R66s und Fabi-
an Vogtle wollen allerdings selber
ein Abendessen zaubern. Und da-
fiir greifen sie nicht zum Kochbuch,
sondern zum Tablet.Von Niirnber-
ger Lebkuchen iiber schwabische
Maultaschen bis hin zur spani-
schen Paella reicht die Rezept-
sammlung von Chefkoch.de. Laut
AGOF-Studie ebenfalls eine der
meistbesuchten ~ Webseiten  in
Deutschland. Auch dahinter ver-
birgt sich ein Start-up aus der Regi-
on. Nur ein paar Rheinkilometer
flussaufwdrts, in der vierten Etage
des Gebdudekomplexes ,Rhein-
werk 3“ am Bonner Bogen, dreht
sich alles ums Kochen.

Eine massive Theke in Holzoptik
mit dem Chefkoch-Logo empfangt
den Besucher. Ein langer Gang zieht
sich komplett durch das Stockwerk.
Hinter dem grasgriinen Besucher-
sofa sind griine und rote Fiden ent-
lang der Wand gespannt. Daran
baumeln Kurzportrats der Mitarbei-
ter: ,,Was ich gerne esse®. ,Was ich
am liebsten koche“. An der Wand
hingt ein gerahmtes Plakat. , Wir
liefern das Rezept fiir gemeinsame
Momente des Gliicks*.

Die beiden Tiiren zu den Konfe-
renzraumen tragen in verschno
kelter Schrift die Namen ,Sinzig
und ,Bad Neuenahr* - die Ur-
sprungsorte des Unternehmens.
Dort griindeten Alexander Meis,
Martin Sarosiek und Martin Wojtas-
zek 1998 die pixelhouse media ser-
vices. Als Vorzeigeobjekt suchten
die drei ,,Chefkéche“ nach passen-
den Inhalten, um eine Beispielda-
tenbank zu bestiicken. Sie entschie-
den sich ausgerechnet fiir Rezepte -
die Zutaten fiir eine Erfolgsge-
schichte. Die Webseite Chefkoch.de
wird so erfolgreich, dass der Verlag
Gruner + Jahr mit Sitz in Hamburg
2011 alleiniger Eigentiimer wird. Die
Griinder sind nicht mehr dabei, doch
der Firmenstandort bleibt in der Re-
gion und wandert von Bad Neuen-
ahr nach Lannesdorf und schlieR-
lich 2015 an den Bonner Bogen.

Pro Monat gehen etwa 3000 Re-
zepte im Chefkochnetzwerk ein.
Bevor diese online erscheinen, wer-
den sie von den Mitarbeitern auf
Plausibilitit und eventuelle Tipp-
fehler gepriift. Zusdtzlich versorgen
sie die Nutzer mit Vorschldgen fiir
passende Rezeptbilder. , Aber wir
bevormunden nicht. Uns geht es um
Authentizitdt“, sagt Geschdftsfiih-
rer Martin Meister. Die inzwischen
rund 110 Mitarbeiter spiiren die neu-
esten Kochtrends auf, stellen saiso-
nale Rezepte zusammen und mo-
derieren die Beitrage im Chefkoch-
Forum. Zum einen gibt es Veran-
staltungen im eigenen Kochstudio
am Bonner Bogen, zum anderen
bietet das Team digitale Kochkurse.
.Das Wichtigste ist, dass wir die
Leute zum Essen bringen. Gemein-
sames Essen macht gliicklich. Ei-
gentlich ist sofort gute Stimmung,
wenn die Schiissel auf dem Tisch
steht“, sagt Meister. WetterOnline,
true fruits, Von Floerke und Chef-
koch.de ist als Bonner Start-ups der
Sprung in die Geschaftswelt gelun-
gen. Welche Ideen es in Zukunft
dorthin schaffen werden - die Vo-
lontdre sind ihnen auf der Spur.

Unter Mitarbeit von Joshua Bung,
Andreas Dyck, Britta R66s und Fa-
bian Vogtle

Vom Goldbaren
bis zum

Marmeladenglas

HISTORIE Im 19. und 20. Jahrhundert griindeten
kluge Kopfe bis heute erfolgreiche Firmen

VON SABRINA BAUER
UND FABIAN VOGTLE

BONN/RHEIN-SIEG-KREIS. Wie sah
die Griinderszene vor 100 Jahren in
Bonn und der Region aus? Welche
Unternehmer wagten mit ihrer Ge-
schaftsidee den Sprung in die
Selbststandigkeit? Einige der im 19.
und 20. Jahrhundert gegriindeten
Firmen haben sich zu weltbekann-
ten Herstellern entwickelt. Andere
Unternehmen verlagerten ihre Pro-
duktionsstatten in die Region, von
wo aus sie auch heute noch ihre Wa-
ren in den weltweiten Export schi-
cken.

W Haribo: Im Firmennamen und Ak-
ronym HaRiBo verewigte Hans Rie-
gel nicht nur seinen eigenen Na-
men, sondern auch Bonn als Ur-
sprung des SiiRwarenunterneh-
mens. Am 13. Dezember 1920 ldsst
der Friesdorfer die Firma in das Han-
delsregister der Stadt Bonn eintra-
gen. Seine erste Produktionsstdtte
richtet der Jungunternehmer in ei-
nem Haus an der Bergstrafiein Bonn-
Kessenich ein. 1922 entwickelt der
gelernte Bonbonkocher den Tanz-
béren, den Vorldufer des heutigen
Goldbaren. Im Vergleich zur heuti-
gen Form war dieser schlanker und
grofer. Drei Jahre spdter beginnt
Riegel mit der Lakritzherstellung,
unter anderem auch die der Lak-
ritzschnecke. In den 1930er-Jahren
erlebt das Unternehmen zwei groe
Erneuerungen: Zum einen wird der
Hauptbau der Produktionsanlage in
Bonn fertiggestellt, zum anderen
wird der bekannte Slogan ,Haribo
macht Kinder froh und Erwachsene
ebenso” Teil der Marke. Nach dem
Tod von Hans Riegel 1945 iiberneh-
men zundchst seine Frau Gertrud
Riegel und spater die S6hne Hans
und Paul die Leitung der Geschifte.
Das Familienunternehmen wachst
in den 1950er-Jahren auf fast 1000
Mitarbeiter an. Heute wird Haribo in
der dritten Generation gefiihrt. Mitt-
lerweile wird die Produktpalette
nicht mehr nur in Bonn, sondern
auch an 15 weiteren Standorten in

Bei Haribo werden die SiiBigkeiten
anfangs noch von Mitarbeitern in
Handarbeit gefertigt. FOTO: GA-ARCHIV

zehn Landern produziert. Nachstes
Jahr soll der neue Standort in der
Grafschaft bezogen werden.

m Kessko: Im Jahr 1905 griindet
Gustav Kessler das Unternehmen
.Kessler & Comp. Nahrmittelwerk“
in Bonn-Beuel. Das Familienunter-
nehmen ,Kessko“ produziert seit-
dem Rohware fiir Backerei- und
Gastronomiebetriebe. Zu dem Sor-
timent gehoren neben Nougat, Mar-
zipan, Aromen, Essenzen, Backmit-
tel, Schokolade und Kuvertiiren
auch Eispasten.

® Weck: Die Firma Weck wurde zu
Beginn des 20. Jahrhunderts zwar
nicht in der Region, sondern in der
Stadt Oflingen im Siiden Baden-
‘Wiirttembergs gegriindet. Dennoch
stammen die Einkochgldser mit dem
Erdbeerlogo vom Rhein. Genau am
1. Januar 1900 griindeten Johann
Weck und der Kaufmann Georg van
Eyck das Unternehmen ,,J. Weck u.
Co. in Oflingen*. Wahrend Weck die
Firma bereits nach zwei Jahren ver-
ldsst, kiimmert sich van Eyck um die
Geschifte. Die erste Weck-Glashiit-

te entsteht in Friedrichshain bei
Cottbus. Nach dem Zweiten Welt-
krieg wird ein neues Glaswerk in
Bonn-Duisdorf errichtet. Seit 1950
werden hier Einkochgléser, Getran-
keflaschen und Industriekonser-
venglaser hergestellt. Die Produkti-
on von Glasbausteinen wurde hin-
gegen 2004 ausgesetzt.

® Bonner Fahnenfabrik: Direkt an
der Nordbriicke wehen drei Fahnen
im Wind. Neben den deutschen und
europdischen Flaggen ist dort auch
die franzdsische Tricolore gehisst.
Die 1866 gegriindete Bonner Fah-

Mitarbeiterinnen der Bonner Fah-
nenfabrik stellen eine neue Fahne
her. FOTO: GA-ARCHIV

nenfabrik (Bofa) ist seit 2012 im Be-
sitz der aus Frankreich stammen-
den Unternehmerfamilie Doublet.
Nach einem Insolvenzantrag kauft
Doublet die Traditionsfirma, die in
der fiinften Generation in Familien-
besitz ist. Der Standort in der Bon-
ner RoémerstraRe sowie 80 Prozent
der Mitarbeiter bleiben erhalten.

Die hohe Nachfrage an schwarz-
weifen Fahnen mit dem Preufen-
adler und der Wunsch nach gestick-
ten Vereins- und Regimentsfahnen
veranlassen Josef Meyer vor 150
Jahren, seinen Bonner Dekorations-
handel zu einer Fahnenfabrik aus-
zubauen. In der Kaiserzeit produ-
ziert die Bofa als Hoflieferant Fah-
nen fiir Bismarcks Geburtstag und
andere Anldsse. Ab 1890 werden an
der Sterntorbriicke auch Wappen
und Firmenschilder hergestellt. Das
‘Werk zieht 1928 vom Bonner Zent-
rum in ein Kasernengebdude in der
Nordstadt. Bereits 1924 erdffnet die
Bofa in Beuel eine eigene Tuchwe-
berei. In den vom Krieg teils zer-
storten Werken werden ab 1946
wieder Flaggen produziert.

m Orgelbau Klais: 1882 griindet der
Orgelbauer Johannes Klais seine
Werkstatt in Bonn. Klais lernt das
Handwerk in der Schweiz und in
Siiddeutschland sowie im Elsass. Ab
1925 fiihrt sein Sohn, Hans Klais, das
Unternehmen fort. Diese Tradition
iibernehmen sowohl der Enkel als
auch der Urenkel. Die Orgeln aus
Bonn erklingen nicht nur in der Re-
gion, sondern auf der ganzen Welt -
in Lima, Buenos Aires, Peking,
Miinster und Hamburg.

m Verpoorten: Der Ursprung des Ei-
erlikorherstellers liegt in Heinsberg
in der Ndhe von Aachen. 1876 legt
Eugen Verpoorten dort den Grund-
stein fiir das Unternehmen. Danach
zieht der Betrieb mehrfach um: Zu-
nachst 1920 nach Berlin und nach
dem Zweiten Weltkrieg ins nieder-
bayrische Straubing. 1952 erfolgt die
Verlagerung des Hauptstandortes
ins Rheinland nach Bonn. Der
Standort Berlin wird ebenfalls wie-
der aufgebaut. Anfang der 1960er-
Jahre wird der Werbeslogan ,Ei, ei,
ei Verpoorten“ kreiert. Von Bonn aus
gehen die Eierlikorflaschen in den
weltweiten Export. In den 1990er-
Jahren wird der Firmensitz mit Pro-
duktions- und Lagerstatten mehr-
fach erweitert und ausgebaut. 2011
erhalten die Dacher eine 3500 Quad-
ratmeter grofie Photovoltaikanlage.
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Zustande im Pflegebetrieb
von innen beschrieben

RHEINISCHE POST

Uber die Zustinde in deutschen Pflegeeinrichtungen gibt es viele Schauergeschichten. Die Autorin
will wissen, wie es wirklich ist, und macht ein Praktikum in einem Altenheim. Schon am zweiten Tag
stoBt sie an ihre Grenzen. Ihre Reportage beleuchtet ein wichtiges Thema aus der Innensicht.

Die Jury

SONDERPREIS
FUR VOLONTARSPROJEKTE

Investigativ
im Altenheim

Das Thema Pflege gehort zu den
groBten Herausforderungen fir
unsere Gesellschaft. Uber die
Zusténde in Alten- und Pflegehei-
men kursieren teils erschreckende
Berichte. Die Journalistenschile-
rin will wissen, wie es wirklich ist.
Sie bewirbt sich als Praktikantin
in einem Altenheim und erlebt
dort, unerkannt als Reporterin,
elf Tage lang den Pflegealltag.
Ihre Erlebnisse und Beobach-
tungen, Gesprache mit Mitarbei-
tern und Heimbewohnern gleicht
sie mit Faktenrecherchen und
Experteneinschatzungen ab und
konfrontiert schlieBlich die Ver-
antwortlichen des Heims damit.
Probleme und Widerspriiche wer-
den sichtbar. Das Feature drama-
tisiert nicht, es klagt nicht, gerade
darum beruhrt es.

Da die offiziellen Anfragen auch immer
nur offizielle Stellungnahmen ergeben,
entschlieBt sich Volontarin Saskia
Nothofer zur verdeckten Recherche.
Sie bewirbt sich bei verschiedenen
Heimen der Region um ein zweiwd-
chiges Praktikum. Die Auswahl des
AWO-Seniorenzentrums in Dussel-
dorf ist zufédllig. EIf Tage arbeitet sie
dort und erlebt als Aushilfspflegerin
den Alltag der alten Menschen und der
Kolleginnen und Kollegen.

AnschlieBend tragt sie Fakten zum
Thema zusammen: Wie viel verdienen
Pfleger? Was sagen die Zahlen, man-
gelt es an Pflegekraften? Wie stark
steigt die Anzahl der Pflegebedirfti-
gen? AuBerdem spricht sie mit Exper-
ten zum Thema multiresistente Keime.
Zuletzt kontaktiert sie das Heim sowie
den Trager und konfrontiert die Ver-
antwortlichen mit den Ergebnissen der
Recherche.

Nach der Veroffentlichung der Repor-
tage gibt es zahlreiche Reaktionen.
Das AWO-Seniorenzentrum selbst
auBert sich nicht zu der Reportage.
Hingegen melden sich Pflegerinnen
und Pfleger sowie Menschen, deren
Angehdorige in einem Altenheim leben.
Die Pflegekrafte, die sich zu Wort
melden, bedanken sich meist fir die
Reportage und bestatigen, dass die
Situation genauso sei wie im Text.
Oder sie beschreiben, wie es in dem
Heim zugeht, in dem sie tatig sind.
Ahnlich ist es bei den Angehérigen von
pflegebedirftigen Menschen. Auch sie
schildern ihren personlichen Fall, kla-
gen Uber Personalmangel oder man-
gelnde Hygiene.

Alter
Anwalt
Arbeitswelt
Gesundheit
Hintergrund

vV vV v v v Yy

Recherche/Investigation
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Saskia Nothofer, Journalistenschtilerin, Telefon: 0171/5308600, E-Mail: saskia.nothofer@rheinische-post.de
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Unsere verdeckte Reporterin, Saskia Nothofer (27), in ihrer Arbeitskleidung. Das Foto entstand per Selbstportrat
vor einem Spiegel. FOTO: sno
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A4Pflege in Not

RHEINISCHE POST
FREITAG, 3. JUNI 2016

Futtern.
Waschen.

Weiter.

Uber die Zustinde in deutschen Pflegeeinrichtungen
gibt es viele Schauergeschichten. Unsere Autorin
wollte wissen, wie es wirklich ist, und hat ein
Praktikum in einem Altenheim gemacht. Schon am
zweiten Tag stief sie an ihre Grenzen.

VON SASKIA NOTHOFER

m Eingang erinnert

eine Gedenkwand an

die Verstorbenen. Vor

enigen Tagen hat es

einen Mann getroffen. Jetzt gibt es
nur noch ein Foto von ihm: Das Ge-
sicht ist faltig, er lachelt miide. An-
gehorige gibt es nicht. In wenigen
Tagen wird sein Zimmer mit einem

selbst, dann zieht der Pflegehelfer
ihn an. Von der Unterhose bis zum
Pullover. Ich mache das Bett und
hole Handtiicher. Dann bringe ich
den Mann in den Friihstiickssaal.
Alleine wiirde er nicht dorthin fin-
den.

‘Wir gehen weiter zu einem bettlid-
gerigen Bewohner. Er ist kaum an-

neuen Pf iirftigen belegt.

Ich bin als verdeckte Reporterin
unterwegs und arbeite elf Tage im
Diisseldorfer ~ Awo-Seniorenzen-
trum Ernst-GnoR-Haus. Altenpfle-
ge ist ein Dauerthema. Ich méchte
wissen, wie es wirklich aussieht. In
dem Heim leben 80 Pflegebediirfti-

durch einen Schlauch
flieRt braunlicher Urin in einen
Plastikbeutel am Bett. Der Katheter
fithrt aus dem Bauchnabel, die Stel-
le ist entziindet und mit MRSA (Me-
thicillin-resistenter Staphylococcus

Ein I hat

ge, verteilt auf vier Wohneis

Eine Woche zuvor habe ich mich
fiir ein Praktikum beworben. Nach
einem Anruf im Heim gegen 10 Uhr
stand ich drei Stunden spéter mit
meinen Bewerbungsunterlagen vor
der Tiir. Ein kurzes Bewerbungsge-
sprich, und ich hatte das Prakti-
kum. Dass ich keinerlei Erfahrung
in der Pflege mitbringe, spielte kei-
ne Rolle. Tdglich habe ich eine
Schicht von sieben bis 14.30 Uhr.
Auch am Samstag und Sonntag. Als
Ausgleich gibt es einen freien Tag in
der zweiten Woche. ,Wenn, dann
miissen Sie die Pflege auch so erle-
ben, wie sie wirklich ist“, sagte die
Pflegedienstleiterin.

Montag, Tag11ch betrete das Heim.
Sofort steigt mir ein Geruch in die
Nase, der mich die kommenden
Tage begleiten wird. Es riecht nach
Krankheit und Kérperfliissigkeiten.

Fiir die 20 Bewohner sind pro
Schicht je drei Pfleger zustindig,
schon wenige Tage spéter werde ich
einer von ihnen sein. Bei mindes-
tens einem muss es sich um eine
examinierte Pflegefachkraft han-
deln. Diese haben eine dreijihrige
Ausbildung hinter sich und sind fiir
die medizinische Versorgung der
Bewohner verantwortlich. Die iibri-
gen Krifte sind meist Pflegehelfer
mit einjahriger Ausbildung.

Herr Schmidt*, der Wohnbe-
reichsleiter, erklart mir die wichtigs-
ten Regeln - etwa die Héinde-Desin-
fektion. ,Nach jedem versorgten Be-
wohner musst du dir die Hiande des-
infizieren.“ Zudem seien Hand-
schuhe wihrend der Pflege Pflicht.

Neben Herrn Schmidt, der auch
Fachkraft ist, sind eine Auszubil-
dende sowie ein Pflegehelfer im
Dienst.

Ich begleite Pflegehelfer Max. Vor

Durchfall, das Bett
und er selbst sind voll
mit Kot. Ich ignoriere
den Geruch

aureus)-Bakterien infiziert, wie mir
Max erklirt. Diese sind resistent ge-
gen die meisten Antibiotika, was es
schwieriger macht, durch den Erre-
ger ausgeldste Infektionen zu be-
handeln.

Nach Angaben des Landeszentrums
Gesundheit (LZG) NRW, das als fach-
liche Leitstelle die Landesregierung
und die Kommunen in allen gesund-
heitlichen Fragen unterstiitzt, wur-
den 1456 MRSA-Fille im Jahr 2012
gemeldet. 2013 waren es 1354, 2014
dann 1204 und 2015 schliefSlich 1160
Falle (Stand Februar 2016). Die Zahl
der MRSA-Infektionen ist riickléiufig,
aktuelle Zahlen zu Altenheir lie-

Spiter rdumen wir das Zimmer des
verstorbenen Bewohners aus. Wir
leeren die Schrinke. Stopfen Klei-
dung und angebrochene Kosmetik-
artikel sowie Kamm, Rasierer und
Zahnbiirste in Miillsicke, beziehen
das Bett und kleben neue Namens-
schilder an die Mébel. Obwohl ich
den Verstorbenen nicht kannte,
fithle ich mich unwohl. Es kommt
mir vor, als wiirde ein ganzes Leben
innerhalb weniger Minuten in gro-
Ben blauen Sicken verschwinden.
Ich frage die Kollegen, ob es ihnen
auch so geht. ,Man gewdhnt sich
daran“, antworten sie.

‘Wihrend einer Pause stellt Max
die Medikamente fiir die Bewohner
zusammen. ,Inoffiziell mache ich
das oft*, sagt der Helfer. Eigentlich
miisse eine Fachkraft diese Aufgabe
erledigen. ,Fragt die Heimaufsicht
nach, hat das natiirlich die Fach-
kraft gemacht.”

Drei Monate spiter haben wir die
Awo-Seniorendienste  Niederrhein
gGmbH, die fiir das Heim verant-
wortlich ist, und das Heim selbst mit
den Ergebnissen der Recherche kon-
frontiert, unter anderem zur Frage
der Verteilung der Medikamente so-
wie den hohen Arbeitsdruck. Peter
Herzog, Leiter des Heims, schreibt:
wDas Stellen, Verteilen und Verabrei-
chen von Medikamenten ist im
Ernst-GnofS-Haus klar geregelt und
iefSli Fachk
Fiir diese Aufgaben sind zu jeder Ta-
ges- und Nachtzeit Fachkrifte im
Haus verfiigbar. Das Einhalten der
gesetzlichen Vorgaben wird kontrol-

gen nichtvor.

Wiihrend Max die Wunde sauber-
macht und desinfiziert, trigt er
Mundschutz und  Schiirze. Herr
Schmidt hatte mir erklért, dass das
bei allen mit MRSA infizierten Be-
wohnern Pflichtist. Zudem wird die
dreckige Wiische des Bewohners in
einem gesonderten Behilter gesam-
melt. Trotz der Infektion liegt der
Mann in einem Doppelzimmer. Es
gibt weitere solcher Fille in dem
Heim.

Melanie Pothmann vom LZG: ,Eine
Einzelzimmerunterbringung — von
Bewohnern mit MRSA oder anderen
resistenten Erregern ist in Altenpfle-
geeinrichtungen nach der Empfeh-
lung der Kommission fiir Kranken-
h i und i (i

dem Friihstiick waschen wir die Be-
wohner, reinigen ihr Gebiss, rasie-
ren sie, ziehen sie an und wechseln
ihre Pflaster. Geduscht werden die
20 Bewohner einmal pro Woche. Sie
leben in sieben Doppel- und sechs
Einzelzimmern.

Als Erstes kiimmern wir uns um
einen dementen, kérperlich noch
fitten Bewohner. Er wischt sich

tion ,Infektionspréivention in Hei-
men'nicht erforderlich." Das Robert-
Koch-Institut ergcinzt, dass mit mul-
tiresistenten Keimen infizierte Be-
wohner ihr Zimmer mit anderen
Personen teilen kénnen, wenn bei
den anderen keine offenen Wunden,
Katheter oder Sonden vorliegen und
das Risiko einer Infektion nicht er-
héhtist.

liert und Bei

i werden
durch den Einrichtungsleiter Mafs-
nahmen eingeleitet.”

Beim Mittagessen bekommen eini-
ge Bewohner piirierte Erbsen, pii-
rierte Schweinelendchen und pii-
rierte Dosenpfirsiche. Einige wer-
den gefiittert. Ich helfe einer Be-
wohnerin beim Essen, da sie das Be-
steck kaum halten kann. Die Dame
isst alles auf, spricht aber nicht viel.
Was sich {iber die kommenden Tage
verdndert.

Herr Schmidt und ich duschen
nach dem Mittagessen eine Frau.
Auch sie ist mit MRSA infiziert. Er-
kennbar ist es an einem roten Punkt
auf dem Tiirschild. Einen Mund-
schutz oder eine Schiirze trigt Herr
Schmidt nicht. ,Warum nicht?“, fra-
geich. Er geht kaum darauf ein. Man
kénne sich ja auch in der U-Bahn
oder an anderen offentlichen Orten
damit anstecken. Die Hande zu des-
infizieren sei das Wichtigste. Die
Pfleger tun das auch. Gefiihlte 30
Mal am Tag.

Pothmann vom LZG dazu: ,Bei den
Pflegern ist eine gut etablierte und
konsequent durchgefiihrte Basishy-

Unsere verdeckte Reporterin Saskia Nothofer (27) in ihrer Arbeitskleidung. Das Foto entstand per Selbstportrét vor eir

-

sere Mitarbeiterin elf Tage

giene Grundlage der Infektionspri-
vention in Altenpflegeeinrichtun-
gen. Die Hiindehygiene ist die wich-
tigste Maffnahme der Basishygiene.*
Trotzdem rit das LZG zum Tragen
von Schutzkitteln: ,Bei Pflegemafs-
nahmen am Betroffenen sollte das

Toilette setzen. Ich leere seinen Ka-
theter, dann dusche ich den Mann
und ziehe ihn an.

Der Bewohner im Doppelzimmer
gegeniiber ist schlifrig, seine Gelen-
ke sind verkrampft. Alleine aufste-
hen kann er nicht mehr. Max geht
bet mit ihm um. Er macht

Pflegep [ einen
tragen.”

Heimleiter Herzog: ,Um eine Ver-
breitung von Keimen so weit wie nur
maglich auszuschliefen, sind die Be-
schdftigten im Ernst-GnofS-Haus an-
gehalten, die Hygienerichtlinien
konsequent einzuhalten. Die Umset-

Ubungen mit den Beinen des Man-
nes, um dessen Gelenke zu lockern.
»Aua, aua, Hilfe“, schreit er und
krallt seine Finger in meinen Arm.
Die Ubungen helfen ihm, seine
Schreie sind kaum zu ertragen.
Kurz vor dem Mittagessen wird

zung wird durch ein Qualitd
nagementsystem und eine Vielzahl
flankierender Mafinahmen gestiitzt
und das Einhalten der Richtlinien
kontrolliert.”

Die Pfleger gehen gut mit den Pfle-
gebediirftigen um. Sie nehmen sich

— = - ..

Im Awo-Seniorenzentrum Ernst-GnoR-Haus in Diisseldorf-Derendorf arbeitete un-

die il t,
den Blutzuckerspiegel der Diabetes-
Patienten zu messen und Insulin zu
spritzen. Sie ist erst seit wenigen
Monaten in der Pflege. ,Das darfich
eigentlich nicht“, sagt sie.

Heimleiter Herzog:

im  Ernst-Gnofs-
Haus werden frii-
hestens ab dem
zweiten  Ausbil-
dungsjahr  und
zuerst immer un-
ter Anleitung und
Aufsicht einer
Fachkraft in die-
sen  Aufgabenbe-
reich eingearbei-
tet. Im Verlauf des
dritten  Ausbil-
dungsjahres  soll
die Insulininjekti-
on  selbststindig
beherrscht  wer-
den. Fachlich ver-
antwortlich bleibt
Jedoch immer die
Pflegefachkraft.”

Inzwischen ist es
13 Uhr. Gemein-
sam mit einer

lang. Foro: anoreasenpermany  Kollegin fiihre ich

Zeit, soweit das zu dritt bei 20 Be-
‘wohnern méglich ist.

Um 14.30 Uhr ist Feierabend. Der
erste Tag war anstrengend. Am
nichsten Tag werde ich an meine
Grenzen stofRen.

Dienstag, Tag 2 Der beifende Ge-
ruch steigt mir wieder in die Nase.
Die Nachtschicht erzihlt uns, was in
der Nacht passiert ist. Ich begleite
wieder Max, packe mit an. Ein Be-
wohner hat Durchfall. Das Bett und
er selbst sind voll mit Kot. Ich igno-
riere den Geruch. Er soll sich auf die

eine Dame auf die
Toilette. Auch sie ist mit MRSA infi-
ziert. Daher frage ich, ob wir beim
Kontakt mit Urin und Kot nicht auf-
passen miissten. Die Kollegin wie-
geltab: ,Keine Ahnung, das weil ich
nicht. Keiner hier tragt ja zusatzli-
chen Schutz. Sie sagt mir, dass alle
hier ihren Job zwar toll machten,
das ganze Haus aber unterbesetzt
sei und ihr deshalb wenig erklirt
werden kénne. Stattdessen bekom-
me sie Aufgaben und Verantwort-
lichkeiten, die sie nicht bewiltigen
konne: ,Wenn die Leute mir hinfal-
len, binich schuld.”
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1em Spiegel.

Mittwoch, Tag 3 Ich kiimmere mich
zum ersten Mal alleine um einen
Bewohner. Beim Duschen braucht
er Hilfe, zuféllig habe ich am Tag zu-
vor erfahren, dass der Mann mit
MRSA im Mund-, Nasen-, Rachen-
raum infiziertist. Ich fithle mich un-
wohl bei dem Gedanken, ihn ins
Bad zu begleiten. Werden Keime in
feuchter Umgebung nicht beson-
ders gut tibertragen? Niemand weist
mich darauf hin, einen Mundschutz
zu tragen. Ich frage nach: ,Sollte ich
bei dem Bewohner nicht einen
Mundschutz anziehen? - ,Kannst
dumachen, wenn es dir ein besseres
Gefiihl gibt“, antwortet mir der Kol-
lege.

Laut LZG kinnen diese Bakterien
iiber Tripfchen, also zum Beispiel
beim Husten oder Niesen, libertra-
gen werden.

Heimleiter Herzog: ,Ein Mund-
schutz muss nur dann getragen wer-
den, wenn die Keime den Mund-Ra-
chenraum besiedeln oder die Gefahr
besteht, dass infiziertes Sekret ver-
spritzt.”

Bei Spaghetti Bolognese treffe ich
wieder die Dame, die ich schon am
ersten Tag gefiittert habe. Sie
spricht mehr. Dann stehen Toilet-
tenginge an. Also rein in die Behin-
dertentoilette, raus aus dem Roll-
stuhl, rauf auf die Toilette, Gesa3
abwischen. Vor drei Tagen habe ich
den Mann das erste Mal gesehen,
jetzt wische ich ihm den Hintern ab.
Er ist dement, ihm scheint es nichts
auszumachen. Mir mittlerweile
auch nicht mehr.

In der Zwischenzeit ist der neue
Bewohner eingetroffen. Korperlich
ist er fit, aber dement. Auch auf ei-
ner anderen Etage gibt es einen
Neuen. Die Aufnahme erfordert viel
Arbeit. Zudem sind einige Bewoh-
ner erkiltet. Die Menschen brau-
chen mehr ik als sonst,

in der Regel zwei Pflegekrifte - da-
runter jeweils mindestens eine Pfle-
gefachkraft — im Einsatz. Die vom
Gesetzgeber vorgeschriebene Pflege-
fachkrifte-Quote wird vom Ernst-
Gnof$-Haus um 10 Prozent iiber-
schritten: Die Fachkraftquote be-
tréigt hier 60 Prozent.”

Donnerstag. Tag 4 Konflikte unter
den Bewohnern gibt es oft. Die Pfle-
ger miissen als Seelsorger, Vermitt-
ler und Schlichter einspringen. Eine
Frau fihrt weinend in ihrem Roll-
stuhl durch die Ginge. Als sie mich
sieht, nimmt sie meine Hande,
schaut mich traurig an. Ein Bewoh-
ner, mit dem sie Karten spielt, hat
ihr ins Gesicht gesagt, dass er sie
nicht leiden kann. ,So etwas sagt
man doch nicht, sie. , Mit
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des Hauptgangs und die Hilfte der
Banane isst.

Die Pfleger dokumentieren ihre
Arbeitsschritte: Jede PflegemaR-
nahme, jeder Stuhlgang, jede Mahl-
zeit und jedes Medikament werden
in Formularen festgehalten. Welche
Besonderheiten gab es? Stand ein
Medikamentenwechsel an? Die Do-
kumentation ist wichtig, geht aber
von der Pflegezeit ab. ,Frither wa-
ren wir doppelt so viele Leute pro
Schicht®, sagt eine Kollegin. ,Die
haben das extrem reduziert in den
letzten Jahren.”

Heimleiter Herzog: ,Das Personal
wurde im Ernst-GnofS-Haus in den
letzten Jahren nicht reduziert. Bis-
lang ist es — trotz zunehmendem

wem soll ich denn jetzt noch spie-
len?*

Freitag, Tag 5 Am Morgen liegt ein
Bewohner mit Hemd, Hose, Pullo-
ver und Turnschuhen im Bett. ,Ich
habe mich eben schon angezogen*,

«Frither waren wir dop-
pelt so viele Leute pro
Schicht. Die haben das

extrem reduziert”

Pflegerin

sagt er. ,Das behauptet er immer*,
sagt Max. Tatséchlich ist es die Klei-
dung des Vortags. So ist das mit de-
menten Bewohnern.

Auch der neue Bewohner ist ver-
wirrt. Nachdem er auf der Toilette
war, wéscht er sich nicht die Hande.
Ich erinnere ihn daran. Er bedankt
sich und will mir Geld zustecken:
,Jetzt habe ich gar nichts, was ich
Thnen geben kann“, sagt er. Beim
Mittagessen fliistert er mir zu, dass

manche miissen im Bett bleiben. Sie
Klingeln hiufiger und bitten um Hil-
fe. Die Pfleger spiiren die zusitzli-
che Belastung. Sie kritisieren, dass
fiir die Spétschicht nur eine Pflege-
fachkraft fiir 40 Bewohner eingeteilt
ist. ,Wer soll denn so etwas schaf-
fen?“, fragen sie.

er hier ohne Geld ja nichts essen
konne.

Wie die Tage zuvor fiittere ich die
Dame beim Mittagessen. Sie isst
viel, ihr Teller ist immer leer. ,Das
tut sie erst, seitdem Sie hier sind*,
sagt eine andere Bewohnerin. Und
auch ihre Laune verbessert sich. Sie
spricht mehr, lichelt und reagiert

Heimleiter Herzog: ,Jm
werden die 80 Bewohner durchgén-
gig von zwei Pflegefachkriiften be-
treut, im Frithdienst sind fiir je 20

lict auf ihre t 3
Auch bei den anderen 15 Frauen
und Minnern im Speisesaal, die ich
alleine betreue, achte ich darauf,

Bewohner in der Regel minde
drei Pflegekrdfte und im Spiitdienst

dass jeder indest ein paar Loffel

Fachkrd — immer gelun-
gen, freiwerdende Stellen im Pflege-
bereich neu zu besetzen. Natiirlich
gibt es immer wieder Arbeitsdruck,
der im Wesentlichen durch die ge-

fiir verantwortlich sei. Aber es heift
nur: ,Mach einfach, das klappt
schon.”

Mittags quillt einem anderen Be-
wohner plotzlich der Reibekuchen
aus dem Mund. Sein Gebiss hat sich
gelost, das Essen steckt zwischen
Gaumen und Zahnprothese fest. Ich
behebe das Problem.

Dain der Zeit meines Praktikums
eine Erkdltung im Heim grassiert,
sind zusitzliche érztliche Verord-
nungen notwendig. Dabei fillt mir
auf, dass die Arzte einigen kranken
Bewohnern Antibiotika verschrei-
ben, auch wenn womdglich nur
eine Virusinfektion vorliegt. Auch
die Pfleger bemingeln das. Denn
ein Antibiotikum wirkt hier nicht,
und der vermehrte Einsatz kann zu
Resistenzen fiihren.

Heimleiter Herzog: ,Die Entschei-
dung des Arztes, Antibiotika zu ver-
schreiben, muss das Ernst-Gnof-
Haus akzeptieren. Gerade bei sehr
alten Menschen, die an einer Viel-
zahl von Erkrankungen leiden, ist es
nicht auszuschliefen, dass Arzte in
manchen Fillen Antibiotika auch
vorsorglich verschreiben.

Sonntag, Tag 7 Heute habe ich erst
ab 13.30 Uhr Dienst. Die Schicht be-
ginnt mit Kaffee und Kuchen fiir die
Bewohner. Angehdérige iiberneh-
men das Servieren, und ich kann
»Mensch drgere dich nicht* mit zwei
Bewohnern spielen. Ich muss alle
zwolf Spielfiguren setzen.

Nur zwei Pfleger sind in der Spit-
schicht neben mir eingeteilt. Sie
sind im Dauereinsatz. Laufen von
Zimmer zu Zimmer, da die Bewoh-
ner Klingeln und Hilfe brauchen:
Die eine schafft es nicht auf die Toi-
lette, die andere braucht eine Bett-
pfanne, der Dritte Hilfe beim Anzie-
hen und dem Vierten ist schwinde-
lig, sein Blutdruck soll gemessen
werden. Nebenbei miissen Proto-
kolle iiber die Bewohner gefiihrt
werden. ,Wir sind viel zu wenige*“,
sagen mir die Pfleger immer wieder.
»Man kommt aber auch kaum noch
an neue Leute ran. Weder an Fach-
krifte noch an Helfer.“

Im Mai waren bei der Bundesagen-
tur fiir Arbeit (BA) 12.228 offene Stel-
len in der Altenpflege gemeldet, 3326
sind arbeitslos. Kaum eine Branche
hat so wenig Angebot bei so viel
»Man muss hier von

ver-
ursacht wird.“

Laut der Kollegin sind die Bewohner
mittlerweile auch pflegebediirfti-
ger. Wihrend friiher vor allem Men-
schen im Altenheim wohnten, die
etwas Unterstiitzung im  Alltag
brauchten, nehme die Zahl derer ra-
pide zu, die eine Rund-um-die-Uhr
Betreuung notig hitten und dement
seien.

Zahlen des Statistischen Bundesam-
tes belegen die erhohte Anzahl an
Pflegebediirftigen. So ist die Anzahl
der in Heimen vollstationdr versorg-
ten Pflegebediirftigen im Vergleich
2013 zu 2011 bundesweit um 2,9
Prozent gestiegen. Im Vergleich zu
1999 sogar um 35,8 Prozent. Bei den
Zahlen werden aber nicht nur alte

hen, sondern I iirftige
Jjeden Alters beriicksichtigt.

Samstag, Tag 6 Pflegerin Manuela
ist die Erste, die mich vor Keimen
warnt und mir rat, mich zu schiit-
zen. Die multiresistenten Erreger
kédmen meist aus dem Krankenhaus
und wenn natig, solle ich immer ei-
nen Mundschutz tragen. , Lieber zu
oftals zu selten”, sagt sie.

Wir lassen eine bettlégerige Frau
auf einer Bettpfanne abfiihren. Die
Mitbewohnerin kann den Geruch
kaum ertragen.

Beim Friihstiick soll ich Tabletten
anreichen. Ob ich das darf, weils ich
nicht. Ich sage, dass ich ungern da-

Fachkriftemangel sprechen®, sagt
eine Sprecherin der BA.

Kurz nach dem Essen muss ein de-
menter Bewohner auf die Toilette.
Dort angekommen, hat er verges-
sen, was er hier will. Ich setze ihn
trotzdem darauf, leere den Katheter
und warte. Bevor ich Waschlappen
und Handtiicher aus dem Lager
hole, bitte ich ihn, sitzen zu bleiben.
Doch als ich wiederkomme, ver-
sucht er schon, seine Hose hochzu-
ziehen. Im letzten Moment kann ich
ihn davon abhalten.

Mittags quillt
einem Bewoh-
ner der Reibe-

kuchen aus
dem Mund.
Sein Gebiss
hatsichgelost,
das Essen
steckt zwi-
schenGaumen
und Zahn-
prothese fest

tet er immer wieder, dass er das
doch alles lingst erledigt habe.

Um den Bewohnern Abwechslung
zu verschaffen, kommen jeden Vor-
mittag zwei Frauen vom Pflegedienst
und beschiftigen sich mit den Be-
wohnern. Sie malen, spielen und
machen Gehirntraining mit ihnen.

Derweil schnappe ich mir eine
Klatschzeitung und lese sie mit ei-
ner Dame. Es macht SpaR, mit der
alten Frau {iber die Konigshduser
dieser Welt, die Beziehung von He-
lene Fischer und das Kind von Jorg
Pilawa zu sprechen. Als ich etwas
tiber das Liebesdrama von Sylvie
Meis vorlese, lacht sie. Und auch ein
anderer Bewohner, der mit am
Tisch sitzt, schaltet sich ein und
mdochte Details {iber den Zustand
von Michael Schumacher erfahren.
Nur die dementen Bewohner sind
schwierig zu beschiftigen. Wissen
oft nichts mit sich anzufangen. Ei-
ner von ihnen wandert durch das
Haus, fragt, wo er wohne, und sagt
immer wieder, dass er nach Hause
miisse. Dabei 16st er mehrmals den
Feueralarm aus. ,Das war ich nicht,
das war ein Anderer“, behauptet er.

Mittwoch, Tag 10 Die Arbeit zehrt an
meinen Kriften. Eine Bewohnerin
fragt: ,Wieso haben Sie sich eigent-
lich so einen schwierigen Job ausge-
sucht?“ Dafiir miisse man ja schon
eine Menge Idealismus mitbringen.

Eine Pflegefachkraft verdient laut
Bundesagentur fiir Arbeit im bun-
desweiten Schnitt 2490 Euro brutto,
ein Pflegehelfer erhdlt im Schnitt
1777 Euro brutto.

Donnerstag, Tag10 Ich habe frei.

Freitag, Tag 11 Ich bin froh, die an-
strengende Zeit fast tiberstanden zu
haben. Beim Mittagessen fiittere ich
einletztes Mal die Dame, die ich seit
Beginn des Praktikums fast bei jeder
Mahlzeit unterstiitzt habe. Ich er-
zihle ihr, dass heute mein letzter
Tag sei. ,Das ist aber schade, wirk-
lich schade*, sagt sie. Als ich mich
von zwei anderen Bewohnern ver-
abschiede, beklagen sie, dass das
Personal zu oft und zu schnell
wechsle. ,Da hat man sich einmal
an einen Pfleger gewohnt, und dann
ist er auch schon wieder weg. Das
passiert dauernd.“

Ich fiihre ein kurzes Abschlussge-

PFLEGE
1 \ inNot

Mit wem wir arbeiten
und wie es weitergeht

Montag, Tag 8 Ein d Bewoh-
ner muss das Heim heute verlassen.
Nach Meinung von Herrn Schmidt
ist er nicht mehr haltbar, da er ver-
bal und kérperlich zunehmend ag-
gressiv wird. Er muss in die Psychia-
trie. Er wird mit Medikamenten ru-
higgestellt, dann wird er abgeholt.
Ich sehe ihn nie wieder.

Dienstag, Tag 9 Ich werde als volle
Kraft eingesetzt. ,Heute muss es
schnell gehen, daher machen wir
nur das Notigste”, sagt ein Kollege.
Der Grund fiir die Eile: Normaler-
weise bin ich als vierte, zusétzliche
Kraft eingesetzt, heute sind wir nur
zudritt.

Ich starte mit dem neuen Bewoh-
ner. Er macht alles, was ich sage.
Putzt seine Zihne, rasiert sich und
kammt seine Haare. Dabei behaup-

Die Serie ,Pflege in
Not" entsteht in Zusammenarbeit
mit dem Recherchezentrum ,Cor-
rectiv”. Es finanziert sich durch
Spenden von Biirgern und Zuwen-
dungen von Stiftungen. Im ,Cor-
rectiv"-Verlag ist gestern ein Buch
zum Thema erschienen (.Jeder
pflegt allein”). Unter
www.correctiv.org/pflege gibt
es eine Auswertung zu allen deut-
schen Pflegeheimen.

Fortsetzung Im nachsten Teil un-
serer Serie geben wir einen Uber-
blick iiber die Qualitat der Heime in
der Region sowie Tipps, wie Sie ein
gutes Heim finden kénnen. In den
kommenden Wochen beschifti-
gen wir uns unter anderem mit der
Pflege zu Hause und wo Deutsche
sich im Ausland pflegen lassen.

spréich mit der Pflegedienstleiterin
und verabschiede mich von den
Pflegern. ,Ich habe mich so daran
gewdhnt, dass du hier bist“, sagt
eine Kollegin. ,Schade, dass du
gehst.“ Sie fragt, ob ich mir eine Zu-
kunft als Pflegerin vorstellen kann.

*Alle Namen gedndert

So sind wir
vorgegangen

Da es im Verbreitungsgebiet der Rheini-
schen Post tiber 430 Altenheime gibt,
hatte unsere Autorin zu Beginn der Re-
cherche eine groBe Auswahl, um einen
Praktikumsplatz zu finden. Sie bewarb
sich bei verschiedenen Heimen um ein
zweiwdchiges Praktikum. Die Auswahl
des  Awo-Seniorenzentrums  Ernst-
GnoR-Haus in Disseldorf war rein zufal-
lig. Elf Tage hat sie dort die Pflege erlebt,
wie sie wirklichist. Nachdem die Recher-
che vor Ort abgeschlossen war, haben
wir Fakten zum Thema zusammengetra-
gen. Wie viel verdienen Pfleger? Was sa-
gen die Zahlen, wie sehr mangelt es an
Pflegern? Und wie stark steigt die Anzahl
der Pflegebediirftigen? AuRerdem ha-
ben wir mit Experten zum Thema multi-
resistente Keime gesprochen. Zuletzt
haben wir das Heim sowie die dafiir ver-
antwortliche Awo-Seniorendienste Nie-
derrhein gGmbH mit unseren Ergebnis-
sen konfrontiert und eine ausfiihrliche
Stellungnahme vom Leiter des Senio-

Peter Herzog, erhalten.
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Eine Autobahn bekommt
ein menschliches Gesicht

WAZ

Die A 40 ist die Autobahn des Ruhrgebiets. Sie vorzustellen ist Ziel des Volontadrsprojekts. Dabei finden die
Volontdrinnen weit mehr als Historie, Zahlen oder Bilder des Ruhrschnellwegs. Sie richten den Fokus auf
die Menschen, die entlang der A 40 leben und arbeiten, und geben der anonymen Autobahn ein Gesicht.

Multimedia
trifft Heimat

Die Volontdérinnen begeben sich
flr die WAZ auf die Reise entlang
der A 40 und besuchen Menschen,
die taglich auf ihr unterwegs sind,
dort arbeiten oder neben der Auto-
bahn zu Hause sind. Herzstiick des
Projekts ist ein dynamisch aufge-
bautes und visuell anspruchsvolles
Online-Special, das dem Nutzer
unter anderem interaktive Gra-
fiken und Zeitreisen bietet. Uber
Facebook und Twitter steuern User
ihre personlichen Geschichten
bei. Die Macherinnen lieben das
Ruhrgebiet, die A 40 und die Men-
schen im Pott. Sie setzen virtuos
die Moglichkeiten ein, die multi-
medialer Journalismus eréffnet,
um den Funken auf ihr Publikum
Uberspringen zu lassen. Multime-
dia trifft Heimat, mitten ins Herz.

Offen und neugierig haben sich Eva
Adler und Anna Katharina Wrobel auf
und neben der A 40 herumgetrieben.
Dabei stoBen sie auf Menschen, die
die Autobahn befahren, die nebenan
leben oder dort arbeiten. Sie bekom-
men Geschichten erzahlt, die teilweise
kurios sind: Wieso verzichtet eine Fami-
lie freiwillig auf eine Larmschutzwand?
Gibt es einen Trick, um im Abendver-
kehr nicht im Stau zu stehen? Wieso
fahrt ein Hund drei Wochen mit einem
Lkw-Fahrer mit?

Diese Geschichten packen sie in ein
Online-Special. Dort erlautern sie in
einer Zeitreise die Geschichte des Ruhr-
schnellwegs, bereiten Daten und Fak-
ten optisch ansprechend auf, berichten
von Staufallen und Baustellen, Rast-
platzen und der Autobahnkirche und
vom Leben neben der Autobahn.

Das Online-Special wird auf Wordpress-
Basis erstellt. Es bedient sich diverser
Darstellungsmdéglichkeiten; darunter
sind Texte (meist Reportagen), Fotos,
Grafiken, Karten, Videos, Sounds, Face-
book-Verweise. Das Special ist dyna-
misch gestaltet, der Besucher kann viel
scrollen und klicken, es bleibt immer
in Bewegung. In der Browser-Ansicht
kdénnen Nutzer interaktive Zeitreisen

unternehmen. AuBerdem erscheint das
Online-Special auch in abgespeckter
Form auf einer Doppelseite in der Man-
telausgabe der WAZ.

Bei der Gestaltung und Website-Kon-
zeption werden die Volontdrinnen von
einem groBen Stab von Mitarbeitern
der hauseigenen FUNKE Grafik Services
unterstitzt. Dabei kdnnen viele Ideen
aufgrund technischer Beschrankungen
nicht oder nur teilweise umgesetzt wer-
den. Etwa die mobile Ansicht, die weni-
ger interaktive Mdglichkeiten bietet und
einige Features des Wordpress-Formats
technisch nicht unterstitzt.

Die Arbeit zeigt, wie lokale Themen
multimedial aufbereitet werden kénnen
- optisch und inhaltlich gleichermaBen
spannend und lesernah.

Alltag
Arbeitswelt
Geschichte
Heimat
Layout
Menschen
Multimedia
Verkehr
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Eva Adler, Redakteurin, Telefon: 030/2009-78287, E-Mail: e.adler@funkemedien.de
Anna Katharina Wrobel, Redakteurin, Telefon: 02064/6205-29, E-Mail: a.wrobel@nrz.de
Link: www.specials.funkemediennrw.de/a40-ruhrschnellweg/
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Die A40 in Zahlen

94 1928 6

km Baubeginn Autobahnkreuze

Verkehrsaufkommen (in Fahrzeugen)
Moers Essen-Ost Bochum
1985 (57.646) 1985 (96.221) 1985 (Ta567)
1995 {(60.000) 1995 (130.086) 1595 (100.083)
2005 (72.046) 2005 {128:509)

2014 (82.136) 2014 [120.256) 2074 (305.374)
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Die A40 -
bunt und lebendig
wie das Ruhrgebiet

Die Strafde verbindet die Region wie keine andere.
Wir haben Menschen besucht, die ihr ein Gesicht geben

Von Eva Adler und
Anna Katharina Wrobel

Ruhrgebiet. 94 Kilometer zwi-
schen Straelen und Dortmund,
zwischen freier Fahrt und Lenk-
radbeiRen. Eine Reise iiber die

atem(be)raubend wie das Revier.
Uber lauten und leiseren Asphalt
geht es vorbei an Baum, Blitzer,
Haus und Larmschutzwand. Seit
bald einem Jahrhundert schlin-
v gelt sich die A40, die damals
ReichsstraRe 1 hief und heute
der Ruhrschnellweg ist, von Ost

A40 ist voller Hohen und Tiefen L E B E N | I\/\ ist,

—und tatsichlich: Bochumist ein nach West und verlauft dabei so
Berg, wihrend sich vor Gelsen- gekriimmt wie der Fluss, dessen
kirchen ein tiefes Tal duckt und Namen sie trégt.

der Motor bis nach Essen ordent- Téglich fahren bis zu 120000

lich malochen muss, um den An-
stieg zu bewiltigen.

Wir haben uns auf die Reise gemacht und Men-
schenbesucht, die neben der A40 leben, sie seit Jah-
ren tdglich befahren, an ihren Macken und Weh-
wehchen arbeiten. Ihre Geschichten geben der ano-
nymen Autobahn ein Gesicht und beantworten ku-
riose Fragen: Wieso verzichtet eine Familie freiwil-
lig auf eine Larmschutzwand? Wieso fihrt ein
Hund drei Wochen mit einem Lkw-Fahrer mit?

Diese StraBe ist so bunt, lebendig und

Parkplitze zur Verfiigung.

Auf der Raststétte Beverbach bei Dortmund stehen Lkw-Fahrern 21
FOTO: JAKOB STUDNAR

Fahrzeuge iiber das, was sie die
»Schlagader des Ruhrgebiets*
nennen. Zusétzlich sorgen Vollsperrung, Baustelle,
Sanierung, Umleitung & Co. selten fiir fliefenden,
meist aber fiir stockenden Verkehr. Normalzu-
stand: voll.

Die gute Nachricht: Nie steht man so ganz.

Auf dieser Seite finden Sie Ausztige der besten
Geschichten entlang der A40, online gibt es
noch mehr zu lesen und zu sehen: waz.defa40-spezial

Pendler

(4

Die Briickendoktoren

Wie Bauarbeiter Risse im Herzen der Rheinbriicke flicken

Von Eva Adler

Duisburg. Der Boden bebt. Die De-
cke vibriert. Der Geruch von ver-
branntem Metall. Krach und bis zur
Unkenntlichkeit maskierte Men-
schen.

Die Ménner sind im Inneren der
Rheinbriicke Neuenkamp in Duis-
burg. Uber ihren Kopfen rollen ein
paar Tausend Autos. Der Larm ist
unertréglich. Ein junger Mann liegt
mit Helm, Atemmaske und schiit-
zenden Kopfhérern auf dem Boden.
Nur seine Augen sind zu sehen. Die
Finger stecken in Lederhandschu-
hen, die Funken der elektrischen
Flex sprithen iiber seinen Korper.
Knut Hanstein st
Schlosser. Zusammen
mit fiinf Kollegen ist er
fir die Notreparatur
der Briicke zustindig.
Tag und Nacht. Denn
das  Labyrinth  ist
durchzogen von Rissen. Dutzende,
Hunderte.

Zwar sind die meisten lediglich
ein paar Zentimeter kurz, kénnen
fiir die Autofahrer auf dem 777 Me-
ter langen Bauwerk aber gefdhrlich
werden. Die Trdger brechen, wenn
die Furchen weiter aufreifen. Des-
halb muss das Team sie flicken. An-
fangs hieR es: nur vier Wochen. Mitt-

lerweile sanieren sie das
Bauwerk seit einem
Jahr. ,Bestimmte Stel-
len an den Quertrd-
gern priifen wir tig-

Dumburg

Die ewigen Leiden eines Pendlers

Manuela Buchholz fihrt seit 15 Jahren téglich zweimal den Ruhrschnellweg - und oft steht sie

Von Anna Katharina Wrobel

Moers/Duisburg. Es ist ein triiber
Nachmittag; trostlos-grau liegt eine
Wolkendecke auf dem Ruhrgebiet,
lasst mal mehr und mal weniger Re-
genschauer durch. ,,Ein Super-Wet-
ter haben Sie sich da ausgesucht”,

sagt Manuela Buchholz, als sie die
Beifahrertiir ihres Wagens aufstoRt
und einladend hineinwinkt. Da reg-
net es gerade in Stromen.

Super-Wetter? Aber sicher doch -
zumindest fiir das, was wir vorha-
ben: im Stau stehen. Das tut Manue-
la Buchholz seit 15 Jahren nahezu
taglich. Meistens nachmittags. Nach
ihrer Arbeit als Personalvermittlerin
fiir eine Diisseldorfer Bank fiihrt ihr
Heimweg sie mit dem Zug bis nach
Duisburg, von dort geht es nach
Moers - iiber die A 40.

Das Ziel ist heute die Autobahn

Bereits in Richtung Duisburg-Héfen
stehen wir. ,Man kann schon am
Duisburger Hauptbahnhof erken-
nen, dass man besser einen anderen
Weg nehmen sollte”, sagt Manuela
Buchholz. Normalerweise macht sie
das dann. Aber heute gilt: Der Weg
ist das Ziel. Und das Ziel ist die A 40.

Manuela Buchholz kennt die ,,Staufalle A 40“ ganz genau: Seit iiber 15 Jahren fahrt

sie taglich vom Duisburger Hauptbahnhof nach Moers.

Zwischen Stocken und Stehen
bleibt Zeit zu erzéhlen: von den ewi-
gen Leiden eines Pendlers. Wie viel
Zeit Buchholz im Stau schon ver-
bracht hat - sie hat aufgehort, das
messen zu wollen. Erzéhlt lieber An-
ekdoten von ihren Autobahnfahr-
ten: ,Letztens, da stand ein Wagen
vor mir, der hatte einen Aufkleber
auf seiner Heckscheibe. Das A40-
Logo war darauf zu sehen, darunter
stand ,Dauerparker’.” Dem ,Ruhri
sein Humor*. ..

Wir erreichen die Auffahrt Duis-
burg-Héfen. Das Ziel ist nah: all’ die
Abgas-Karren auf einem Haufen.

FOTO: KAI KITSCHENBERG

,Hach, wat schon - ein Stau”, denke
ich. Das habe ich vorher noch nie ge-
dacht. ,Da muss schon am Kreuz
Duisburg etwas passiert sein”, sagt
Manuela Buchholz. SiRe ich heute
nicht neben ihr, dann wiisste sie, was
dort geschehen ist: ,Ich fahre nicht
los, ohne mich vorher iiber die Ver-
kehrssituation zu informieren.“
Nachmittags Normalzustand auf
dem Ruhrschnellweg: voll. Immer-
hin rollen wir - auf der A40 stehst du
halt selten so ganz. Buchholz fadelt
ihren Wagen zwischen zwei Brum-
mis ein. Im Jahr 2013 fuhren auf die-
sem  Streckenabschnitt  etwa

12000Lkw tdglich, mit allen
Pkw ist esnahezu das Zehnfache.
Von  Duisburg-Héfen  bis
Moers-Zentrum sind es 9,2 Kilo-
meter. Kénnten wir, wie erlaubt,
mit Tempo100 fahren, brauchten
wir sechs Minuten. Wir brauchen 20
Minuten. Und liegen gut in der Zeit.
Buchholz hat auch schon iiber eine
Stunde fiir die Strecke gebraucht. Es
geht ja iiber einen neuralgischen
A40-Abschnitt: die Rheinbriicke
Neuenkamp.

‘Wir fahren mittlerweile im vierten
Gang. Vor der Rheinbriicke verengt
sich die Fahrbahn - aus drei- wird sie
zweispurig. Immerhin: Es regnet we-
niger, bald fahren wir 60 Kilometer —
da lohnt sich das Schalten in den
fiinften Gang.

Und dann, der Himmel hellt sich
auf: Hindernis Rheinbriicke pas-
siert! Zum ersten Mal heute fahren
wir ganze 100 Kilometer. Keine Zeit
mehr, einen Blick in die Zeitung zu
werfen. Das macht Buchholz sonst,
wenn sie im Stau steht. Die Gelas-
senheit, mit der sie von ihren Stauer-
fahrungen erzihlt: War die immer
schon da? ,Natiirlich nicht”, sagt
Buchholz. ,Jahrelanges Training.”
Sie ldchelt milde.

N

Baustelle

Knut Hanstein arbeitet mit fiinf Kollegen
an der Briicke. FOTO: KAI KITSCHENBERG

lich¥, erklért Robert Gierens, der zu-
standige Projektingenieur.

Deshalb ist, wie an so vielen Wo-
chenenden, auch an diesem Tag nur
eine Spur auf der Rheinbriicke be-
fahrbar. Nur wenn die Briicke weni-
ger schwingt, konnen Risse iiber drei
Zentimeter repariert werden.

Schon kurz nach der Fertigstel-
lung 1970 war die Rheinbriicke Neu-
enkamp eine Dauerbaustelle. So
wurden 1977 zum ersten Mal die
Fahrbahniibergidnge ausgetauscht.

Oberhausen

Auch die Fahrbahnplatten wurden
schon zweimal wegen groRer Risse
erneuert.

Zuriick in der Briicke: , Ich arbeite
das ganze Wochenende, jeweils zehn
Stunden®, erzéhlt Knut Hanstein
spéter, als er kurz Pause macht. Der
22-Jahrige ist seit einem Jahr als
SchweiBspezialist auf der Briicke im
Einsatz.

Die Dunkelheit stort die Arbeiter nicht
Am liebsten kommt er zur Nacht-
schicht, da ist es nicht nur in der Brii-
cke dunkel, sondern auch drauRen.
,Dann verpass’ich nix“, sagter. Ist es
nicht fiirchterlich, ganz ohne Tages-
licht zu arbeiten? ,,An die Dunkel-
heit in der Briicke gewohnt man
sich.“ Er ist kurz angebunden, die
Arbeit ruft. ,Immer auf der Durch-
reise“, sagt er, grinst und stiilpt sich
im Aufstehen schon den Helm iiber.

,Als die Briicke 1965 gebaut wur-
de, ging die Baufirma von einer ma-
ximalen Belastung von 30000 Fahr-
zeugen aus“, erkldrt Projektinge-
nieur Gierens. Heute fahren tiglich
rund 100 000 Autos iiber die Schrig-
seilbriicke - und zusitzlich {iber
11 000 Lkw: Die fiigen der Konstruk-
tion besonders schwere Schaden zu.
Andie Grenzen der Belastbarkeit sei
das Bauwerk schon lange gestofen,
aber es soll weiterleben. Bis zum
Neubau, der fiirs Jahr 2026 geplant
ist. ,,Bis an ihr Lebensende wird die
Briicke iiberpriift“, prognostiziert
Gierens. Zum Argernis der Autofah-
rer: Teilsperrung, Vollsperrung, Stau.

Essen

Mulheim a.d. Ruhr

auf dem Ruhrsc

heim am Morgen.

im voll. Dieser Stau zeigt die Autobahn 40 bei Miil-
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Fiir Sicherheit und Ordnung auf der A 40 zu sorgen: Das ist Norbert Stidbrokers Job. 19 seiner Kollegen verungliickten todlich.

Von Eva Adler

Dortmund. Ein kurzer Blick nach
links, ein weiterer in den Riickspie-
gel. ,Ich muss eine Liicke finden®,
sagt Norbert Stidbroker und o6ffnet
die Fahrertiir einen Spalt breit. Der
Larm des Verkehrs dringt ins Auto.
Dann hiipft er aus der Fahrerkabine
und steht mitten auf der A40. An
ihm vorbei brettert rasend schnell
ein Lkw, dessen Fahrer verdutzt auf
den grauhaarigen Mann im neonfar-
benen Arbeitsanzug herabschaut.
Siidbroker huscht vorne um seinen
Transporter und rennt quer tiber die
Ausfahrt, zum Standstreifen. Da ist
es, was er gesucht hat: eine Reitgerte.

Mit ledernen Arbeitshandschu-
hen hebt er das Fundstiick von der
StraBe. Nach einem gekonnten
Schulterblick geht’s im Trab zurtick
zum Wagen. Das Sicherheitsnetz auf
der Ladeflidche zieht Siidbroker ein
Stiick beiseite, um die Peitsche zu
der Sammlung der anderen Kuriosi-
téiten zu werfen.

Ein Handfeger, drei Radkappen,
ein Ziegelstein und ein Scheinwerfer

Gelsenkirchen

Miilheim. Stellen wir uns vor, das hier wére ein
Stummfilm: Links ein Garten, der abge-
trennt ist durch einen Kreuzzaun, rechts ein
Garten, abgetrennt durch einen griinen Stab-
mattenzaun. Dazwischen ldsst sich auf etwa
100 Quadratmetern das Blumenparadies er-
ahnen, das hier zwischen Friihjahr und Spét-
sommer sprieft und gedeiht. Ein Rhodo-
dendron und ein Stachelbeerstrauch, ein
noch ganz junger Feigenbaum. Ein paar
Schritte weiter auf der kleinen Terrasse am
héheren Teil des Gartens, da wuchsen im
Sommer noch Unmengen an Tomaten.

Es rauscht laut, ununterbrochen

StraBenwirter - Ein Job fiirs (Uber-) Leben

gehren zur heutigen Ausbeute.
Vieles fillt schnell mal vom Lkw,
wenn die Ladung nicht gesichert
ist“, erkldrt Norbert Siidbroker. Zu-
riick im Transporter geht es weiter,
mit 20 Stundenkilometern iiber den
Standstreifen. Siidbroker ist Stra-
Renwirter. Seit 41 Jahren. Und mit
Herzblut dabei.

»Gesprungen ist jeder schon mal*
»Es wird nie langweilig, betont er.
Das kann man wohl sagen. Der
néchste Fund ist ein toter Fuchs. Ka-
daver miissen die Stralenwirter ins
Tierheim bringen. ,Da werden sie
entsorgt. Wir haben ihnen auch
schon lebendige Tiere iiberreicht.”
Stiihle, Kiihlschrinke und Wasch-
maschinen kénnen die Mitarbeiter
direkt in der ,Schrottbox* auf dem
Geldnde der Autobahn- und Stra-
Renmeisterei Dortmund vernichten.
Da ist auch schon ein Safe gelandet.
wDer war leider leer,“ sagt Siidbro-
ker. ,Portemonnaies ohne Bargeld,
aber mit Papieren, finden wir auch
standig.“ Die A 40 scheint ein Abla-
deplatz fiir Unbrauchbares und Die-

Wattenscheid
Leben am Larmlimit

Wieso eine Familie ohne Lirmschutzwand
direkt an der Autobahn wohnt
Von Anna Katharina Wrobel

bewusst keine Lirmschutzwand.

Der Norbert

von der

raumt

die A 40 auf. Seit 41 Jahren.

besgut. Heute beschrénkt sich der
Fundus auf wertlose Objekte. ,,Oder
hat jemand ein Pferd zu Hause?“,
fragt er mit Blick auf die Gerte.
Jeden zweiten Tag kontrollieren
zwei Stralenwirter der Autobahn-
und Stralenmeisterei Dortmund die
A 40 von Dortmund bis Essen-Kray.

Herne

—
T @
Raststdtte

\_/
Bochum

FOTO: KAl KITSCHENBERG

Fiir den anderen Streckenabschnitt
ist die Autobahnmeisterei Duisburg
zustdndig.

Siidbroker selbst ist gelernter Fri-
seur. Die StraRenmeisterei brauchte
damals Unterstiitzung, daraus wur-
de ein Job fiirs Leben. ,Es ist ein ab-
wechslungsreicher Beruf, aber auch

Ruhrstadion

Willi Stermann wohnt direkt an der A40 und hat

F: STUDNAR

spurig”, sagt Renate Stermann. Natiirlich gab

es da weniger Verkehr, also war es weniger

Aber das hier ist kein Stummfilm. Also: Ton
an. Es rauscht laut, ununterbrochen.

Wieso es rauscht? Das zeigt ein Blick tiber
den Abgrund, der sich zur Vorderseite des
Gartens auftut. Lediglich ein metallenes Ge-
lander, dahinter geht es 4,50 Meter bergab.
Der Blick landet auf Asphalt und Betonwiis-
te, darauf fahren Autos und Brummis - direkt
unterhalb des Gartens von Familie Ster-
mann. Die wohnt seit 1978 direkt an der
Autobahn40 - nicht weit von der Ausfahrt
Miilheim-Styrum.

‘Was die Familie und ihre Nachbarn von an-
deren A40-Anwohnern unterscheidet: Sie
haben keine Liarmschutzwand. ,Man hitte
uns ein Gefdngnis hier vorgebaut, 3,50 Meter
hoch”, begriindet Willi Stermann
das. Damals, 1980 etwa, ent-
schied sich die Gemeinschaft an
der VerbindungsstraRe dagegen:
noch mehr Beton und noch weni-
ger Garten, nein danke!

1956, als sie die Reihenhéuschen hier bau-

FOTO: OLIVER MOLLER ten, dawar die A40 noch ,ebenerdig und ein-

laut. Heute sind die StraRen-Bewohner tég-
lich einem Lirm-Pegel von rund 75 Dezibel
Laut U inisterium liegt
der Schallpegel ganz im Norden Miilheims
somit am oberen Ende des Beléstigungsbe-
reichs; es istimmer etwas lauter, als wenn der
Nachbar seinen Rasen miahte. Zum Ver-
gleich: Ein Kiihlschrank schafft rund 40 De-
zibel.
,Wir haben jetzt unverbaubaren Blick - da
kann man uns nichts mehr vorsetzen”, sagt
Willi Stermann. Der ehemalige Bauleiter bei
der Stadt Miilheim ist damals mit seiner Frau
und den gemeinsamen vier Sohnen hier ein-
gezogen -, da mussten wir nehmen, was be-
zahlbar ~ war”. Und auch wenn andere sa-
gen ,Boah ne, da wiird’ ich niiie
hinziehen” - Familie Stermann
fithlt sich wohl auf ihren 130
Quadratmetern nebst Garten.
»Reicht doch”, sagt Renate Ster-
mann. Willi nickt. Sie stehen nebeneinander
im Wohnzimmer. Sind die Fenster verschlos-
sen, hort man den Autobahnldrm gar nicht.

ein gefdhrlicher.“ Vor einigen Jahren
kam ein auf dem Dach schlitternder
Opel vor seinen Fiien auf der A 40
zum Stehen. ,Ich wusste tiberhaupt
nicht wohin, das Auto rutschte von
einer Spur auf die andere.“ Spiter
stellte sich heraus, dass der Fahrer
einen Herzinfarkt erlitten hatte.

,Gesprungen ist, glaub’ ich, jeder
von uns schon mal“, sagt der 59-Jah-
rige nachdenklich. ,,Ein Kollege von
mir ist mit 27 Jahren bei einem Ein-
satz todlich verungliickt, er wiére
heute genauso alt wie ich.“ Trotzdem
machte Stidbroker weiter. ,Ich sag’
mir immer, wenn es passieren soll,
passiert es. Und das kann iiberall
sein. Aber man muss immer auf-
merksam sein.“

Heute muss Siidbroker nicht auf
der Fahrbahn arbeiten; die Eimer
mit Teer sind im anderen Transpor-
ter. Trotzdem notiert er jedes Schlag-
loch in seinen Block. Wenn er die
Locher iibermorgen schlieRt, muss
er alles nach Vorschrift absperren.
Besonders die Aufmerksamkeit der
Autofahrer sei bei jedem Einsatz
iiberlebenswichtig. In einigen Fallen

Doch er macht weiter

hat all’ das nicht ausgereicht. Seit
1993 sind 19 Beschiftigte von Stra-
Ren NRW ums Leben gekommen.

AuRerdem registrierte der Betrieb
rund 950 fremdverschuldete Unfél-
le. ,Autofahrer miissten mehr Riick-
sicht nehmen. Es ist Wahnsinn, wie
sie teilweise in die Kurven schie-
Ren®, kritisiert Siidbroker. Erschre-
ckend sei auch, dass Verkehrsteil-
nehmer ihn und seine Kollegen bei
Staus beschimpften und handgreif-
lich wiirden. ,Mein Bruder wurde
mal K.o. geschlagen, der arbeitet hier
auch.“

Doch es muss weiter gehen. Der
Verkehr steht nicht still. Und die
StraBenwirter miissen Gefahren be-
heben. ,Die A 40 ist eine Kultstre-
cke. Sie ist meine zweite Heimat*,
sagt Stidbroker. ,Meiner Frau hab’
ich schon gesagt, wenn ich beerdigt
werden muss, dann an der A 40.¢

Der néchste Fremdkorper. Ein
Holzbrett auf dem Seitenstreifen.
Siidbroker stoppt den Wagen,
6ffnet seine Tiir. Wieder erwischt
er eine Liicke, springt raus, mit-
ten auf die Autobahn.

Dortmund

Ohne Kaffee lduft der Motor nicht

Rastplitze sind rar entlang des Ruhrschnellwegs. Ein Besuch in Beverbach

Von Eva Adler

Dortmund. Aufgeweckt beobachtet
Remmy das Geschehen auf dem
Rastplatz aus der zwei Meter hohen
Fahrerkabine. Durch die Frontschei-
be ist er kaum zu sehen, ein Schild
mit den Worten ,,Sascha, King of the
road“ verdeckt teilweise seinen klei-
nen Kopf. Aber horen kann man ihn:
Als sich ein Fremder néhert, fangt er
lauthals an zu bellen.

,Erbeschiitzt sein Herrchen®, sagt
Sascha Suckow schmunzelnd, der
gerade mit dem Yorkie eine Runde
auf dem Parkplatz der Raststitte Be-
verbach gedreht hat. Heute haben
die beiden gemeinsam in ihrem Lkw
schon hundert Kilometer auf der
Autobahn zuriickgelegt. Am Ende
des Tages sind es meistens zwischen
200 und 600.

,Fiir Remmy ist es total normal. Er
schlift auf dem Beifahrersitz, frisst
und trinkt dort.“ Ein treuer tieri-
scher Begleiter. Und das wird er
auch in den nichsten drei Wochen
sein, denn Frauchen ist in Kur, und
alleine zu Hause bleiben, das kommt
nicht in Frage. ,Wir machen das
nicht zum ersten Mal, Remmy fahrt
héufiger mit*, sagt Sascha und tit-
schelt seinem Gefdhrten den Kopf.

Seit 15 Jahren schon fahrt er iiber
die StraRen Deutschlands, friiher
auch im Fernverkehr, quer durch
Europa. Heute lagern 16 Tonnen

Raststitte

Sascha Suckow ist mit Yorkie Remmy drei Wochen in seinem Lkw unterwegs. An der

Raststitte Beverbach hilt er gern.

Mischholz in den Containern hinter
den beiden. Die miissen sie gleich
noch nach Schwerte bringen.

Beverbach ist Gold wert

Dass sie iiber die A 40 fahren, ist fast
schon eine Ausnahme. Wir Lkw-
Fahrer sagen immer: Die A 40 fahrs-
te nur, wenne Zeit hast.” Ab Essen-
Frohnhausen bis Bochum stehste
namlich immer, und auf der A40 zu
rasten, war bis vor kurzem gar nicht
so einfach.“ Recht hat er. Nur eine
richtige Raststitte, die ,Neufelder
Heide* bei Neukirchen-Vluyn, gab
es bis vor einem Jahr auf dem gesam-
ten Ruhrschnellweg - und der ist im-
merhin 94 Kilometer lang. Erst im
Oktober 2014 eroffnete der Rast-
platz Beverbach zwischen Dort-
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mund und Bochum. Und das war
langstiiberfillig: , Jeder, der hier zum
ersten Mal getankt hat oder zum
Mittagessen vorbei kam, war super-
dankbar®, erinnert sich die Pichte-
rin des Rastplatzes, Nadja Anana.
Und mittlerweile hat die Raststitte
schon so manchen Stammkunden.

Einer von ihnen ist Thomas
Biicker, Rufname ,Theo®, wie das
Namensschild am Armaturenbrett
seines Lkw verrit. Den obligatori-
schen Becher Kaffee holt er sich je-
den Mittag beim Rasthof Beverbach.
,,Ohne Kaffee liuft der Motor nicht*,
sagt er und zieht sich zuriick in sein
Fiihrerhduschen. ,Das Ding hier ist
Gold wert auf der A 40!, ruft er aus
dem offenen Fenster und rollt Rich-
tung Auffahrt.
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